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Wstep

,Pieninom nigdy dosy¢ napatrzy¢ si¢ nie mozna’.

Te stowa pelne zachwytu nad niepowtarzalng uroda niewielkiego gniazda gérskie-
go, przecigtego bystrymi wodami Dunajca zapisala juz w 1858 r. Maria Steczkowska.
Niech beda mottem dla tej niewielkiej ksigzeczki.

Co prawda, nie bedzie w niej mowy o niezapomnianych krajowidokach (jak daw-
niej okreslano krajobrazy) pieniriskich, ale przede wszystkim o roslinach Pienin. Jed-
nakze nie sposéb oddzieli¢ flory od krajobrazu, w ktdrej jest przeciez osadzona.

Jézef Nyka napisal w przewodniku po Pieninach z 1963 r.: ,Jedyny w swoim ro-
dzaju krajobraz pieninski nie ma odpowiednika na ziemiach Polski, a pod wzgledem
uroku nie ust¢puje nawet Tatrom. (...) Romantyczne doliny i dolinki wypelnione sa
dzika wegetacja. Bujna szata le$na ma w wielu miejscach charakter pierwotny, gdzie
indziej przeplata si¢ mozaikowo z barwnymi i wonnymi polanami, na ktérych w kwia-
tach tonie si¢ po pachy”.

Zapraszam wigc do wedréwki po tych czarownych miejscach, aby przyjrze¢ sie
z bliska bardziej lub mniej znanym roglinom rosnacym w Pieninach. Beda to opowie-
$ci o tym jak wygladaja, gdzie je mozna spotka¢, skad wziely si¢ ich nazwy, czy moga
by¢ dla nas niebezpieczne, albo moze uzyteczne, co o nich pisali dawni botanicy, a co
poeci, ktére gatunki sa zagrozone i dlatego trzeba je chroni¢ przed catkowitym znisz-
czeniem...

W ksiazeczce bedzie tez mozna znalez¢ kilka stéw o tym, co to jest botanika, w jaki
sposdb nadaje si¢ gatunkom roslin nazwy oraz o badaczach, ktérych Pieniny szczegdl-
nie zauroczyly.

Dopelnieniem tekstéw sa barwne fotografie pokazujace pieninski krajobraz, ale
przede wszystkim — chociaz w sposéb nie zawsze doskonaly — portrety opisywanych
rodlin, co na pewno ulatwi ich rozpoznanie w terenie. Czytelnicy znajdg tez krotkie
cytaty proza i wierszem, z literatury poswicconej Pieninom oraz zapoznaja si¢ z repro-
dukcjami dziet artystéw pieniriskich.

Goracym zyczeniem autora byloby, aby wszyscy, kt6rzy zechea przeczytaé t¢ ksiaz-
ke, pokochali Pieniny wraz z ich bogata i przepickng przyroda, a zwlaszcza flora i zeby
na zawsze pozostali temu uczuciu wierni.

Ludwik Frey
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Widok na Trzy Korony spod Wysokiego Wierchu w Matych Pieninach (foto L. Frey)

Botanika

Na wstepie warto zastanowic si¢ nad tym — co to wlasciwie jest botanika? Czym
zajmujg si¢ botanicy, a wigc ludzie, ktdrzy t¢ dyscypling nauki uprawiaja?

Botanikami (chcac nie cheac) musieli by¢ juz ludzie czaséw neolitycznych, a wigc
okresu od 5000 do 3000 r. przed Chrystusem. Bowiem juz wtedy musieli umie¢ roz-
rézniad rodliny na tyle dobrze, aby zapewni¢ sobie codzienna strawe bez uszczerbku dla
zdrowia. Roglinami jako Zrédtem pozywienia, ubrania, budulca czy lekéw interesowa-
no si¢ takze w starozytnych Chinach, Indiach Asyrii czy Babilonii w IIT i IT tysiacleciu
p.n.e.

Jednakze poczatkéw przyrodoznawstwa w dzisiejszym znaczeniu nalezy szukaé
w starozytnej Gregji. Jego najznakomitszym przedstawicielem byt Arystoteles ze Sta-
giry (384-322 p.n.e.). Niestety, nie zachowaly si¢ dziela botaniczne tego filozofa. Na-
tomiast znane sg prace jego ucznia i przyjaciela, Teofrasta, ktéry przyszedt na $wiat
w Erezie (na wyspie Lesbos) w 371 r. przed Chrystusem, a zmart w Atenach, w wieku
85 lat. Uwazany jest za twérce, wrecz ojca botaniki, chociaz to nie on uzyl tej nazwy po
raz pierwszy. Natomiast jego niezaprzeczalng zastug jest to, ze stworzyl jasne pojecia
i terminy (w tym wypadku botaniczne),
ktére powinny stanowi¢ podstawe nie
tylko botaniki, ale kazdej nauki. To on
wprowadzil okredlenia, tak wydawatoby
si¢ zwyczajne i oczywiste, stosowane po
dzi§ dzieri, jak np.: korzel (po grecku
rhiza), Yodyga (kaulos), kwiat (anthos)
czy owoc (karpos).

Terminu ,botanika” (greckie — bo-
taniké) uzyt po raz pierwszy Dioskori-
des, zyjacy w I wieku ery nowozytnej,
urodzony w Anazarba (Azja Mniejsza),
lekarz, autor stynnego dzieta De materia
medica. Zachowalo si¢ ono we wspaniale
ilustrowanym rekopisie, przechowywa-
nym w wiederiskiej bibliotece.

Takie byly poczatki botaniki. Obec-

nie, zakres wiedzy botanicznej jest na-

prawde ogromny. Niemozliwy do ogar- <
nigcia umystem przez jednego cztowieka, Arystoteles 384-322 1. p.n.e.



bowiem w ciagu wiekéw przybylo wiele informacji, ktére nalezalo jako$ uporzadko-
wac. Dlatego we wspélczesnej botanice mozna wyodrebni¢ wiele dzialéw. Dokonajmy
krétkiego, z koniecznosci niepelnego, ich przegladu.

Morfologia, jedna z najstarszych galezi wiedzy o roslinach, zajmuje si¢ opisywa-
niem i poréwnywaniem budowy zewngtrznej, a takze uksztaltowaniem poszczegélnych
organéw rodlinnych. Natomiast przedmiotem zainteresowania anatomii jest uksztalto-
wanie wewnetrzne, budowa tkankowa organdw, ich wzrost i rozwdj, a takze zaleznosci
pomie¢dzy budowa a czynno$ciami zyciowymi roélin, jak tez ich przystosowaniem do
zycia. Poniewaz morfologia roslin i anatomia s3 wzajemnie powigzane, taczy si¢ je we
wsp6lna nauke — organografie, zajmujaca si¢ w szczegdélnosci roslinami wyzszymi.

Budowa wewngtrzng roélin na poziomie komérkowym oraz funkcjami zyciowymi
komoérek zajmuje si¢ cytologia. Badania przeprowadza si¢ najczesciej przy uzyciu mi-
kroskopéw — $wietlnego i elektronowego. Embriologia obejmuje studia nad budows
i rozwojem zarodka roglinnego oraz zaplodnieniem, jak tez opisuje tworzenie si¢, bu-
dowe i rozwdj narzadéw generatywnych (czyli plciowych) u rodlin.

Systematyka, inaczej zwana taksonomia, to opisywanie, nazewnictwo oraz klasyfi-
kacja roslin. Zas za sprawa paleobotaniki mozemy odby¢ pasjonujaca podréz w prze-
sztos¢. Ta dyscyplina zajmuje si¢ morfologia poréwnawcza, anatomia i rozmieszcze-
niem roélin kopalnych, zyjacych w minionych epokach geologicznych, ktdrych szczatki
dotrwaly do naszych czaséw w postaci skamielin lub odciskéw nasion, owocéw, lisci,
czy tez fragmentéw organéw wegetatywnych, jak na przyktad pni, korzeni, kory. Ma
za cel okreslenie zwiazkéw pokrewieristwa pomiedzy wymartymi i wspélczesnymi gru-
pami rolin oraz ustalenie kierunkéw ewolucji $wiata roslinnego, jak tez odtworzenie

historii zmian rodlinnoéci.

Natomiast do zadani geografii rodlin
(inaczej fitogeografii) nalezy nakreslenie
mozliwie pelnego i dokladnego obrazu
szaty rodlinnej na kuli ziemskiej oraz po-
znanie czynnikow, ktdre te szate ksztaltu-
ja obecnie i ksztattowaly w przesztosci.

Na podstawie tego, co zostalo po-
wiedziane, mozna juz pokusi¢ si¢ o od-
powiedz na postawione na wstepie pyta-
nie: czym jest botanika?

To nauka o rodlinach (a pamigtaj-
my, ze bez tych organizméw nie byloby
zycia na ziemi!), ich budowie, rozwoju,
funkcjach, klasyfikacji, rozmieszczeniu
i zaleznodci od $rodowiska. Jako nauka
przyrodnicza opiera si¢ z jednej strony na

- : obserwacji i pracy w terenie, a z drugiej
Dioskorides I w. n.c. — na doswiadczeniach laboratoryjnych.
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Christianowi K. Sprenglowi, niemieckie-
mu uczonemu z przefomu XVIII i XIX wieku,
doktor zalecil jako lek na hipochondri¢ zajecie
si¢ botanika i kompletowaniem zielnika, za$ Jean
J. Rousseau, francuski filozof, w ksiazeczce Prze-
chadzki samotnego marzyciela, stwierdzik: ,botani-
ka to nauka préznujacego i leniwego samotnika”.
Nic bardziej blednego! Wbrew pozorom, nie jest
to praca ,lekka, tatwa i przyjemna’, polegajaca
na beztroskim spacerowaniu po lakach, polach
i lasach, lecz wymaga wysitku zaréwno intelektu-
alnego, jak i fizycznego. Nasz znakomity podréz-
nik i uczony, Feliks Woytkowski, badacz przyro-
dy Peru, ktéry przezyl wiele dramatycznych przy-
g6d podczas zbierania materialéw botanicznych,
napisat tak: ,Kwiaty zmuszaja do zapomnienia
o wlasnym bezpieczeristwie ... Przezywa si¢ emo-
gje, jak podczas gry w ruletke ... Stawka jest
wysoka — jest nig wlasne zycie”. Zapewne mig-
dzy innymi z tego powodu nie ma nazbyt wielu

Teofrast 371-287 r. p.n.e.

chetnych do zajmowania si¢ ta dziedzing wiedzy
przyrodniczej. A ci, ktérzy juz botanikami sa lub maja zamiar nimi zosta¢, musza na-
prawde i calym sercem lubi¢ to zajecie, a przede wszystkim pokocha¢ obiekty, ktérymi
przyjdzie im si¢ zajmowaé, a wiec — ROSLINY!

11



Imiona roslin

Od zarania dziejéw ludzie pragneli pozna¢ otaczajacy ich $wiat. Jednym z warun-
kéw owego poznania bylo zdobycie umiejetnosci nazywania, czyli nadawania nazw (a
wigc — imion) zwierzgtom i rodlinom. W Biblii, w Ksigdze Rodzaju czytamy, ze Adam
z polecenia Boga przydzielat imiona ,istotom zywym”. Samo zagadnienie ,nazywania”
pigknie ujela Zofia Kossak w powiesci Krzyzowcy: ,Imi¢ ma moc stwarzania rzeczy
nazwanej, wywolywania jej ksztaltu na granicy bytu.”

Nazwy nadawane roslinom, bo na nich skupimy si¢ przede wszystkim, byly po-
czatkowo nazwami ludowymi. Urabiano je zwykle na podstawie tatwych do zaobser-
wowania cech zewngtrznych, jak wielko$¢, ksztalt, barwa, czy tez w oparciu o walory
uzytkowe roélin. Jednakze trudno bylo niekiedy zorientowac si¢ o jakiej roslinie mowa,
poniewaz jej nazwa roznila si¢ w zaleznosci od kraju, a nawet w obrebie jednego kraju
w réznych jego czedciach. Nie lepiej byto tez w srodowisku uczonych botanikéw, kto-
rzy nadawali roslinom nazwy opisowe, czasami wrecz niemilosiernie dtugie, ztozone
z wielu stéw, a wigc trudne do uzywania, a przede wszystkim do zapamigtania.

Tak bylo az do XVIII w., kiedy to
szwedzki uczony, Karol Linneusz, czlo-
wiek nieduzego wzrostu, ale wielki du-
chem i posiadajacy ogromny (zwlaszcza

e

jak na tamte czasy) zaséb wiedzy, opu-
blikowat dzielo swego zycia, zatytulowa-
ne Species plantarum (,Gatunki roslin”)
zaprowadzajac porzadek w klasyfikacji
i nazewnictwie roélin. Konsekwentnie
stosowat lfaciriskie nazwy binominalne,
czyli skladajace si¢ z dwéch cztondw.
Pierwszy czlon jest to nazwa rodzajowa,
pisana z duzej litery. Czton drugi to epi-
tet, czyli nazwa gatunkowa, pisana juz
maly litera. Tak na przyklad nazwe sto-
krotki pospolitej powinno si¢ zapisa¢ po
Yacinie jako Bellis perennis. Dzigki Linne-
A uszowi §wiat botaniczny otrzymal wtedy

=== | § pierwszy katalog ok. 8 tysiecy znanych
Pomnik Karola Linneusza w Ogrodzie Botanicznym, W tym czasie gatunkéw roslin.

Wroctaw (foto R. Kosina)
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Co prawda, Linneusz nie byl tym, ; .
ktéry wymyslit binominalny sposéb | CAROLI LINNAI
naz . i . . d 100 B Rosis Morss Sencis Ancmiarai; Mrme., & Boraw,
ywania roslin, poniewaz pona Bkofaie. Ursavs Bourrs sone se Seos o, Dors

.. .. . Bet pon Acam, Isrrs,
lat wezesniej stosowal go juz szwajcar- kg R ot Thead

ski uczony, Caspar Bauhin. Jednakie |

pojawienie si¢ w Species plantarum wy- S P E C [ E S
godnych w uzyciu nazw binominalnych

dla kazdego gatunku doprowadzito do PLANTARUM"

powszechnej ich akceptacji. Przyjely EXHIBENTES

si¢ i obowiazujg w literaturze botanicz- PLANTAS RITE COGNITAS,
nej do dnia dzisiejszego. Ksiazka, ktora ! o

ukazaka si¢ w 1753 r., zostala uznana za GENER{{: EF‘{'/I TA4S,

DisstnrsTns Sescieicrs,
I_\umxrau& TriviaLisus,
SYNONYMIS SELECTTS,

punkt wyjsciowy w nazewnictwie roslin,
aczkolwiek potem ukazywaly si¢ kolejne

wydania tego dziela. Locis ;\'A‘munux,

Przegladajac naukowe prace bo- | SYSTEM A SExU ALE.
taniczne (rzadziej spotkamy si¢ z tym ' kgl Yl %“T
w pracach popularnonaukowych), bez Tomus L ~ &
trudu spostrzezemy, ze po drugim czto- O P £ 2. 3o e ¢ T2 Mo P 2 B
nie nazw wymienionych tam roslin wy- HOLMIE
stepuje nazwisko badacza (czasem bada- -t “U:{f{‘}._n!_(’ v ok
czy), ktéry jako pierwszy opisal nowy ! & . /f.;,ur%,z'u_

gatunek i podal tzw. diagnozg taksono-
Strona tytulowa Species Plantarum,

miczna, czyli opis. Do niedawna musial dziela Karola Linneusza z 1753 r.
on by¢ podany po facinie; obecnie do-

puszcza si¢ takze jezyk angielski. Nazwisko autora (lub autoréw) zapisuje si¢ zwykle
w postaci ogélnie przyjetych skrétéw, kedre rowniez usituje si¢ w jakis sposéb ujedno-
lici¢, z coraz lepszym skutkiem. Tak wigc po nazwie wspomnianej juz stokrotki z pew-
noscia znajdziemy skrét nazwiska, litere L. (z kropka), co oznacza, ze pierwszym, ktéry
ten gatunek opisat byt wlasnie Linneusz.

Kiedy w roku 2007 minglo 300 lat od jego urodzin, rocznica ta byta obchodzona
bardzo uroczyicie w $rodowisku przyrodnikéw nie tylko Szwecji, ale calego $wiata.
Powiedzmy wigc cho¢ kilka stéw, kim byt i co zdziatat dla nauki, a w szczeg6lnosci dla
botaniki.

Przyszedl na $wiat 23 maja 1707 r. w Rashult w prowincji Smalandia, w Szwegji.
Ojciec (pastor) byt z zamitowania botanikiem i ogrodnikiem. Malego Karola wczesnie
zaczely fascynowac roéliny, wiec zanudzat ojca pytaniami o ich nazwy. By¢ moze w tym
okresie jego zycia nalezy szuka¢ poczatkéw zainteresowania nomenklatura, czyli nazew-
nictwem? Po ukonczeniu szkoly studiowal medycyng i przyrode najpierw na uniwer-
sytecie w Lund, potem w Uppsali. Wiele w swoim zyciu podrézowat. Byly to podréze
naukowe, w czasie kt6rych zbierat rogliny, studiowat zielniki i literature botaniczna,

wiédt naukowe dysputy. Odwiedzil Holandig, Francje, Niemcy, Anglic. W Szwecji kil-
14

ka razy organizowal wyprawy naukowe do réznych prowincji. Pierwsza byta samotna
wyprawa do Laponii, ktéra wywarta na nim ogromne wrazenie. Przyjaznit si¢ z wie-
loma znakomitosciami §wiata naukowego Europy tamtych lat, prowadzil rozlegly ko-
respondencje (jak na razie znanych jest blisko 6 tysigcy listéw do i od Linneusza). Byt
doktorem medycyny i profesorem botaniki na uniwersytecie w Uppsali. Jako wziety
i lubiany wykladowca, wiele czasu poswiecal wykladom i wycieczkom ze studentami,
wsréd keérych wyréiniaka si¢ grupa pilnych uczniéw, nazywanych nawet ,apostotami
Linneusza”. Mial 7 dzieci z zona, Sara Morea, cérka lekarza z miasta Falun (z prowincji
Dalarna). W 1753 r. zostal pasowany przez kréla Adolfa Fryderyka na rycerza Orderu
Gwiazdy Polarnej, a w 1761 r. otrzymat szlachectwo i zaczat si¢ podpisywa¢ Carl von
Linné.

Pod koniec zycia kupit dwie farmy koto Uppsali. Spedzal tam czas z rodzina, pracu-
jac i odpoczywajac. Lubit pi¢ kawe i pali¢ fajk¢ (podobno pomagata mu na bél z¢béw!).
Byl niewysokiego wzrostu, ale silnej, atletycznej budowy. Mimo to cz¢sto i powaz-
nie chorowal, niejednokrotnie z przepracowania. Zmart w styczniu 1778 r. Oplakany
przez rodzing i znajomych zostal pochowany w katedrze w Uppsali. Za zycia i po $mier-
ci obdarzano go wieloma pochlebnymi epitetami: ojciec botaniki, ksiaz¢ botanikéw,
odkryweca klasyfikacji roslin, krél kwiatéw, nowy Adam (jako, ze nadawat nazwy wielu
roélinom)!

Chociaz nie byt Polakiem, chociaz nie goscit w naszym kraju, ani tym bardziej
w Pieninach, trzeba pamigta¢ o tym niepospolitym cztowieku i wszechstronnym ba-
daczu. W ogéle warto sigga¢ pamigcig w glab czaséw. Po pierwsze dlatego, ze ,historia
jest nauczycielka zycia”, a po drugie (jak pisat Cycero w swoich Oracjach) — ,nie znaé
historii, to na zawsze pozosta¢ dzieckiem”.
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Sw. Kinga rozsiewajaca zioka i kwiaty (rysowat Stanistaw Gérecki)

Zauroczeni Pieninami

W Pieninach bywato wielu ludzi znanych i zastuzonych dla naszej kultury i nauki.
Na ogét byli zachwyceni tym, co dane im bylto oglada¢. Bardzo czgsto swe zauroczenie
utrwalali na pimie w formie dziennikéw, pamietnikéw czy wspomnien oraz prac na-
ukowych. Wsréd tych znakomitosci nie zabraklo bowiem przedstawicieli nauki o rogli-
nach — czyli botaniki. Rzecz jasna, botanicy zwracali przede wszystkim uwagg na flore,
chociaz nie pozostawali obojetni na pickno otaczajacego ich krajobrazu, w ktérym byly
przeciez osadzone poszukiwane i badane przez nich rosliny.

W ,,Przewodniku dla wycieczki krajoznawczej XI Zjazdu Polskich Lekarzy i Przy-
rodnikéw” z 1911 r. czytamy slowa zapisane przez jednego z naszych najwigkszych
botanikéw, Mariana Raciborskiego: ,Najpewniejsza ostoja roslinnosci starej tubylczej
byly i pozostaly Pieniny, dla botanika i geobotanika przysztosci, przesliczny zakatek
badan”. Profesor Raciborski wybiegal zatem w planach badawczych przede wszystkim
w przyszto$¢, ale niemniej interesujace byly wezedniejsze, zwhaszcza XIX-wieczne dzie-
je poznawania flory tego niezwyklego zakatka naszego kraju, wykreslonego wéowczas,
z powodu rozbioréw, z mapy Europy.

W pierwszej potowie XIX w. prowa-
dzili badania w Pieninach, niejako od-
krywajac je botanicznie, Franciszek Her-
bich i Aleksander Zawadzki. Pierwszy
z nich, Austriak, byl lekarzem, a takze
botanikiem i balneologiem. Badal flore
Galigji, tym samym Tatr i Pienin, bywa-
jac tam co najmniej trzykrotnie (1829,
1830, 1832). Napisal kilka prac, w kté-
rych jest mowa o roélinach pieniriskich.
Po przejéciu na emeryture osiadt w Kra-
kowie, gdzie zmarl w 1865 r.

Drugi z wymienionych badaczy,
ukoriczyl studia prawnicze we Lwowie,
zaliczajac takze wyklady z botaniki. Uzy-
skal doktorat z filozofii na macierzystym
uniwersytecie, za§ pod koniec kariery

zawodowej zostal dyrektorem szkoly

w Brnie i tam zmarl w 1868 r. Jest auto-  Franciszek Herbich — za: Wiadomosci Botaniczne 53,
rem kilku prac naukowych oraz opraco- 2009, dzieki uprzejmosci P. Kohlera
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wania w jezyku niemieckim, pt. Szczawnica. Reiseskizzen (1832 r.). Od jego nazwiska
pochodzi nazwa gatunkowa znanej reliktowej roéliny pieniniskiej, chryzantemy inaczej
zocienia Zawadzkiego (Dendranthema zawadzkii — dawniej Chrysanthemum zawadz-
kii), opisanej wlasnie przez...Herbicha!

Nieco péiniej, zwlaszcza w drugiej potowie XIX w., flora Pienin interesowali si¢
m.in. Feliks Berdau, Bronistaw Gustawicz, J6zef Zubrzycki i Eustachy Woloszczak.

Dos¢ pechowo ulozyly si¢ losy publikacji Berdaua, przez pewien czas adiunkta
w katedrze botaniki Uniwersytetu Jagielloniskiego, znawcy roslin okolic Krakowa, jak
tez flory naszych gor. Jego dzielo zatytutowane Flora Tarr, Pienin i Beskidu Zachodniego
zaginglo (prawdopodobnie skradzione) z koricem lat 50. XIX w. przed opublikowa-
niem i zostalo wydane dopiero w 1890 r. Niestety, w pig¢ lat pdzniej autor, ktory
mocno podupad} na zdrowiu, juz nie zyh.

Gustawicz, nauczyciel gimnazjalny w Krakowie i Zywcu, byt cenionym populary-
zatorem wiedzy przyrodniczej, zardwno geograficznej, jak i botanicznej oraz $wietnym
znawcg, flory pieninskiej. Jest autorem Przyczynku do flory pieniriskiej (opublikowanej
w Pamigtniku Towarzystwa Tatrzaiskiego w 1881 r.) oraz Dodatku do flory pieniiskiej
(Sprawozdanie Komisji Fizyograficznej z 1894 r.). W drugiej z wymienionych prac
Gustawicz ustosunkowat si¢ m.in. do artykutu Zubrzyckiego z tego samego roku, za-
tytutowanego Flora Pienin, ktéry otrzymal z Komisji Fizjograficznej do zaopiniowania.
Zakwestionowal obecno$¢ w Pieninach 17 gatunkéw roslin wyszczeg6lnionych przez
Zubrzyckiego, twierdzac, ze ,wymagaja stanowczego potwierdzenia”. Ponadto podat
jeszcze 216 gatunkéw, kedrych ten autor nie wymienit.

Zubrzycki byl bez watpienia inte-
resujaca postacia. Przyrodnik i poeta,
z powodu kalectwa, by¢ moze spowodo-
wanego gruzlica, nie bral nazbyt zywe-
go udzialu w zyciu publicznym, jednak
wspOlpracowal z Komisja Fizjograficzng
i (raczej jako amator) prowadzil bada-
nia botaniczne i gromadzil zbiory ziel-
nikowe. W okresie 1890-1895 bywat,
zwlaszeza latem, w Szczawnicy, co po-
zwolito mu na opracowanie wspomnia-
nej wezesniej Flory, chociaz — jak sam
z wyraznym zalem napisal — ,spis ten

(...) obejmuje zaledwie % rodlin naczy-

niowych Pienin”.

Y A = : Woloszczak, najpierw  studiowal
7 /,,:Tf%,-%,ﬁ > prawo na uniwersytecie w Budapesz-

cie, a nawet odby} praktyke adwokacka

Eustachy Woloszczak — za: Zarys historii botaniki W Wiedniu. Wiele podrézowat po Au-
w Polsce 1931, dzigki uprzejmosci P. Kohlera strii, Niemczech, SZW&jCafii i Wlhoszech.
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Plonem tych wypraw bylo kilka prac florystycznych. W 1873 r. uzyskal doktorat z bo-
taniki w Wiedniu, potem przenidst si¢ do Lwowa i tam zostal mianowany profesorem
botaniki, zoologii i towaroznawstwa(!). Florysta z zamilowania, opublikowal kilkadzie-
sigt prac, z ktorych wiele dotyczylo flory Karpat. Wiadomosci o roslinach Pienin za-
warl w pracy z 1895 r., pt. Zapiski botaniczne z Karpat Sgdeckich. Jego zielnik, zbierany
przez cale zycie, ofiarowal Akademii Umiejetnosci w Krakowie.

Takie byly poczatki. W krétkim (z koniecznosci) tekscie, znalazlo si¢ kilka zale-
dwie fragmentarycznych informacji o botanikach, ktdérzy zajmowali si¢ pieniriskimi
ro$linami. Szczegétowa historia badari rolin naczyniowych tego terenu czeka na opra-
cowanie. Warto jeszcze wspomnieé, ze w wieku nastgpnym, w 1981 r., powstala duza
monografia flory Pienin autorstwa profesora Kazimierza Zarzyckiego z Instytutu Bota-
niki PAN w Krakowie. Zaréwno przed ta data, jak i pdzniej wiele przyczynkdéw i uzu-
petnieri do flory pieniniskiej opublikowali tez inni autorzy. A wszystko pewnie dlatego,
ze — jak napisala juz w 1858 r. Maria Steczkowska — ,,Pieninom nigdy dosy¢ napatrzy¢
sie nie mozna’.
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Z iscie krolewskq hojnosciq sptynela tu przyroda samq esencjq
piekna 1 stworzyla poemat, niewielki wprawdzie, ale tak wzniosty, ze
nie znudzi sie chocby po sto razy czytany.

Przewodnik po Beskidzie Zachodnim (...) tqcznie z Pieninami.
Kazimierz Sosnowski, 1914

Czarodziejska gora

Dzialo si¢ to juz dawno, w lipcu 1953 r. Dwaj mlodzi wéwczas krakowscy bo-
tanicy, w przysztosci zashuzeni i znani profesorowie, Jan Korna$ z Instytutu Botaniki
Uniwersytetu Jagielloniskiego i Jerzy Fabijanowski z Instytutu Botaniki Polskiej Akade-
mii Nauk penetrowali okolice Bialej Wody, dawnej wsi w Malych Pieninach. Nie byto
jeszcze wéwcezas na tym obszarze rezerwatu, ktéry powstat 10 lat pézniej, obejmujac
swym zasi¢giem ok. 30 hektaréw powierzchni doliny. Ku swemu zdziwieniu, zupetnie
niespodziewanie, na skale zwanej Smolegowa, po lewej stronie potoku Bialej Wody,
natkneli si¢ na kolonig roélin, ke6rych tu by¢... nie powinno.

Byly to bowiem gatunki wysokogdrskie, a jako Zywo Smolegowa na miano wyso-
kiej géry nie zastuguje, liczy bowiem niewiele ponad 700 m n.p.m. Jej nazwa wywodzi
si¢ od istniejacego tu przed II wojng $wiatowa osiedla Smolegowe, cz¢sci wsi Biata
Woda. Skala ta, ze swymi pigcioma wierzcholkami, ksztaltem przypomina grzbiet di-
nozaura, zwlaszcza gdy patrzymy na nia od strony potudniowej. Za to Sciana péinocna
jest niezwykle interesujaca z botanicznego punktu widzenia.

WHhasnie tu zostaly znalezione przez badaczy trzy gatunki: debik o§mioplatkowy, pe-
pawa Jacquina i konietlica alpejska, ktére zwykle rosna w wysokich goérach, na duzych
wysokosciach. U nas spotykane sa przede wszystkim w Tatrach. Wszystkie sg wybitnie
wapieniolubne, a ich obecno$¢ na Smolegowe;j jest mozliwa dzigki stromosci pétnocnej
Sciany, stwarzajacej roslinom sprzyjajacy im mikroklimat. Zadnego z tych gatunkéw

Skala Smolegowa w Dolinie Biatej Wody, Male Pieniny (foto L. Frey)
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nie ma w przelomie Dunajca, mimo ze
inne gatunki wysokogérskie wystepuja
na $cianach skalnych wiasciwych Pie-
nin, zwlaszcza w grupie Trzech Koron.
Nalezy wigc wykluczy¢ ich wspdlczesna
wedréwke wzdluz rzeki, jak to bywalo
i bywa w przypadkach wielu roslinnych
migracji.

W jaki wigc sposdb rosliny te znalazly
sic w Malych Pieninach? Bez watpienia jest
to stanowisko reliktowe, a jego zasiedle-
nie nastapito w zamierzchlej przeszlosci,
w okresie ostatniego zlodowacenia!! Tego
typu stanowiska sa pozostatoscia szerszego
niegdys zasiegu roslin, a wiec i calej na-
szej tr6jki. W polskiej czesci Karpat, poza
Pieninami, nie spotyka si¢ podobnych re-
liktowych skupien roslin wysokogérskich,

co zwigzane jest gléwnie z brakiem odpo-

Debik o$mioplatkowy (foto A. Nikel)

wiedniego wapiennego podloza (chociaz
po stronie stowackiej kolonie takie s3 dos¢ czgste).

De¢bik osmioplatkowy (Yaciriska nazwa Dryas octopetala, z rodziny rézowatych) to
drobna krzewinka Tatr i Pienin, osiagajaca najwyzej ok. 15 cm wysokosci. Jej plozace
si¢ pedy tworza do$¢ mocne darnie, a korzenie si¢gaja nawet do 2 m w glab ziemi. Ské-
rzaste lidcie, ktérych nie traci na zime, spodem bialo, filcowato owlosione, o ksztalcie
jajowatym lub eliptycznym, z zaokraglonym karbowaniem przypominajg liscie dgbu
— stad nazwa. Podobno nadaja si¢ na herbate! Z d¢bem laczy te rosling jeszcze... dtu-
gowieczno$¢. W korzystnych warunkach debik moze dozy¢ nawet 100 lat (), a po-
niewaz z wiekiem jego lodygi grubieja i drewnieja, przybierajac pokrecone ksztalty,
za$ kora zluszcza sig, roliny dodatkowo pokrywaja si¢ swoista szacowng patyna staro-
$ci. Kwitnie zwykle w maju i czerwcu, ale poniewaz powtarza kwitnienie, jego kwiaty
(dwoch typéw: obuplciowe i meskie), do 4 cm $rednicy, biale z z6ttym $rodkiem, cze-
sto o o$miu platkach (co tez znajduje odzwierciedlenie w nazwie) mozna obserwowaé
jeszcze w sierpniu, a w Tatrach nawet w pazdzierniku. Po przekwitnigciu, na owocu
pozostaja pidrkowate szyjki stupka tworzace puszysty pedzel, pokryty biatymi wloska-
mi. Te niezwykla rosling mozna, chociaz z trudem, uprawia¢ (poprzez sadzonki), np.
w skalnych ogrédkach. Gdy juz si¢ przyjmie, pozostanie wiernym towarzyszem przez
wiele lat.

Pepawa Jacquina (Crepis Jacquinii, z rodziny ztozonych) rosnie w calych Karpa-
tach. W Polsce tylko w Tatrach i Pieninach. Jest to dos¢ efektowna bylina, dorastajaca
ok. 30 c¢m, z naga todyga, rozdzielong na 2 do 5 galazek, z takze nagimi lis¢mi, zwykle
jajowatymi lub lancetowatymi, z dtugimi lub krétkimi ogonkami (niektdre sa ogon-
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kéw pozbawione). Kwitnie od czerwca do sierpnia. Kwiaty ma do$¢ duze, jasnozdtte.
Owoc pokryty jest puchem kielichowym ztozonym z zéttawych, kruchych wloskéw.
Nazwa rodzajowa pochodzi od greckiego stowa krepis (podstawa, podloze), poniewaz
u niektdérych gatunkéw liscie wprost tulg si¢ do ziemi. Nazwa zostata nadana tej rosli-
nie na cze$¢ austriackiego botanika z przetfomu XVIII i XIX w., Nicolausa J. Jacquina.

Populacje dwéch pierwszych gatunkéw maja tendencje albo do zmniejszania swej
liczebnosci (dgbik o$mioplatkowy), albo utrzymywania si¢ na mniej wigcej tym samym
poziomie (pgpawa Jaquina). Konietlica alpejska (77iserum alpestre, z rodziny traw) jest
do$¢ ekspansywna i z pierwotnego stanowiska na Smolegowej, przechodzi na inne skal-
ki, a nawet na prawy brzeg potoku, gdzie zasiedla potudniowe zbocza skat. Gléwnym
obszarem wyst¢powania tej trawy sg Tatry. Ta wieloletnia roglina tworzy geste kepki.
Zd#bta, pokryte dos¢ gesto krétkimi whoskami, osiagaja nawet 40 cm wysokosci. Wie-
cha jest dos¢ luzna, z kloskami zielono-fioletowo-brazowymi, rzadziej z6ttawymi.

Podczas przechadzki doling Bialej Wody warto bacznie, ale koniecznie przyjaznie,
wrecz z uczuciem przyjrzed si¢ Smolegowej, tej prawdziwie czarodziejskiej gérze. W jej
opiekunczych ramionach znalazty bowiem znakomite warunki do przetrwania rosliny
tak niezwykle na tym obszarze. Poklofimy si¢ zatem skale nisko i podzickujmy jej za
to, ze dostarcza radosci nie tylko botanikom, ale takie wszystkim zainteresowanym
dziejami przyrody Pienin.
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Wejscie do doliny Biatej Wody w Matych Pieninach (foto L. Frey)

Zwiastuny wiosny

Pierwiosnki to prawdziwe zwiastuny wiosny! Wskazuje na to juz sama nazwa fa-
cifiska rodzaju — Primula (primus — to wszak po tacinie: wezesny, pierwszy). Zakwitaja
wezesnie, juz nawet w marcu, a u niektérych gatunkéw kwiaty utrzymuja si¢ nawet do
czerwca i lipca. Z Polski podawano niegdys siedem gatunkéw. Ale obecnie juz tak nie
jest! W naszym kraju roénie ich tylko pie¢!

Bowiem dwa gatunki — pierwiosnk¢ Hallera (dlugokwiatowa) i beztodygowa —
uwaza si¢ za wymarle. Pierwszy byl znany tylko z jednego stanowiska, z Kopy Bukow-
skiej w Bieszczadach, gdzie odnaleziono go w poczatku lat 60. XX w., na wysokosci
ponad 1300 m n.p.m., a wigc powyzej gérnej granicy lasu. Byla to malerika populacja,
ot, wszystkiego cztery kwitnace osobniki, przy czym, co ciekawe, nie obserwowano
siewek. W 1975 r. podjgto poszukiwania tej populacji i kontynuowano do roku 2002.
Bez rezultatu! Nie wiadomo co bylo powodem zniknigcia stanowiska. Moze przyczyny
losowe, a moze zostato zniszczone przez kolekcjoneréw? Drugi gatunek, noszacy jak
na uragowisko, faciiskq nazwe Primula vulgaris, czyli ,pospolity”, ,zwyczajny”, ,po-
wszechny”, jest rozpowszechniony, owszem, ale...w Europie zachodniej i potudniowej,
a takze na Wyspach Brytyjskich. Stanowiska z Polski potozone sa juz poza granicami
jego naturalnego zasi¢gu. I tak rzadki, wyginal na swym ostatnim naturalnym stano-
wisku w 2001 r. Obecnie rosnie na jednym, jedynym miejscu na Lubelszczyznie, ale
w warunkach tylko zblizonych do naturalnych. Warto moze doda¢, jako ciekawostke,
ze nasiona pierwiosnka beztodygowego, osiagajace do 2,5 mm dlugosci, sg rozsiewane
przez mréwki, poniewaz posiadaja tzw. elajosomy (inaczej — ,,ciatka mréwcze”), bialawe
wyrostki bogate w ttuszcze, cukier, biatko i witaminy, a tym samym przynecajace te
owady.

Na granicy wyginigcia w Polsce jest jeszcze trzeci gatunek — pierwiosnek omaczo-
ny. Niegdys znany z dziewigciu stanowisk, obecnie ro$nie tylko na jednym, niedaleko
Szczawnicy, a raczej lepiej powiedzie¢ — Jaworek, jednak nie w Pieninach, ale w Beski-
dzie Sadeckim, na stokach Radziejowej. Stanowisko zostalo odkryte w koricu lat 50.
XX w. Jest to $rédlesna podmokta polana czyli miaka, obecnie w granicach Popradzkie-
go Parku Krajobrazowego, na ktérej prowadzony byl wypas kréw, owiec, niekiedy koni,
a obecnie gléwnie owiec i ktéra jest czg$ciowo odwadniana, co bez watpienia wplywa
niekorzystnie na kondycj¢ roslin. Na domiar ztego pierwiosnek ten jest atakowany
przez pewien gatunek pasozytniczego grzyba. Poraza on kwiatostany i nie dopuszcza do
wytwarzania nasion. Jedynym sposobem uchronienia pierwiosnka omaczonego przed
catkowitg zaglada jest wylaczenie tego miejsca spod wszelkiej dziatalnosci gospodarczej,
a nade wszystko odtworzenie stosunkéw wodnych, jakie panowaly niegdy$ na mlace.
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Pierwiosnek wyniosly (foto A. Nikel)

Wskazane byloby tez zabezpieczenie nasion w banku nasiennym. Nie jest pociesze-
niem informacja, ze na calym zasi¢gu europejskim liczba stanowisk gatunku wyraznie
maleje. Oczywiscie, wszystkie trzy opisane pierwiosnki, jako zagrozone lub wymarle,
znalazly si¢ zaréwno na polskiej ,,czerwonej liscie”, jak i w polskiej ,,czerwonej ksiedze”,
co jednak niewiele im — jak dotychczas — pomoglo.

W Pieninach, ani w okolicy Szczawnicy, nie ma tez dwéch innych gatunkéw pier-
wiosnkéw: malenkiego i lekarskiego. Ten pierwszy rosnie w Tatrach i Karkonoszach,
na duzych wysokosciach (pietro halne i turniowe), natomiast gatunek drugi, czgsty
w Polsce, nie wyste¢puje akurat, ani w Tatrach, ani w Pieninach. Z Pienin byt wpraw-
dzie podawany jeszcze z koficem XIX w., ale okazalo si¢, ze po prostu pomylono go
z pierwiosnkiem wyniostym. A w jaki sposéb pierwiosnek lekarski pojawit si¢ na ziemi?
Ot6z wedtug legendy roslina ta wyrosta z peku kluczy, ktdry niegdy$ upuscit przez
nieuwage $w. Piotr!

W Pieninach ro$nie tylko jeden gatunek rodzaju Primula, wspomniany juz pier-
wiosnek wyniosty (Primula elatior). Jest pospolity po najwyisze szczyty. Zakwita juz
w kwietniu. Ro$nie w lasach lisciastych i mieszanych, na fakach, $wiezych pastwiskach,
na réznych typach gleb. Mozna go zatem spotka¢ zaréwno w Pieninach Zachodnich
(np. w Czorsztynie, na Flakach, w Katach, czy na Macelaku), w Centralnych (cho¢by
na Trzech Koronach, czy w Kroscienku), jak i w Malych Pieninach (np. na Witkuli,
Wawozie Homole, Wysokich Skatkach). Wystepuje réwniez na Stowacji, gdzie odno-
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towano go m.in. na Haligowcach, Aksamitce i Kiczorze. Tworzy skupiska, ztozone
z tysiecy osobnikéw, co daje wspaniale efekty wizualne. Kiedy przekwitnie, szyputki
kwiatéw skierowane ku gérze sztywniejg i zasychaja, a znajdujace si¢ w nich dojrzale
nasiona wypadajg z torebek i sa rozsiewane przez wiatr.

Przed blisko stu laty wystgpowat jeszcze w Pieninach pierwiosnek tyszczak, znany
obecnie tylko z Tatr. Dowodem na to s3 nie tylko doniesienia w literaturze botanicznej,
ale okazy zielnikowe. Niestety, juz z poczatkiem XX w. nie potwierdzano jego obecno-
$ci na tym terenie. Wyginat, a szkoda!

Kiedy podczas majowego spaceru (nie tylko w Pieninach) natrafimy na ktérykol-
wiek z gatunkéw pierwiosnkéw, nie zrywajmy jego kwiatéw. Pozwélmy im rosnaé
i zawiaza¢ nasiona. Niech si¢ rozsiewaja, nie tylko dlatego, ze wszystkie sq w Polsce
chronione $cisle lub cz¢sciowo, ale dlatego, ze najpickniejsze sa wlasnie w srodowisku
naturalnym, a nie w bukieciku, ktéry wkrétce wyrzucimy.
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Goryczka troje$ciowa — witraz (wykonala Jolanta Gladyszewska-Tybur)

Blask niebios

Goryczka (Gentiana) to nazwa rodzaju z rodziny goryczkowatych, roélin rosnacych
zaréwno na nizu, jak i w gérach. Wickszo$¢ wystepuje w strefie umiarkowanej w Azji,
ale sa one rozpowszechnione tez w Europie i Ameryce Pélnocnej. Znane sg takze z gér
Ameryki Centralnej i Potudniowej, z Afryki, a nawet z Australii. Niegdys byl to rodzaj
bardzo liczny, o wiele liczniejszy niz dzisiaj, ale po weryfikacjach taksonomicznych
(m.in. na podstawie badari molekularnych) jego sktad liczbowy wyraznie si¢ zmniejszyt
i obejmuje obecnie ok. 360 gatunkéw. Znaczna ich cz¢$¢ zostaka zaliczona do rodzaju
goryczuszka (Gentianella), szacowanego na ok. 270 gatunkéw. Interesujace, ze mimo
podobnie brzmiacej nazwy rodzaj ten nie jest zbyt blisko spokrewniony z Gentiana
(rézni si¢ od niego kilkoma istotnymi cechami morfologicznymi), a raczej blizszy jest
rodzajowi Swertia, ktory ma swego przedstawiciela takze w Polsce, ktdrym jest niebie-
listka (swercja) trwala.

Gentiana jest nazwa, grecka. Wedlug starozytnego uczonego Dioskoridesa, pocho-
dzi ona od imienia kréla Ilyrii (sa to tereny pétnocno-zachodniej czesci Pétwyspu Bal-
kanskiego) Genthiosa (Genthiusa, albo Gentiusa), ostatniego kréla tej krainy (II w.
przed Chrystusem), ktéry prawdopo- .
dobnie odkry}, jako pierwszy, lecznicze =
whasciwosci goryczek, uwazane wéwczas
za antidotum na tzw. morowe powietrze.
W XII w., blogostawiona Hildegarda,
mniszka z Bingen, zalecala spozywanie
startej goryczki, dodanej do zupy, jako
lekarstwo na wzmocnienie serca. Wsp6}-
cze$nie, rézne czgéci goryczek sg stoso-
wane m.in. jako leki homeopatyczne.

W Polsce wystepuje osiem gatunkdéw
goryczek: trojesciowa, Klusjusza (inaczej :
krétkolodygowa), przezroczysta, krzyzo- |
wa, $niegowa, waskolistna, kropkowana
i wiosenna. Mimo ze wszystkie gatunki
sa chronione, zaden nie znalazt sie w Po/-
skiej czerwonej ksigdze roslin, a na Czer-
wonej liscie roslin i graybow Polski zostata
umieszczona tylko goryczka waskolistna,
jako narazona na wyginiccie. Roélina ta Goryczka trojesciowa (foto W. Frey)




Goryczka krzyzowa (foto W. Frey)

zanika z powodu osuszania wilgotnych tak, na ktérych zwykle ro$nie. Jest tez zbierana
jako roflina lecznicza i ozdobna.

Gatunki goryczek majg czgsto do$¢ ograniczony obszar wystepowania. I tak, wy-
facznie w Tatrach zanotowano: goryczke przezroczysta, Klusjusza i $niegows. Zaréwno
w Tatrach, jak i na Babiej Gérze spotyka si¢ goryczke nakrapiana. Trojesciowa jest czgsta
w Sudetach i Karpatach, od pogérza po pigtro koséwki, a waskolistna, przeciwnie, rzadka
w gorach (w Tatrach jej brak!), za$ swe najwyzsze stanowisko ma w Bieszczadach.

W Pieninach rosng trzy gatunki. Najbardziej rozpowszechniona w caltym masywie,
przewaznie powyzej 600 m n.p.m., jest goryczka trojesciowa. Jej urocza nazwe gwarowa
»Swieczki lesne”, przytacza w powiesci Drzewiej Wiadystaw Orkan. Roélina ta porasta
zioloroslowe laki, obrzeza laséw i lasy bukowo-jodlowe, zwykle w miejscach chtodnych
i ocienionych. Goryczka krzyzowa, rozproszona na terenie calej Polski, z wyjatkiem jej
czgéei centralnej, w Pieninach tez jest nierzadka. Najczesciej notowana po wysokos¢
800 m. Sporadycznie ro$nie wyzej, jak np. na Wysokich Skatkach w Malych Pieninach
(950 m,), co jest jej rekordem wysokosciowym! Mozna ja znalez¢é w murawach ksero-
termicznych, na przydrozach i suchych pastwiskach, rzadziej w buczynach. Najrzadsza
jest goryczka wiosenna, chociaz nieco czgéciej niz pozostalych miejscach, mozna ja spo-
tka¢ w Malych Pieninach, zwykle powyzej 800 m n.p.m. Wszystkie trzy wymienione
gatunki, rosnace rowniez w stowackiej czgsci gér, byly podawane z Pienin juz w XIX-
wiecznej literaturze botanicznej.
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Te pickne rogliny ciesza oczy przede wszystkim kolorem kwiatéw. Sa zwykle niebie-
skie, fioletowe lub lazurowoblgkitne. Jednakze niektére, jak np. goryczka przezroczysta
czy kropkowana (nie wystgpujace w Pieninach), maja kwiaty o barwie zéttawobialej
czy brudnozéttej, nakrapiane ciemnofioletowo.  Kwitnigcie wigkszosci  goryczek
przypada na czas wiosenno-letni lub letnio-jesienny. Najdluzej kwitnie waskolistna,
dzigki czemu jej kwiaty mozna podziwia¢ nawet w pazdzierniku. Z pieniniska jesienia,
czy raczej schylkiem lata, najbardziej chyba kojarzy si¢ goryczka trojesciowa.

Natomiast najwczesniej (nawet w kwietniu) mozna na tym terenie obserwowac, zreszta
zgodnie z nazwa, goryczke wiosenna; w cieple lata niekiedy zakwita po raz drugi we wrze-
$niu. Kwiaty jej zamykaja si¢ wieczorem, jak réwniez w czasie deszczu i wiatru. Wedlug wie-
rzenia ludowego, goryczki wiosennej lepiej nie zrywad i nie wstawia¢ do wazonu, poniewaz
przyciaga burze!

Ta niewielka roslina, osiagajaca do 15 cm wysokosci, o czterokanciastej fodydze,
z rézyczka lidci u nasady, dzwiga jeden duzy, 5-krotny kwiat. Jeden, ale do$¢ okazaly!
Przede wszystkim jednak zachwyca on nie rozmiarami, ale niezwyklej pigknosci lazu-
rowoniebieska barwa.

Angielski poeta i eseista, Arthur C. Benson (zmarly w 1925 r.) tak oto pigknie
napisal o goryczce wiosennej: ,jest wstrzasajaco niebieska, jak blask niczym niezma-
conych niebios”. Weczesna wiosna, kiedy gory pokryte sa jeszcze tu i éwdzie $niezng
kolderka mozna ustysze¢, jak te pickne kwiaty wolaja ustami naszego poety, Adama
Asnyka: ,Nie ma takiego $niegu, ktéry méglby nasza/ dumna, cudowng barwe sptukad,
albo zmienié;/ moze nas zdusi¢ w ziemi, moze nas wyplenié,/ lecz zadne moce blaskéw
naszych nie przygasza!” Oby!!
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Okolica pomiedzy Czorsztynem, Czerwonym Klasztorem i Szczaw-
nicq, czyli matego pasma zwanego Pieninami, nalezy do najmilszych
w catych Bieskidach. Nie ma tam wielkich widokow, tych niebotycz-
nych szczytow, co zadziwieniem przejmujq dusze, przeciwnie, widoki
tu uderzajq niespodziewanqg rozmaitosciq i majq tyle przyjemnego, ze
sie wydaje, jakby to byl ogrod z najwytworniejszym smakiem zalozony.
Wszystkie gory sq tutaj konczaste, licznymi najezone skatami, wydo-
bywajgcymi sie sposrodka zielonych kobiercow, a pomiedzy nimi wije
sie szumny Dunajec.

[...] Ze wszystkich wod mineralnych karpackich najpickniejsze ma
widoki Szczawnica. Od potnocy wznoszq sie potezne grzbiety, okryte
bukowymi lasami, a z poludnia i zachodu dziko poszarpane wirchy
Pienin wysylajq szumne strumienie z wodami szmaragdowej zielono-
sci 1 jak tza przezroczyste. Powietrze jest tutaj bardzo lekkie i dopiero
czujemy calq jego zalete, gdy go nie mamy.

Podroze po Bieskidach, czyli opisanie Gor Karpackich
zawartych pomiedzy Zrodtami Wisty 1 Sanu.
Ludwik Zajszner, Biblioteka Warszawska, tom 3, 1848.

Kwiat na $niegu

W krajach basenu Morza Srédziemnego wiele roélin zakwita bardzo wczesnie, na
przyktad w lutym czy marcu, co bynajmniej nie dziwi mieszkaficéw tamtych terendw,
a tym bardziej botanikéw. Jednakze u nas, w Polsce, kwiaty na $niegu, ktére przyjeto
si¢ nazywad zwiastunami wiosny, przewaznie sprawiaja duze wrazenie.

Prawdziwym heroldem tej najpickniejszej pory roku jest, bez watpienia, $niezyczka
przebisnieg (Galanthus nivalis). Ta pickna rodlina pojawia si¢ juz nawet w lutym, kiedy
jeszcze $nieg zalega ziemie grubg warstwa, a mréz potrafi mocno $cisnaé. Nalezy do
rodziny amarylkowatych, liczacej ok. 60 rodzajéw i blisko 900 gatunkéw rosnacych
dziko lub uprawianych w ogrodach. W Polsce rodzing t¢ reprezentuja tylko dwa rodza-
je wystepujace w naturze i niekiedy ze soba mylone: Galanthus ($niezyczka) i Leucoium
($niezyca). Rodzaj $niezyczka obejmuje ok. 20 gatunkéw. Warto tez wiedzied, ze Ga-
lanthus to nie tylko nazwa picknej rodliny, ale takze...planetoidy, odkrytej w 1933 r.,
a okrazajacej storice w ciagu mniej wigcej 4 lat.

Nazwa Galanthus nivalis, utworzona w XVIII w. przez szwedzkiego botanika Lin-
neusza, ma swoj zrédlostéw w jezyku greckim: gdla — mleko i dnthos — kwiat (ze wzgle-
du na mleczno biale kwiaty), za$ nivalis pochodzi od lacifiskiego stowa nix czyli $nieg,
a wiec réwniez odnosi si¢ do bialej barwy kwiatéw. Bardzo fadnie brzmi takze nazwa
angielska — snowdrop, co poetycko mozna przettumaczy¢ jako ,$niezna biel”. By¢ moze
ze wzgledu na t¢ nieskalang biel uwaza si¢ ja w symbolice chrze$cijaniskiej za atrybut
Matki Boskie;j.

Jest to bylina dorastajaca do 30 cm wysokosci, z kulistg cebula, z ktérej wyrastaja
zwykle dwa, sinozielone, waskie liscie odziomkowe i todyzka kwiatowa, zakoficzona
pojedynczym kwiatem. Sklada si¢ on z 6 dzialek okwiatu, ustawionych w dwéch okét-
kach, przy czym trzy zewngtrzne $nieznobiale, zaokraglone na szczycie, s dhuzsze od
trzech wewngtrznych, wycietych na szezycie, z zielona plamka w gérnej czesci. Kwiaty
przebisniegdéw potrafia otwiera¢ si¢ i zamykaé¢ w zaleznoéci od temperatury. Jest to
zjawisko nazywane termonastiq, majace duze znaczenie w zyciu rosliny. Mechanizm
termonastii polega na tym, ze w wyzszej temperaturze listki okwiatu po wewngtrznej
stronie rosng szybciej. Powoduje to ich rozchylenie si¢, dzigki czemu kwiaty zyskuja
wickszg szans¢ na zapylenie. Natomiast w niekorzystnych warunkach atmosferycznych
szybciej rosnie zewngtrzna czgé¢ listkéw i wtedy kwiaty sie stulaja.

W zapylaniu pachnacych kwiatéw przebisniegu uczestnicza gléwnie pszczoly. Znaj-
dujace si¢ na dziatkach okwiatu zielone plamki pachna silniej i w ten sposéb wskazuja
owadom drogg do miodnikéw, umieszczonych w wewngtrznych listkach okwiatu i na
szczycie stupka. Z kolei, inne owady, a mianowicie mréwki, uczestnicza w rozsiewaniu
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Sniezyczka przebi$nieg, kwiat na $niegu (foto L. Wilk)

nasion, zawiazujacych si¢ w migsistej, zltozielonej torebee. Zjadaja one wystepujace
na dojrzalych nasionach wyrostki (tzw. elajosomy) zbudowane z thuszczu. Ulatwia im
to sama roélina, ktérej fodyga po przekwitnigciu, wygina si¢ ku dotowi, udostgpniajac
mréwkom nasiona. Chociaz przebisnieg rozmnaza si¢ generatywnie, to jednak o sku-
tecznym rozprzestrzenianiu si¢ przebisniegu decyduje rozmnazanie wegetatywne, po-
przez wytwarzanie cebulek potomnych. Od wykietkowania do wydania kwiatéw po raz
pierwszy trzeba czeka¢ nawet kilka lat!

Sniezyczka przebisnieg wystepuje prawie w catej Europie, na Kaukazie i w Azji
Mniejszej. W Polsce spotykana jest zwykle w potudniowej czgéci kraju. W Karpatach
sigga do regla gérnego. Spotykana jest tez w pasie wyzyn oraz mniej licznie na terenie
nizu Polski srodkowej i pétnocnej, przy czym te ostatnie stanowiska maja charakter sy-
nantropijny. Dlatego nie powinno dziwi¢, ze nasz XVIII-wieczny znakomity botanik,
ksiadz Krzysztof Kluk, opisujacy przede wszystkim flor¢ nizowa, nie widziat $niezyczki
(zwang przez niego ,$niezyca ranng’) w naturze, a jedynie: ,w ogrodach zabawnych dla
rannego [czyli — wezesnie pojawiajacego si¢] kwiatu”.
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W Pieninach wystgpuje niezbyt czgsto, przede wszystkim w szczytowych partiach
Pienin Centralnych i Malych, jak np.: pod Trzema Koronami migdzy 900 a 950 m, czy
na péinocnych stokach Wysokich Skalek (od 970 po szczyt, masowo, w buczynie i na
polankach) w Malych Pieninach.

Ta efektownie wygladajaca roslina jest masowo niszczona z powodu zbierania,
wykopywania i przesadzania do ogrodéw. Ponadto utracita liczne stanowiska wsku-
tek ogdlnego zmniejszania si¢ powierzchni laséw lisciastych. Z tych m.in. wzgledéw
w 2004 r. zostala objeta ochrong na stanowiskach naturalnych. Wymieniona jest takze
w zalgczniku II Konwencji Waszyngtoriskiej CITES z 1975 r., dzi¢ki ktdrej mozliwa
jest kontrola, regulacja, a nawet eliminacja handlu gatunkami, ktérych liczba lub stan
(jak w przypadku $niezyczki) sugeruja, ze ich dalsza eksploatacja w naturalnym $ro-
dowisku zagraza przetrwaniu gatunku. Sniezyczka nie zostala wpisana w Polsce ani na
~czerwong list¢”, ani do ,,czerwonej ksiegi”, poniewaz — na szcz¢scie —stopieri jej zagro-
zenia jest wciaz jeszcze do$¢ niski.

Sniezyczka to takze chetnie uprawiana roslina ozdobna. Dlatego, jesli ktos chce
mie¢ koniecznie bukiecik przebisniegéw na stole moze je zrywaé, ale wylacznie w swo-
im ogrédku.

Istoty pickne czgsto bywaja niebezpieczne, podobnie jak pigkna $niezyczka, ktdra
jest rosling trujaca, ale réwniez lecznicza. Surowiec zielarski stanowi przede wszystkim
cebula przebisniegu (czyli Galanthi bulbus), mimo ze cata roslina zawiera duza liczbe
alkaloidéw, m.in. leukoing, leukocytyng czy galantaming. Ta ostatnia stosowana jest
(w malych dawkach) w przypadkach choréb zwiazanych z uszkodzeniem nerwéw ob-
wodowych, zakléceniami w przewodzeniu bodZcédw, w leczeniu atonii migéni, a takze
w chorobie Alzheimera. Oszczedzajmy wiec pigkna i pozyteczng $niezyczke. Moze kie-
dys odptaci nam za to z nawiazka?!
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Sniezyczka przebinieg — juz nie na éniegu (foto A. Nikel)

Krél bez korony

»Z sit spadlszy, zbladta Dafne, a zmozona biegiem,/tak zawola, stanawszy nad Pe-
neja brzegiem:/ Jeslis bog, broni mie, ojcze, niech zginie w przemianie/ pickno$¢ zbyt
ujmujaca i przesladowanie!/ Ledwie skoficzonej prosby wystuchala rzeka,/ migkka kora
pieszczong pier§ Dafne powleka/ wida¢ whos w lisciach, reke niknaca w galezi,/ Noge,
dawniej tak lekka, ziemia w sobie wi¢zi,/ wierzch pokrywa jej czolo; i w drzewa postaci/
jeszcze nadobna Dafne picknosci nie traci.” I w miejscu, gdzie stata pickna dziewczyna
pojawilo si¢ drzewo, za$ zrozpaczony i rozkochany w niej Apollo, przed ktérym w po-
plochu uciekata powiada: ,....Kiedy nie mozesz, Dafne, zosta¢ moja zona,/ bedziesz
cho¢ drzewem moim...”

Dafne, cérka boga rzek Peneusa, ktdra kategorycznie odrzucata zaloty najpickniej-
szego sposréd greckich bogéw zamieszkujacych Olimp, wolata zmieni¢ si¢ w drzewo,
anizeli mu ulec. Te niezwykla histori¢ zawart, przed prawie dwoma tysiacami lat, rzym-
ski poeta Owidiusz, w swym slawnym poemacie zatytulowanym Przemiany. W taki
sposéb miat powsta¢ wawrzyn, inaczej laur (faciniska nazwa — Laurus nobilis), rosnacy
z natury prawdopodobnie tylko w Azji Mniejszej, a uprawiany w potudniowej Europie,
Afryce i w obu Amerykach. To ten sam laur, z ktérego lisci splatano wierice, ozdabiajac
nimi glowy zwyci¢zcéw w wojnie, czy zawodach sportowych lub poetyckich i ten sam
laur, ktérego liscie shuza jako przyprawa kuchenna (czyli — liscie bobkowe).

W Polsce wawrzyn nie wystepuje. Na pocieszenie mamy jednak inny krzew,
osiagajacy niekiedy wysoko$¢ nawet do 2 metréw, ktdry nazywa si¢ wawrzynek wil-
czetyko (Daphne mezereum). Wawrzynek — poniewaz jego liscie s podobne wlasnie
do prawdziwych lisci laurowych. Ich gérna strona jest zielona, matowa, za$ dolna
— sinozielona. Sa tadne w ksztalcie, lecz
¢z z tego, skoro po roztarciu wydziela-
ja nieprzyjemny zapach! A skad wzicla
si¢ taciriska nazwa rodzaju — Ddphne?
Byla to pierwotnie nazwa drzewa lau-
rowego, przeniesiona na obecny rodzaj
przez Linneusza, szwedzkiego botanika
z XVIII w. Natomiast nie jest pewne
zrédlo pochodzenia nazwy gatunkowej
— mezeréum. Niektérzy badacze doszu-

kujg si¢ go nawet w jezyku perskim,
w ktérym maze riyn znaczy — ,martwy’ Wawrzynek wilczelyko — kwiaty
moze za wzgledu na trujace whasciwosci (foto K. Romeyko-Hurko
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Wawrzynek wilczelyko — owoce (foto K. Romeyko-Hurko)

roéliny. Polskie okreslenie ,,wilcze tyko” to znak, ze roslina posiada szczegélnie mocne,
wytrzymale lyko, chociaz wyraz ,wilcze” ostrzega takze, iz jest dla cztowieka trujaca.
W niektérych regionach Polski nie szczedzono mu epitetéw, w rodzaju: ,,wezowe drze-
wo”, ,krzew nedzy” czy ,diabelski krzak”. Bowiem, wawrzynek jest rosling zaréwno
lecznicza (stosowana np. przy leczeniu goséca), jak i trujaca (najbardziej niebezpieczne
dla zdrowia sa kora i jagody — 10-12 owocéw to dawka $miertelna!). Zawiera szko-
dliwy glikozyd — dafning, a takze saponiny, garbniki, olejek eteryczny i substancje
zywicowa zwana mezereina.

Wawrzynek wystepuje w Europie i Azji. W Polsce spotyka si¢ go w rozproszeniu
w niemal calym kraju, aczkolwiek mniej cz¢sto w jego zachodniej czgsci. W gérach ro-
$nie gléwnie w reglu dolnym, rzadziej w gérnym, ale niekiedy wspina si¢ do$¢ wysoko
i na Miedzianym w Tatrach Wysokich dochodzi po 1500 m n.p.m. Rosnie w lasach
lisciastych, zwhaszcza w gradach i buczynach.

Poniewaz jednak powierzchnie laséw lisciastych kurcza si¢ stopniowo na skutek nie
zawsze racjonalnej gospodarki cztowieka, wawrzynek staje si¢ — niestety — coraz rzad-
szy. Ponadto z powodu swych waloréw dekoracyjnych ten pickny krzew jest niszczony
przez ,mitosnikéw” kwiatdw, ktdrzy oblamuja ukwiecone galazki i wstawiaja do wa-
zondw, albo tez przesadzaja do przydomowych ogrédkéw. Dlatego wawrzynek zostat
objety cista ochrong gatunkowa. Mimo to, prézno szuka¢ go na polskich ,,czerwonych
listach” lub w ,,czerwonej ksigdze” gatunkdéw zagrozonych.
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W Pieninach gatunek ten jest jeszcze do$¢ czgsty, chociaz jego stanowiska nie sg
nazbyt obfite pod wzgledem liczby osobnikéw. Populacje licza zwykle od kilku do
kilkunastu krzewdw, rosnacych w do$¢ znacznej od siebie odleglosci. Podawany byt
z tego terenu juz w XIX wieku, a wspélczesnie odnotowano jego stanowiska we wszyst-
kich czgéciach Pienin, jak np. na Macelowej Gérze, Sokolicy, Wysokich Skatkach, czy
w Dolinie Bialej Wody. Na Slowacji odnotowany np. na Klasztornej Gérze, Golicy, czy
Aksamitce.

Wawrzynek zakwita najczedciej w marcu lub kwietniu, chociaz zdarza sig, ze kwiaty
pojawiaja si¢ w lutym, a nawet — co do$¢ zaskakujace — w styczniu!! Bardzo rzucajg
si¢ w oczy, poniewaz wyprzedajg w rozwoju liscie, nawet o kilka tygodni. Jedynie na
dalekiej pétnocy lub w wyzszych polozeniach gérskich moga rozwija¢ si¢ jednoczesnie
z lisémi. Osadzone zwykle po trzy, w katach blizn po ubieglorocznych lisciach, sg nek-
tarodajne, silnie pachna, wydzielajac ,,hiacyntowy” zapach. Zauwazono, ze jesli kwiaty
sa rézowe (liliowordzowe) — wydaja owoce czerwone, jesli sg biale — zdtte.

Przyjrzyjmy si¢ jednak uwaznie kwiatom wawrzynka. Wygladaja inaczej niz nale-
zaloby si¢ spodziewa¢. Ot6z, nie maja platkéw korony! O ich urodzie decyduja barwne
dziatki kielicha, po cztery w kazdym kwiecie. W sprawach intymnych wawrzynkéw
powiernikami sa motyle, blonkéwki i muchéwki, ktére biorg udzial przy zapylaniu,
podczas gdy w rozsiewaniu uczestnicza ptaki, gléwnie drozdy i pokrzewki, ktore chet-
nie zjadaja (bez przykrych nastgpstw!) apetycznie wygladajace, soczyste jagody, powsta-
jace w czerwceu lub lipcu.

Gdy w lutowy lub marcowy dzien, przechadzajac si¢ po lesie ujrzymy z daleka,
wéréd nagich, bezlistnych jeszcze galezi innych krzewdw, ,kiscie” rézowych kwiatéw,
bedzie to z pewnoscia wawrzynek wilczelyko. Zblizmy si¢ i oddajmy nalezny hold kré-
lowi lasu wiosennego — bez korony, ale jakze za to picknemu!
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Sptyw Dunajcem z widokiem na Trzy Korony (rysowat Stanistaw Gérecki)

Ktopoty z konwalijka dwulistng

Niefatwo ustali¢ prawidlows nazwe tej rodliny, szeroko rozpowszechnionej w na-
szych lasach. Jest pospolita w catym kraju, w gérach dochodzac az po pigtro kosodrze-
winy. Chociaz ma bardzo szeroka amplitudg wymagan siedliskowych, chetnie trzyma
si¢ w cieniu. Zaczyna kwitna¢ zwykle w maju, ale osobniki z rozwinigtymi kwiatami
mozna spotka¢ nawet i miesiac pdzniej.

Obecnie, w oficjalnych opracowaniach botanicznych, réwniez polskich, najczeéciej
spotykang nazwa aciniska tego gatunku jest Maianthemum bifolium, za$ odpowiadajaca
jej nazwa polska to — konwalijka dwulistna. S jednak jeszcze inne nazwy tej do$¢ nie-
pozornej, ale jednak fadnej roslinki. Na przyklad, w stawnym Dykcyonarzu roslinnym
z 1786 r., ks. Krzysztofa Kluka jest mowa o ,konwalii trzylistowej” przy ktérej autor
umiescit nazwe taciiska Convallaria trifolia. W opisie ks. Kluk napisal m.in.: ,ta ro-
$lina (...), daje si¢ widzie¢ w lasach naszych. Liscie po trzy razem Pret (czyli todyge)
otulaja: Kwiaty sa na wierzchotkach Pretéw w Klos skupione. Ja znaydowalem w lasach
ciemnych y wilgotnych, kwitnaca na poczatku Czerwca.” Wydaje si¢ zatem, ze autoro-
wi chodzi wlasnie o nasza konwalijke, mimo ze donosit o egzemplarzach, majacych trzy
liscie. Istotnie, chociaz zwykle spotyka si¢ osobniki z dwoma li$¢mi, to jednak zdarzaja
si¢ i z trzema lub takie, ktére majg tylko jeden li§¢ (zwhaszcza w stanie wegetatywnym,
bez kwiatéw). Potwierdzenie tej informacji znajdziemy w dzietach innych XVIII i XIX-
wiecznych autoréw. Chocby prof. Ignacy Czerwiakowski w Opisaniu roslin jednolist-
niowych z 1852 r., tak charakteryzuje nasza roslinke: ,,...konwalijka dwulistna, dawniej
Jednolistem mianowana, posiada liscie 2, nieréwne, sercowate, czasem tylko 1 lub 3.”
Zas$ ks. Stanistaw Bonifacy Jundzilt, znamienity badacz flory litewskiej, w Opisaniu
roslin z 1791 r. powiada: ,konwalia serduszkowa (Convallaria bifolia) [ma] na pre-
ciku (czyli todyzce) listki 2 czasem trzy,
serduszkowate, pret otulajace.” W opisie
tym wzoruje si¢ zapewne na wielkim
szwedzkim botaniku, Linneuszu, ktéry
w swoim monumentalnym dziele Species
plantarum (1753), podal t¢ sama co Jun-
dzilt nazwe laciniska, podkreslajac, jako
ceche charakterystyczng gatunku serco-
waty ksztalt lisci. Nazwa ludowa konwa-
lijki to — majownik.

A skad wzielo sie miano obecnie
uzywane i obowiazujace? Otdz, facirisko-
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Konwalijka dwulistna — owocujaca (foto K. Romeyko-Hurko)

grecka nazwa rodzajowa Maianthemum nawiazuje do pory kwitnienia, bowiem maius
oznacza po lacinie maj, za$ anthemon — to po grecku kwiat. Natomiast w laciriskiej
nazwie gatunkowej bifolium, zawarte jest okreslenie jednej z cech charakterystycznych
ro$liny, mianowicie to, ze posiada dwa liscie, gdyz bifolius oznacza — jak latwo si¢ do-
mysli¢ — dwulistny.

Klopoty z nazewnictwem maja pewnie takze botanicy poza granicami naszego kra-
ju, jak np. Anglicy, ktérzy ten gatunek nazywaja ,lilia majowa, lub..., falszywa lilia.”

Nie ma tez calkowitej zgodnosci wsréd botanikéw co do miejsca, jakie powinna
zajmowal w systemie ro$lin, a zwlaszcza w jakiej rodzinie powinno si¢ ja ulokowa¢.
Niegdys byta zaliczana, razem z lilia do rodziny liliowatych, obecnie umieszcza sig ja
w rodzinie konwaliowatych (Convallariaceae) wraz z konwalig i kokoryczka.

Konwalijka ma bardzo szeroki ogélny zasi¢g wystgpowania. Ciagnie si¢ on od za-
chodniej Europy, az po wschodnig Syberig, a dalej po Chiny i Japonie.

To bylina, z cienkimi, czolgajacymi si¢ klaczami, tworzaca cz¢sto darnie. Charak-
terystyczne sercowate liscie sa wyraznie zaostrzone. Niewysoka fodyga (rzadko powy-
zej 20 cm), zakoriczona jest kwiatostanem, podobnym do grona, ztozonym z biatych,
wonnych i drobnych kwiatéw, kazdy z czterema precikami. Owocem jest czerwona
jagoda, o $rednicy nie przekraczajacej pot centymetra, przewaznie z dwoma nasionami.
Ksiadz Jundzilt powiadal, ze owoce sa stodkie, ale lepiej nie prébowa¢! Konwalijke
zalicza si¢ bowiem do roslin trujacych.
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Jak pisal wspomniany prof. Czerwiakowski, korzenia ,,Jednolistu” uzywano w me-
dycynie pod nazwa radix unifolii. Przypuszczano, iz roélina ta, podobnie jak konwalia
majowa, zawiera glikozydy (stosowane przy chorobach serca), czego jednak nie po-
twierdzily pézniejsze badania.

Podobnie jak w catym kraju, tak i w Pieninach jest to gatunek rozpowszechniony
szeroko, zeby nie rzec, pospolity. Podawany stamtad juz od korica XIX w., ro$nie w bu-
czynach, $wierczynach, rzadziej w olszynkach, a sporadycznie na brzegach lak i mlak.
Znalez¢ go mozna, oczywiscie, takze po stronie stowackiej, np. na Klasztornej Gérze,
Rabsztynie lub na Aksamitce.

Mimo ze nie jest zaliczana do zagrozonych, ani chronionych, nie zrywajmy tej ro-
$liny, pozw6lmy jej cieszy¢ si¢ wiosennym storicem. Zwlaszcza, ze pojawia si¢ w porze
roku, za ktdrg poeta, J6zef Baran, tak picknie dzigkuje Stwércy: ,,chciatbym usmiechem
podzigkowa¢ Panie, za to zielone traw zmartwychpowstanie...” A wraz z zielonymi tra-
wami odradza si¢ tez zielono-biata konwalijka dwulistna!
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Moja Dziedzina Scownica

Prawie jak babsko spodnica

Po dolinie roztozysto

Tako jak tonka kwiecisto
Piykno siumno kolorowo
Trocho staro trocho nowo

Jadno przy drugio tak w zgodzie

W stary i w nojnowsy modzie

Downi dwie gromady byty

A 1 wse tosobno zyty

Hon pod Hulino Wies Niznio

A zas pod Jarmuto Wyinio
Dzisiok sie jus pozrostaty
Jono przysiotki tostaty
Starzy by jus nie poznali
Dzie to za modu chodzati

Ale byto by dziwoty

Co nastawiali besnoty

Nie godajonc kielo ludu?

To by jus byto do cudu
Nima co dwa razy godac
Dobrze tutoj w Tobie siodac
Basz tadnie pisac nie zdolo
Totys patrzyc jono wolo

A Ty rozrostoj sie dali

Coby inni podziwiali

Wspominali cie mitosnie

Wtedy mi serce urosnie

Scownica,
Andrzej Dziedzina Wiwer

Wiosenny, lesny klejnocik

Wezesng wiosna, gdy storice jest juz na niebie do$¢ wysoko i dtugo, a takze niezle
przygrzewa, w cieplolubnej pieninskiej buczynie mozna napotkaé (przy pewnej dozie
szezgécial), pigkne niebieskie kwiaty niewysokiej rosliny, ktéra nie rozwingla jeszcze
lisci. Ten niebieski (rzadziej rézowy lub bialy) lesny klejnocik to przylaszczka pospolita
(Hepatica nobilis) z rodziny jaskrowatych, inaczej zwana przylaszczka trojankiem, a na-
wet wilczg stopa. Rodzaj, do ktérego nalezy, liczy ok. 10 gatunkéw rozmieszczonych
na pétkuli pétnocnej. W Europie przylaszczka pospolita wystepuje w kilku odmianach
od Alp po Skandynawic.

Poniewaz do kwitnienia potrzebuje duzo $wiatla i odpowiedniego nagrzania gleby,
zakwita w marcu, kiedy na drzewach i zaroslach nie ma jeszcze lici, ocieniajacych
dno lasu. Jej kwiaty, o $rednicy 15-30 mm, zamykajg si¢ podczas deszczowej pogo-
dy i wieczorem, natomiast przy $wietle dziennym szeroko si¢ otwieraja. W zapylaniu
biora udzial motyle, ¢my, pszczoly i muchy. Ciekawy jest sposéb rozsiewania nasion.
Owoce (tzw. nietupki) posiadaja niewielki bialy wyrostek, zwany elajosomem (inaczej
— ciatkiem mréwczym). Twér éw, bogaty w biatko, zawierajacy substancje thuszczowe
jest przysmakiem mréwek. Pracowite owady przy okazji transportowania ,stodkiego
ci¢zaru” gubia niekiedy nasiona, przyczyniajac si¢ do ich rozprzestrzeniania.

Yaciniska nazwa rosliny (Hepatica) zostata wymieniona po raz pierwszy w dziele pt. Her-
bum vivae eicones (1530-32), autorstwa Otto Brunfelsa, niemieckiego lekarza i botanika.
Hépar oznacza watrobg, hepdticus — chorego na watrobe. Wydaje sig, ze nazwe nadano z po-
wodu charakterystycznego ksztattu lisci (z trzema weigtymi klapami — co wida¢ wyraznie na
rycinie z dzieta Brunfelsa), przypominajacych platy...watroby. Pewnie dlatego stosowano ja
przy schorzeniach tego organu. Rozpowszechniony byt nawet przesad, ze kto zje pierwsze
znalezione wiosna rosliny przylaszezki, uchroni si¢ przed chorobami watroby.

Patrzac na mape rozmieszczenia przylaszczki w Polsce stwierdzimy, ze wystepuje
niemal w calym kraju (niz, pas wyzyn i nizsze polozenia gérskie). Jednakze wskutek
tego, ze w niektérych okolicach zbierano ja masowo, jako rosling ozdobna, byta zagro-
zona wyginigciem. Ponadto pozyskiwano ja dla przemystu farmaceutycznego. Dlatego
w 2000 r. zaproponowano wpisanie jej na list¢ gatunkéw chronionych, na kedrej osta-
tecznie znalazla sie¢ w 2004 .

W Pieninach przylaszczka rosnie w najczesciej w poblizu wylotu Dunajca z przeto-
mu. Tam bowiem, znajduja si¢ niewielkie platy lasu z odpowiadajacymi jej siedliskami.
Ogdlnie jednak, gatunek nie jest zbyt czesty w tej grupie gorskiej. Siega do wysokosci
ok. 500, raczej wyjatkowo powyzej 700 m n.p.m. Wybiera gleby brunatne, niekiedy
zbrunatniale redziny.
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Przylaszczka pospolita (foto A. Nikel)

Stanowiska przylaszczki odnotowano zaréwno w Pieninach Zachodnich (np. do-
lina Harczygrund), Centralnych (np. Facimiech czy dolina Pieniniskiego Potoku), jak
tez w Malych Pieninach, skad podawana byta juz w 1881 r., np. z Szafranéwki, przez
Bronistawa Gustawicza. Notowana byla réwniez po stronie stowackiej, wzdtuz Dunaj-
ca u podnézy Golicy i w poblizu Czerwonego Klasztoru. W ostatnich latach odnajdy-
wano nowe stanowiska, jak np. w 2001 r. na Golej Gérze, gdzie w lesie sosnowo-$wier-
kowym rosto kilka osobnikéw.

Przylaszczke mozna mie¢ w najblizszym otoczeniu, uprawiajac w przydomowym
ogrédku. Lubi pélcieniste stanowisko, glebe wilgotna i prochniczna. Mozna ja roz-
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mnazaé przez podzial starszych egzemplarzy lub przez siew nasion. Od XVIII w. upra-
wiana byla chetnie w Japonii, gdzie obecnie otrzymuje si¢ (czgsto metoda in vitro!)
odmiany o kwiatach pelnych, pélpelnych i niespotykanych barwach, przy czym ceny
niektérych z nich dochodza do kilku tysigcy euro!

Zaréwno w terenie, jak i w uprawie trzeba traktowa¢ przylaszczke z ostroznoscia,
poniewaz klacza i korzenie zawieraja trujaca protoanemoning (C,H,0,), z grupy lakro-
néw czyli estréw hydroksykwaséw, drazniacych skére i blony sluzowe. Moga wywotaé
uczulenie (objawiajace si¢ rumieniem, pokrzywka, $wiadem), a przy nadwrazliwosci
powoduja biegunke, kichanie, fzawienie, ogdlne zle samopoczucie i $linotok. Zwiazek
ten znaleziono takze u innych przedstawicieli jaskrowatych (np. w ziarnoplonie).

Chodzac po wiosennym lesie sprébujmy wypatrzy¢ przy ziemi niebieskie kwiat-
ki, kedre tak picknie wygladaja na tle podioza wciaz jeszcze szarego o tej porze roku.
Jednakze, mimo ich urody (ktéra przeciez jasnieje prawdziwie tylko w lesie!), miejmy
lito$¢ dla niepospolitej przylaszezki pospolitej i... nie dodawajmy jej do bukiecika wio-
sennych kwiatéw. Nie tylko z tego powodu, ze jest chroniona prawem, ale réwniez
dlatego, ze czas kwitnienia tej rosliny w naturze trwa zaledwie kilka dni!
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Przylaszczka pospolita — wiosenny klejnocik (foto L. Wilk)

Zab lwa

Naprawdg warto przyjrze¢ si¢ kiedys mozliwie z bliska zwyktemu mniszkowi, zwa-
nemu przez botanikéw — lekarskim (po tacinie Zaraxacum officinale). Kiedy pochylimy
si¢ i popatrzymy mu prosto ,,w oczy”, z pewnoscia stwierdzimy zdumieni — jakze on jest
pickny! Rosling te¢ zwana u nas jeszcze dmuchawcem lub mleczem, Francuzi i Niemcy
nazwali o wiele bardziej romantycznie z¢bem lwa (dent de lion; Lowenzahn), z uwagi
na mocno wycinane brzegi lisci. Ksztalt blaszek lisciowych zafascynowal tez profesora
Stanistawa Koztowskiego, znawcg i mitosnika tak, jednoczesnie poete: ,Lubig si¢ wpa-
trywad/ w oryginalna rozete twoich lisci,/ A kazdy z nich inny!/ Zapewne natrudzit si¢
Stwérca,/ stwarzajac ciebie”.

Jego pickny zlocistozélty kwiat to w rzeczywistosci ztozony kwiatostan (koszy-
czek), zbudowany z wielu drobnych kwiatkéw, z ktérych kazdy produkuje jeden owoc
z jednym nasionkiem. Kwiatostan mniszka otwiera si¢ rano, a stula po potudniu (tak-
ze w czasie deszczu). Po kilku dniach zamyka si¢ zwykle ostatecznie, a z6tte platki
wiedng i opadaja. Tworzy si¢ biala, delikatna kula pelna malych owocéw (nietupek)
opatrzonych charakterystycznym puchem kielichowym, czyli pierzastymi ,,spadochro-
nami”, ktére pomagaja im plyna¢ w powietrzu. Podczas suchej pogody nawet lekki
powiew wystarcza do uniesienia puszystych nasion (czyzby dlatego jedna z ludowych
nazw mniszka brzmi — ,meska stato$¢™!). Podejrzewam, ze nie tylko wiatr i dzieci lubig
zdmuchiwaé nasionka mniszka! Podobno liczba dmuchnieé konieczna do usuniecia
wszystkich nasion wskaze, ktéra jest godzina.

Zapewne malo kto zdaje sobie sprawg, ze liczba gatunkéw mniszkéw w Polsce jest
ogromna — prawie 400(!), a opisywane sa wciaz nowe. Nie wiadomo tez dokfadnie,
ile ich rosnie w Pieninach. W latach 70. i 80. XX w., kiedy prowadzono szczegétowe
badania nad flora pieninska odnotowa-
no z tego terenu ok. 10. Obecnie z pew-
noscig mozna by si¢ ich doliczy¢ o wiele
wiccej, ale $ciste dane sa w stanie poda¢
tylko nieliczni specjalisci, zwani zarto-
bliwie ,mniszkologami”.

Mtode liscie i korzenie mniszka le-
karskiego sg jadane na surowo lub goto-
wane. Poniewaz sa gorzkie, mozna je na

kilka dni przykry¢ czym$ ciemnym, aby
wybielaly i nabraly lepszego, tagodnego
smaku. Jak twierdza ZNawcy, z dwulet- Mniszek lekarski owocujacy (foto L. Frey)
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nich korzeni zbieranych w jesieni i prazonych, robi si¢ substytut kawy, za$ z kwiatéw,
lisci i korzeni mozna parzy¢ herbatke.

W Pieninach ro$nie jeden bardzo specjalny gatunek mniszka, bedacy prawdziwym
skarbem tych picknych gér. To mniszek pieniriski (po lacinie Zaraxacum pieninicum),
endemit Pienin, a wigc nie wystepujacy nigdzie indziej na $wiecie. Znany jest tylko z pol-
skiej czgsci tych gor. Zostal okryty i opisany w 1924 . przez polskiego botanika, profeso-
ra Bogumila Pawlowskiego, w masywie Trzech Koron. Pierwotne, klasyczne stanowisko
przestalo istnie¢ p6t wieku pézniej wskutek ulewnych deszezéw. Spowodowaly one obe-
rwanie si¢ tej czesci skaly, na ktdrej rést mniszek pieniniski. Wobec tego uznano gatunek
za wymarly. Na szczescie, po bardzo doktadnym przeszukaniu w latach 1999 i 2000 skal-
nych $cian grupy Trzech Koron (przy czym konieczne bylo uzycie sprzetu asekuracyjne-
go!), udalo si¢ odnalez¢ kilkanascie kwitnacych i owocujacych kep mniszka, na nowym
miejscu, ponizej szczytu Okraglicy. Zebrane nasiona wysiano w ogrédku skalnym opodal
siedziby dyrekgji Pieniriskiego Parku Narodowego w Kro$cienku. Wyroste z nich rogliny
zakwitly po dwdch latach. Czgé¢ nasion przekazano do banku nasion mieszczacego sig
w Ogrodzie Botanicznym PAN w Powsinie koto Warszawy.

Poniewaz populacja mniszka pienifskiego jest bardzo mala, zalicza si¢ go do roélin,
keérych istnienie jest bardzo mocno zagrozone. Nic zatem dziwnego, ze w polskiej
~czerwonej ksiedze rodlin” (wpisuje si¢ do niej gatunki, ktérych istnieniu grozi nie-
bezpieczenistwo), jak tez ze w Czerwonej ksigdze Karpat polskich otrzymat kategorig
»krytycznie zagrozony” (symbol — CR). Podlega tez nieprzerwanemu monitoringowi.
Podjete dla jego ratowania dziatania stwarzajq szanse, ze przetrwa.
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Oczywiscie, nie mozna zrywaé mniszka pieniriskiego, ale gdyby kto$ z Pafistwa ze-
chciat umiesci¢ w swoim w zielniku ktérys z gatunkéw tej dekoracyjnej rosliny, ewen-
tualnie odda¢ specjalistom do oznaczenia, powinien wiedzie¢, w jaki sposéb go pozy-
ska¢ w terenie. Nadajg si¢ do tego tylko okazy zebrane od polowy kwietnia do korca
maja. Konieczne jest pozostawienie w calosci rozety lisciowej, a rosling nalezy wysuszy¢
w temperaturze nie wyzszej niz 40°.

Mniszek, ta skromna, cho¢ pigkna roslina, niejednokrotnie bywat utrwalany w dzie-
fach sztuki i to czgsto przez nie byle jakich artystéw. Mozna go oglada¢, na przyklad,
w Krakowie na oftarzu Wita Stwosza (i to w kilku miejscach) w Kosciele Mariackim
oraz jako motyw polichromii Stanistawa Wyspianiskiego w kosciele oo. Franciszkanéw,
tak oto opisany przez poete, Pawla Klosa: ,,Ostatni filar, w kruchcie prawie,/ pokornie
jak koscielne myszki,/ w bi¢kitnej, bo niebiariskiej trawie/ zlociste oplatajg mniszki./
Jak male storica promieniste,/ z koszyczkéw kwiatéw jezyczkami,/ cyrklem odwiecz-
nym Wiedzy czystej/ wyciete z ziemi, jak my sami”.
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Widok z Trzech Koron (malowat Janusz Tybur)

Powabni oszusci

Storczyki czyli orchidee (po tacinie Orchidaceae), wyrdiniaja si¢ w $wiecie roslin-
nym nie tylko ekscytujaco brzmiaca nazwa, ale réwniez ogromna réznorodnoscia i czg-
sto osobliwoscia ksztaltéw i barw kwiatéw. To jedna z najliczniejszych rodzin roslin
kwiatowych. Liczba gatunkéw storczykéw wynosi ok. 30 tysigcy! W samej Europie
doliczono si¢ ich blisko 300. Ojczyzng ogromnej wigkszosci storczykéw sa kraje tro-
pikalne i subtropikalne, gdzie rosna przede wszystkim na drzewach jako tzw. epifity.
Natomiast w regionach chlodniejszych i umiarkowanych sg to rosliny naziemne. Mimo
ze tak lubig $wiatlo i stofice mozna je spotka¢ daleko na péinocy, np. w Skandynawii,
na Grenlandii, a nawet tuz przy kole podbiegunowym.

W Polsce zanotowano dotychczas ok. 60 gatunkéw z 23-24 rodzajéw, a z Pienin
podano ponad 30 gatunkéw, ktére badz wystgpowaly na tym terenie w dalszej lub bliz-
szej przeszlosci (a dzisiaj, niestety, wymarly), badZ wystepuja dotychczas.

O tej grupie rolin czgsto méwimy — jakze poetycznie — dzieci storica. A to dlatego,
poniewaz dla wielu z nich ulubionymi siedliskami sg nastonecznione laki poro$nigte
niskimi trawami oraz mocno nagrzane wapienne wzgdrza.

Skad zatem wziglo si¢ pejoratywne ty-
tulowe okreslenie — powabni oszusci? Posta-
rajmy si¢ to wyjasni¢. Storczyki wyrdzniaja
si¢ w $wiecie rodlinnym nie tylko osobliwy-
mi ksztaltami i barwami kwiatéw. Docho-
dza do tego jeszcze oszatamiajace nierzadko
zapachy, aczkolwiek jedne sg przyjemne,
za$ inne niezbyt mile dla ludzkiego nosa.
Kwiaty wickszosci storczykéw odznaczaja
si¢ specyficzng cecha, mianowicie skreca-
ja si¢ wokol swojej osi, najczesciej o 180°.
W efekcie warzka, czyli jeden z wewngtrz-
nych platkéw okwiatu, skierowana jest ku
dotowi, stuzac jako powabnia i... ladowisko
dla potencjalnych zapylaczy. Warzka czgsto
posiada wyrostek, zwany ostroga, a w niej
moze by¢ wytwarzany nektar. Moze, ale nie
musi, bowiem storczyki w znacznej mierze

owadopylne, w r6zny sposéb przystosowa-
ly si¢ do zapylania. Bulawnik wielkokwiatowy (foto W. Frey)
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Obuwik pospolity (foto K. Romeyko-Hurko) Kukulka szerokolistna (foto L. Frey)

Antropomorfizujac orchidee mozna powiedzie¢, ze s podstepne i wykazuja pod
tym wzgledem ogromna pomystowos¢. Oto kilka przykladéw ,oszustw”, jakich do-
puszczaja si¢ takze nasze, rodzime storczyki, aby zapylenie doszto do skutku.

W rodzaju storczyk (po lacinie — Orchis), tylko dwa gatunki (sposrdd blisko 40),
w tym rosnacy w Polsce storczyk cuchnacy, wytwarzaja w ostrodze nektar, bedacy przy-
ne¢ta dla owaddéw. Pozostale gatunki, mimo ze nie produkuja nektaru, takze sg zapylane
przez przedstawicieli tej grupy zwierzat. Jak to mozliwe? Otéz, w takich przypadkach
zapylaczami sa owady mlode, niedo§wiadczone, ktére nie nauczyly si¢ jeszcze rozpo-
znawa¢ roélin miododajnych. Wykorzystujg to storczyki, ktére rosnac na tym samym
siedlisku co rodliny wytwarzajace nektar lub w ich poblizu, podszywaja si¢ pod nie,
upodabniajac si¢ barwa. Tak na przyklad, spotykane w Pieninach storczyk meski i stor-
czyk samiczy kwitng wiosna, kiedy wigkszo$¢ roslin miododajnych dopiero zaczyna
swoj rozwoj. Czerwona barwa oraz intensywny zapach wabia mlode krélowe trzmieli.
Mimo ze owady szybko si¢ ucza, ze sa ofiarami oszustwa i zaczynaja omija¢ storczyki,
dochodzi do zapylenia przynajmniej kilku kwiatéw. W ten sposdb cel jaki przyswiecat
tej maskaradzie zostaje przez storczyki osiagniety!

Stosunkowo rzadki w Polsce, ale dos¢ czgsto spotykany w Pieninach, gatunek z ro-
dzaju storczyca (Traunsteinera), storczyca kulista, posiada wiele ré6zowo zabarwionych,
pozbawionych nektaru kwiatéw, tworzacych charakterystyczne gléwkowate, geste,
kwiatostany, podobne pod wzgledem ksztattu i barwy do kwiatostanéw miododajnych
gatunkéw roélin nie storczykowatych, a mianowicie driakwi (Scabiosa) oraz $wierzbnicy
(Knautia). Dzigki temu podobieristwu storczyca zwabia z dobrym skutkiem owady za-
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pylajace zwykle obydwa te gatunki. Nie
dajg si¢ oszuka¢ jedynie madre pszczoly,
ktére co prawda przylatuja w poblize, ale
nie siadaja na kwiatach. Z odleglosci p6t
do jednego centymetra rozpoznaja pod-
step i odlatuja, prawdopodobnie zrazo-
ne na dodatek intensywnym zapachem
kwiatéw storczycy.

Na koniec krétka opowies¢ o niezwy-
klym w naszej florze gatunku, obecnym
réwniez w Pieninach, z rodzaju dwulist-
nik (Ophrys), dwulistniku muszym. To
jeden z nielicznych storczykéw, sicgaja-
cych w swym rozmieszczeniu daleko na
pétnoc, po Estonig i srodkowa Skandy-
nawie. Nasz dwulistnik, wraz z innymi
gatunkami z tego rodzaju, s jedynymi

europejskimi  storczykami  zapylanymi

na drodze tzw. pseudokopulacji. Polega :

k . diny d Dwulistnik muszy (foto M. Podgérska)
ona na wykorzystaniu przez roliny do
przenoszenia pytku seksualnych zachowan samcéw réznych gatunkéw pszczotowatych
lub osowatych. Dotyczy to owaddéw, u ktérych samce wylegaja si¢ wezesniej niz samice.
Zostaje to wyzyskane w perfidny sposéb przez dwulistniki. U niektérych gatunkéw
warzka upodabnia si¢ do samic wielkoscia, ksztaltem i kolorem. U innych diugos¢
i rozmieszczenie wloskéw na warzce przypomina owlosienie odwlokéw samic. Stor-
czyki wydzielaja ponadto zwiazki wonne — feromony. Dwulistnik muszy zwabia samce
zadtéwek z rodzaju Goryres, kwiatami podobnymi do samic (co zreszta znalazto odbicie
w nazwie roéliny — muszy). Po wyladowaniu na warzce, samce wykonuja dziwne, po-
zornie beztadne ruchy, z nadzieja, ze zapewne lada chwila dojdzie do milosnego aktu.
Uderzaja wéwcezas w woreczki pytkowe, co powoduje przyklejanie si¢ do ich gléw wy-
sypujacych si¢ pytkowin, ktére zostajg przeniesione na znamig stupka innego storczyka.
I znowu roslinom udaje si¢, dzigki oszustwu, osiagna¢ zamierzony cel!

Céz! Starsi Panowie dwaj w jednej ze swoich niezapomnianych piosenek, zatytuto-
wanej ,Nad Prosna” $piewali: ,,0j, przemadra natura, natura jest”. Bez watpienia mieli
racje!
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Zwiedzajgc malownicze ustronia tej wlosct,
Oglgdajmy w Lipniku Rabsztyna picknosci;
Ktory dummnem swem czolem rozbijajqc chimury,
Neci mile do siebie, chociaz sam ponury.
Jest — to skata z potnocnej stromy porosniona,
Drzewami iglastemi pieknie najerzona;
Dziwiqgca zyjgcemi na wierzchu rosliny,
Gdzie jatowiec, leszczyna, poziomki, maliny,
Roze, lilije, dryakwie, szanty 1 mieczniki,
Macierzanka, rozchodnik, miety i gozdziki
Znuzonego wedrowca bawig swym widokiem,
Pojac go niespodzianie podniebnym urokiem,
Spaniate pasmo Pienin jawi sie wymownie,
I Tatry w oddaleniu wystajqg cudownie;

A Szczawnica do kota bliskiemi wiosciami
Budzi umyst, a serce wzmacnia uczuciami.

Tatry. W dwudziestu czterech obrazach.
Bogusz Z. Steczynski (reprint), 1997

Symbol Pienin

Rodlina ta nie nalezy do specjalnie picknych i efektownych. Za to jest niezwykle
cenna z naukowego, botanicznego punktu widzenia. Pszonak pieniniski (po facinie —
Erysimum pieninicum), o ktérym mowa, wystepuje wylacznie w Pieninach. Jest to za-
tem gatunek endemiczny.

Rodzaj pszonak (Erysimum), do ktérego nalezy, rzecz oczywista, pszonak pienini-
ski, zaliczany jest do rodziny (kto by pomyslal!)... kapustowatych (Brassicaceae), dla
ktérej synonimiczng jest nazwa — krzyzowe (Cruciferae). Botaniczne miano lacinskie
rodzaju wywodzi si¢ prawdopodobnie od greckiego stowa erjomai, co znaczy ratuje,
pomagam. Zapewne dlatego, ze niektére gatunki pszonakéw byly stosowane przez sta-
rozytnych Grekéw i Rzymian do leczenia zapalenia optucnej, badZ puchliny wodne;.
W $redniowieczu, natomiast, uzywano tych roslin jako skutecznego pono¢ srodka
nasercowego.

Rodzaj obejmuje ogdtem ok. 100 gatunkéw, z czego w Polsce doliczono sig 10,
aw Pieninach — czterech. Jednakze tylko pszonak drobnokwiatowy jest u nas pospolity
i wystepuje na terenie niemal calego kraju. Inne gatunki, np. pszonak jastrzgbcolistny
ma stanowiska w wigkszosci skupione
wzdtuz Wisty i Odry, a pszonak pannoni-
ski grupuje si¢ na terenie Wyzyny Ma-
topolskiej. Pozostale gatunki wystepuja
albo sporadycznie, albo na niewielkich
obszarach. I tak, pszonak Wahlenberga
jest znany jedynie z Tatr, a pszonak Wit-
tmana, podobnie jak gléwny bohater na-
szej opowiesci, ronie u nas tylko w Pie-
ninach (chociaz poza Polska jest poda-
wany takze z innych czedci Karpat).

Pszonaka pienifskiego opisal po raz
pierwszy przed prawie 100 laty polski
botanik Hugon Zapalowicz, ale... jako
odmian¢ wspomnianego wyzej, tatrzai-
skiego pszonaka Wahlenberga. Do ran-
gi gatunku podniést go w 1946 r. prof.

Bogumit Pawlowski, po przeprowadze-
niu szczegdtowych i wnikliwych badan. :
Okazalo si¢ wtedy, ze te dwa pszonaki Pszonak pieniniski (foto I. Wrébel)
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Pszonak Wittmana (foto L. Frey)

wyraznie roznig si¢ pod wzgledem pewnych cech morfologicznych, wobec tego zastu-
guja, aby traktowa¢ je jako odr¢bne gatunki.

Tak cenna roslina musi by¢, rzecz jasna, otoczona troskliwg opieka. Z tego tez
wzgledu pszonak pieninski znalazt si¢ zaréwno na ,,czerwonej liscie”, jak i w ,,czerwonej
ksigdze” gatunkéw zagrozonych. Jednoczesnie objety jest Scista ochrong prawna, z za-
leceniem, ze powinna to by¢ ochrona czynna. Ponadto, na terenie Pieniriskiego Parku
Narodowego zostal uznany za rosling specjalnej troski.

Jego stanowisko klasyczne, skad zostat podany po raz pierwszy, to wzgérze zamko-
we w Czorsztynie. Ciekawe, ze wykonywane tam prace konserwatorskie, powodujace
naruszenie gleby, nie tylko nie szkodza, ale nawet sprzyjaja egzystencji pszonaka! W réz-
nych okresach rosto tam od kilkudziesi¢ciu do nawet tysiaca osobnikéw. Poza stanowi-
skiem czorsztyniskim mozna go jeszcze odnalezé w trzech miejscach. Chronologicznie
pierwsze, odkryte w 1996 r., to podnéze Upszaru, nicopodal wjazdu na teren elektrow-
ni w zaporze Czorsztyn-Niedzica. Ta populacja jest niewielka, liczy kilkadziesiat rolin.
Drugie miejsce, odnaleziono dwa lata pézniej na Palenicy, jednej z kulminacji Flakéw,
w Pieninach Zachodnich, gdzie zaobserwowano blisko tysiac kwitnacych osobnikéw.
Najmlodsze stanowisko, odkryte w 2000 r., znajduje si¢ w Matych Pieninach, w Wa-
wozie Homole, nad potokiem Kamionka, gdzie rosnie niespetna 100 roslin, w trzech
skupieniach. Podczas gdy stanowisko z Flakéw uznano za naturalne, botanicy wciaz si¢
zastanawiaja, czy to z Malych Pienin nie jest aby pochodzenia antropogenicznego i czy
nie powstalo wskutek zawleczenia nasion pszonaka przez ludzi?!
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Ta dwuletnia, rzadziej kilkuletnia, roslina o zéttych kwiatach, kwitnie w drugim
roku zycia, od czerwca do lipca. Jeden osobnik moze wyda¢ nawet ponad tysiac nasion,
zamknigtych w owocach zwanych luszczynami. Po wydaniu nasion — ginie. Nasiona
maja duza zdolno$¢ kietkowania, ktéra utrzymuja przez kilka lat. Dla zabezpieczenia
puli genetycznej gatunku pszonak pieniriski jest hodowany w ogrédku przy siedzibie
Pieninskiego Parku Narodowego w Kroscienku, a ponadto nasiona zostaly zdeponowa-
ne w Centrum Zachowania Réznorodnosci Biologicznej przy Ogrodzie Botanicznym
Polskiej Akademii Nauk w Powsinie k. Warszawy. Tam, co rok obficie kwitnie i zawia-
zuje wiele nasion.

W taki spos6b zapewnia si¢ przetrwanie tego gatunku. To wazne, poniewaz na
stanowiskach w Pieninach, nie jest catkowicie bezpieczny, mimo ze ro$nie na terenie
Parku Narodowego! Okazalo si¢ bowiem, ze najwigkszym zagrozeniem dla pszonaka
pieniriskiego nie jest dziatalno$¢ cztowieka, ale... Matka Natura! Na przyktad, moze on
zostaé porazony przez grzyba, co spotkato w 2000 r. populacj¢ czorsztyriska, mocna ja
oslabiajac, albo na miejsce jego bytowania moga wkracza¢ krzewy i drzewa w procesie
tak zwanej sukcesji naturalnej.

A przeciez — byloby przykro, zapewne nie tylko botanikom, gdyby z Pienin zniknat
jeden z symboli tych gér, prawda?
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Tryptyk z babka

Babka! Stowo to uzywane bywa w réznym znaczeniu. Moze to by¢, na przyklad,
rodzaj ciasta czy gatunek ryby. Jeszcze catkiem niedawno tak okreslato si¢ atrakcyjng
kobiete (co, nawiasem mdwiac, bylo o wiele sympatyczniejsze od dzisiejszej ,laski”).
Tutaj jednak bedzie mowa nie o paniach, rybach czy ciastach, ale o rodlinach, zwanych
wlasnie babkami. A dlaczego tryptyk? Bowiem opowies¢ dotyczy trzech gatunkéw naj-
pospolitszych w Polsce (wszystkie rosna, oczywiscie, w Pieninach) — babki zwyczajnej,
$redniej i lancetowatej.

Oto pobiezna charakterystyka tych roslin, dzigki ktérej bedzie je mozna rozréznié
bez wigkszego trudu. Babka zwyczajna (Plantago major), w nazewnictwie ludowym
okreslana m.in. jako babka $wigtojariska, babczok, baski, czy powabczok, osiaga wy-
soko$¢ do 40 cm. Liscie zebrane sa w przyziemna rozet¢ (podobnie jak u dwéch po-
zostalych omawianych gatunkéw), w zarysie szerokojajowate, calobrzegie, z jednego
konica tepe lub zaokraglone, z drugiego — zwezone w dlugi ogonek. Czas kwitnienia

Babka $rednia i lancetowata na lace (foto W. Frey)
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zaczyna si¢ zwykle w czerwcu, a kodczy
we wrzesniu. Kwiatostanem jest diugi,
wagski i gesty klos, skladajacy si¢ z niepo-
zornych, zéttawobiatych kwiatéw. Pre-
ciki maja dlugie nitki i bladofioletowe
pylniki (z czasem stajq si¢ brudnozétte).
Owoc tworzy torebka, najczgsciej z 8
nasionami. Gatunek ten jest pospolity
w calym kraju i mozna go spotka¢ na
miejscach okreglanych jako ruderalne,

a wiec zwiazane z dzialalnoscia cztowie-
ka, jak drogi i przydroza. Dobrze zno-
si deptanie! Pewnie dlatego Indianie Ameryki Pétnocnej nazywali t¢ babke ,stopami

Babka lancetowata (foto W. Frey)

bialego cztowieka”, gdyz przesuwala swoj zasieg wzdtuz traktéw przemierzanych przez
biatych osadnikéw.

Babka $rednia (Plantago media), dorasta do 50 cm. Eliptyczne liscie, czgsto przyle-
gajace do ziemi, na spodzie i na wierzchu krétko i szaro owlosione, calobrzegie, ostre
lub tepe, zwezajg si¢ w krotki ogonek, albo sa siedzace (czyli bez ogonka). Czas kwitnie-
nia tego gatunku to okres od maja do wrzesnia. W sktad kwiatostanu, tworzacego wal-
cowaty klos, wchodza bialawe i pachnace kwiaty. Dlugie nitki precikéw sa fioletowe,
za$ pylniki bladofioletowe lub biate. Owocem jest torebka, ale 4-nasienna. Gatunek
ro$nie na suchych fakach i pastwiskach, na trawnikach, przydrozach, miedzach. Pospo-
lity na nizu, w gérach spotykany jest jeszcze w pigtrze regla gérnego. Blogostawiona
Hildegarda z Bingen, niemiecka mniszka zyjaca w XII w., zalecala stosowanie soku
z tego gatunku na ,spedzanie piegéw”, piszac, ze ,najlepiej zje$¢ na czczo i na noc po
kawatku korzenia”. Byta tez zdania, ze jest srodkiem przeciw czarom.

Trzecia z tryptyku, chyba najpowabniejsza, to babka lancetowata (Plantago lan-
ceolata), zwana tez babka koniczynowa, jezyczkami polnymi lub zywcem. Moze mieé
nawet do pét metra wysokosci. Liscie wzniesione do gory, sa lancetowate, na brzegach
zabkowane, ostre na konicu, z przeciwnej strony zwezone w krétki, owlosiony ogonek.
Ze wzgledu na ksztalt poréwnywano je niekiedy do wiéczni, ktéra przebito bok Chry-
stusa na krzyzu. Kwitnie od maja do wrzesnia. Kwiatostan, w postaci krétkiego walca
lub prawie kulistego klosa, osiaga do 3 cm dlugosci. Kwiaty, podobnie jak u dwéch
pozostalych gatunkéw, sg niepozorne, brunatne, nitki precikéw dlugie, biatawe, z 261-
tymi pylnikami. Owoc (takze torebka) zawiera tylko 2 nasiona. Wystepuje najczeéciej
na fakach, pastwiskach, przydrozach i nieuzytkach. Pod wplywem herbicydéw zanika!
Podobnie jak babka srednia jest pospolita na nizu, a w gérach sigga po regiel gérny.

Jest to roslina lecznicza. W Chinach wiedziano o tym juz przed blisko trzema tysia-
cami lat. W blizszej nam starozytnosci europejskiej, Pliniusz Starszy zalecal ten gatunek
jako lek na 24 choroby! Migdzy innymi stosowano wtedy sok z babki np. na ukaszenia
skorpionéw i wezy. W éredniowieczu dodawano jej do oktadéw na ztamania i opuchli-
zny, a takze jako antidotum na... mitosne czary. W przepisach medycyny ludowej stoso-
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wano odwary z babki w leczeniu chrypki, suchego, przewleklego kaszlu (wskazane dla
palaczy!), a takze niezytéw przewodu pokarmowego oraz drég moczowych. Odwar lub
sok stosuje si¢ réwniez zewngtrznie, poniewaz dziata przeciwzapalnie, bakteriostatycz-
nie, a nawet przeciwwirusowo. Przyspiesza takze gojenie si¢ ran i regeneracje naskérka.
Przyczyniaja si¢ do tego takie sktadniki, jak aukubina i katalpol (zwiazki z grupy irydo-
idéw) oraz garbniki, sole potasu, magnezu i cynku. Na zmegczone oczy lub w przypadku
zapalenia spojowek mozna zastosowa¢ delikatny, wystudzony napar. Kiedy uzadli nas
lub ukasi owad, a takze w przypadkach drobnych zranied mozna przylozy¢ oplukane
$wieze liscie bezposrednio na skére. No i jak tu nie kocha¢ takiej babki!?

I jeszcze dobra wiadomo$¢ dla smakoszy. Liscie po umyciu i usunigciu nerwéw
razem z li§émi pokrzywy i mniszka lekarskiego to pyszna satatka wiosenna! Mogg by¢
tez gotowane jako jarzyna lub dodatek do zup ziolowych, a wysuszone mozna uzy¢ do
zaparzenia smacznej herbaty. Bowiem gléwnym surowcem sa wiasnie liscie (Folium
Plantaginis lanceolatae). Zbioru dokonuje si¢ od maja do wrzesnia, a suszy w tempe-
raturze 35—40°C najlepiej rozkladajac cienka warstwa w przewiewnym, cieplym, ale
ocienionym miejscu. Broni Boze na storicu!

Aby skutecznie pomdc sobie lub innym w réznych przypadltosciach, w zwalczaniu
ktérych pomoze niepozorna, przydrozna babka, wystarczy po prostu wyjé¢ z domu
i zebra¢ t¢ pozyteczng rodling. Jest przeciez tuz, na wyciagniecie reki! Warto uczy¢ sig
korzysta¢ z daréw przyrody, jak z madrej ksiegi, w ktérej mozna znalezé wiele pozytecz-
nych rad i podpowiedzi — jak lepiej zy¢.
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Lipcowe zniwa w Pieninach (rysowat Stanistaw Gérecki)

Uwaga — zaraza w Pieninach!

Proszg si¢ jednak nie obawiad. Jest to zaraza, ktéra nam, ludziom nie czyni bezpo-
$rednio zadnej szkody. Tg niebyt przyjemnie brzmiaca nazwa okresla si¢ rosliny z ro-
dzaju zwanego po lacinie Orobanche, nalezace do rodziny zarazowatych (lacinska jej
nazwa Orobanchaceae), ktéra liczy na calym $wiecie (w zaleznosci od ujeé systematycz-
nych) od 150 do 200 gatunkéw. Wystepuja one gléwnie w strefie umiarkowanej i tylko
niektére wyrzadzaja znaczniejsze szkody w uprawach.

Nazwa Orobanche jest Ztozona ze stéw greckich drobos = groch, soczewica i dnchein
= zaciska¢, dlawi¢, a spotykamy ja juz w dziele Dioskoridesa, greckiego medyka z I w.
n.e. Wedtug tego uczonego miata to by¢ nazwa jakiej$ rodliny pasozytujacej na rodli-
nach straczkowych. Na obecny rodzaj zostala przeniesiona w XVII w. przez wybitnego
francuskiego botanika Tourneforta.

Zarazy to pasozyty pozbawione korzeni i chlorofilu, pobierajace sktadniki mineral-
ne z roélin zywicielskich za posrednictwem ssawek. W Polsce pasozytuja na przyktad na
takich rolinach, jak: macierzanka, lebiodka, lepi¢znik, podbial, koniczyna, krwawnik,
a nawet ziemniaki czy pomidory. Nie stwarzaja jednak wickszego zagrozenia. Co wigcej,
poniewaz spotyka si¢ je coraz rzadziej, od 2004 r. wszystkie gatunki (w liczbie 16) wy-
stepujace w naszym kraju, zostaly objete ochrona. Wpisano je nawet na tzw. ,,czerwona
list¢” rodlin i wigkszos¢ zaliczono do kategorii gatunkéw w znacznym stopniu zagro-
zonych lub narazonych. Niektére, jak np. zaraza galezista nie byly ostatnio notowane
lub, jak cho¢by zaraza niebieska, zostaly podane z tylko jednego pewnego stanowiska.
Badania wykazaly, ze jedynie czterem gatunkom na pewno nie grozi niebezpieczenistwo
zniknigcia z wykazu roélin polskiej flory. Warto moze przytoczy¢ fragment z dzieta bo-
tanika z XVIII w., ksiedza Krzysztofa Kluka, ktéry w swoim Dykcyonarzu roslinnym tak
oto pisat o zarazie wielkiej, stosunkowo czestej w naszym kraju: ,,ma zapach gozdzikéw
korzennych; wypustki iey moga si¢ zazywac jak Szparagi. Bylo mniemanie, ze zazycie
iey Krowom czynito che¢¢ do Byka: to najpewniejsze, ze iest skuteczna na goienie ran”.

W bliskich naszemu sercu Pieninach podawano w literaturze botanicznej az sie-
dem gatunkéw. Jednakze najnowsze obserwacje wskazuja, ze z pewnosciag mozna moé-
wi¢ jedynie o wystgpowaniu trzech gatunkéw. Obecnos¢ pozostatych powinna zostaé
dopiero potwierdzona szczegétowymi badaniami. Niektére byly rozpoznane prawdo-
podobnie blednie, jak np. zaraza czerwonawa, weze$niej podawana jako dos¢ czesta czy
zaraza ozankowa, zebrana pono¢ w latach 50. XX w. koto schroniska ,,Orlica”. Ponie-
waz jednak okaz zielnikowy ulegl zniszczeniu, wige trudno by¢ pewnym poprawnego
oznaczenia, zwlaszcza, ze podczas niedawnych przeszukiwan tego stanowiska znalezio-
no jedynie zaraze przytuliowa.
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Zaraza przytuliowa (foto L. Frey)

Gatunek ten (inaczej zwany zaraza pospolita) jest bez watpienia najczgstszym
w Pieninach. To roslina dosy¢ okazata, siggajaca do 60 cm wysokosci, w caloéci gruczo-
fowato owlosiona, o z6ttej, czerwonawej lub nawet jasnofioletowej todydze. Kwiato-
stan stanowi luzny klos. Kwitnace okazy zarazy przytuliowej mozna spotkaé¢ najczesciej
z koricem czerwca i w lipcu. Nasiona, wytwarzane w torebce lancetowatego ksztaltu,
sa malenkie, ok. 0,5 mm diugosci. Gatunek wystepuje zaréwno w Pieninach Central-
nych, jak i Malych, po obydwu stronach granicy, niekiedy w duzych skupieniach. Jest
do$¢ rozpowszechniony, az po najwyzsze szczyty (np. Wysokie Skatki). Rosnie na la-
kach, naskalnych murawach, w reliktowych laskach sosnowych, ale takze w buczynach.
Byt wymieniany juz w XIX w. przez dawnych badaczy flory pieninskiej. Pasozytuje
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gléwnie na rolinach z rodziny marzanowatych, do ktérych nalezy jeden z zywicieli,
czyli — przytulia (od ktdrej zaraza wzigta polska nazwe). Gtéwnym zagrozeniem dla tej
rodliny sa zmiany w siedlisku, polegajace w tym wypadku na zarastaniu muraw przez
wkraczajaca na nie roslinnos¢ krzewiasta, a wigc przez proces sukcesji naturalne;.

Oprécz tego w Pieninach wystepuja jeszcze zaraza z6tta oraz zaraza Mayera, odkry-
ta niedawno przez Pania dr Renatg Piwowarczyk z Kielc, specjalizujaca si¢ w badaniach
nad calym rodzajem. Gatunek ten znany byl ze Stowacji, natomiast z polskiej czesci
Pienin zostal podany po raz pierwszy. Na potwierdzenie wyst¢gpowania w Pieninach
~czeka” jeszcze zaraza galezista, zebrana z Czorsztyna w 1865 r. przez zbieracza nazwi-
skiem R. Fritze, kt6rej okaz mial by¢ przechowywany podobno w zielniku wroctaw-
skim. Okazalo si¢ jednak, ze we Wroctawiu nie ma obecnie zbioréw Orobanche, ponie-
waz zostaly zniszczone przez pozar. Jak widag, historia wystgpowania zaraz w Pieninach
jest zagmatwana, pe}na nieporozumieﬁ i czeka na ostateczne wyjasnienie.

Jesli podczas przechadzek po Pieninach natkniemy si¢ na te niezwykle i fadne ro-
$liny, warto si¢ przy nich zatrzymac i (pamigtajac, ze sa pod ochrong!) przyjrze¢ im si¢
z uwaga z bliska, nie zwazajac na dosy¢ odstreczajaca nazwe. Bowiem z pewnoscia 72
zaraza niczym nam nie zagrozi!
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O czemoz ci, ktorzy zwiedzajq 1 pod niebiosa wynoszq pieknosci
brzegow Renu, nie znajqg Pienin naszych! Przekonaliby sie, e nieko-
niecznie za granicq szukac zachwycajgeych cudow przyrody, ze i pod
naszym niebem znajdq sie miejsca nie tylko nie ustepujgce w niczym
owym az do przesady wychwalanym obcym okolicom, ale niezawodnie
przewyzszajace je nawet w pieknosci.

Obrazki z podroz do Tatrow i Pienin.
Maria Steczkowska, 1858

Parzy? Nie parzy!

Zapraszam Czytelnikéw na przechadzke po miejscach pozornie nieatrakcyjnych
— wilgotnych i cienistych. Na wléczege po gérskich lasach, zaroglach, wreszcie nad
strumienie. Wszystko po to, aby przyjrze¢ si¢ z bliska wielce interesujacej rolinie, w jej
naturalnym otoczeniu. Jedli tylko znajdzie si¢ w zasiggu naszego wzroku, z pewnoscia
zoczymy ja bez trudu. Dorasta bowiem do 2 m wysokosci, a jej biale lub kremowobiate
kwiatostany, sprawiajace wrazenie puszystych, osiagaja nieraz dtugos¢ do pét metra!
Natomiast kwiaty sa niewielkie, zaledwie 2—4 milimetrowe. Jest to roslina dwupienna,
czyli ze na jednych osobnikach powstajg kwiaty meskie, a na innych — zeriskie, zapylane
przez pewng grupe chrzaszezy. Kwiatostany meskie sa geste, za$ zefiskie luzne. W pelni
kwitnienia, a wigc w czerwcu i lipcu, prezentuja si¢ pigknie, wreez dostojnie. Jednakze,
gdy przekwitng miejsce bujnego kwiecia zajmuja brunatne, smetnie zwisajace owoce
zwane mieszkami. Wewnatrz kazdego z nich znajduja si¢ lekkie nasiona z bloniastym
brzegiem, dzigki czemu z fatwoscia roznosi je wiatr.

T
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Parzydlo lesne nad Dunajcem (foto W. Frey)
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Czas wreszcie wyjawi¢ o kim mowa. Roglina nosi intrygujaca nazwe — parzydio
lesne (po Yacinie Aruncus sylvestris). Jak si¢ okazuje nazwe aruncus, co oznacza ,kozia
broda” (zapewne ze wzgledu na ksztalt kwiatostanéw), przypisano temu gatunkowi
bardzo dawno. Znana byta juz Pliniuszowi Starszemu (I w. n.e.), a pézniejsi botanicy,
przed Linneuszem (XVIII w.), ojcem botanicznego nazewnictwa, okreslali parzydto
opisowo, uzywajac okreslenia — barba caprae, co znaczy — kozia broda. Znalazto to
odzwierciedlenie w nazwie angielskiej — goatsbeard, czy francuskiej — barbe de bouc.
Warto jeszcze moze wspomnieé, ze z punktu widzenia klasyfikacji botanicznej gatunek
ten, w co trudno uwierzy¢ patrzac powierzchownie, okiem laika na jego wyglad, jest
zaliczany do rodziny... rézowatych! Jest zatem ,krewnym” takich rodlin, jak cho¢by
r6za, malina czy poziomka.

Z natury parzydlo lesne wystepuje na trzech kontynentach: w Azji, Ameryce P6t-
nocnej oraz w Europie, gdzie ro$nie gléwnie w gorach, jak np. w Pirenejach, Alpach,
Apeninach czy Karpatach. Gdyby$my chcieli zaznaczy¢ kropkami jego wystgpowanie
na mapie Polski, to najwigcej kropek, czyli stanowisk, znalezliby$smy w gérach (Kar-
patach i Sudetach), gdzie dochodzi do 1200 m n.p.m. i na Wyzynie Lubelskiej. Na-
tomiast zupetnie go brak np. na calym polskim wybrzezu czy Pojezierzu Warmirisko-
Mazurskim. Nie ma go tez whasciwie w centrum naszego kraju.

W Pieninach mozna go spotka¢ nawet pod najwyzszymi szczytami, chociaz nie jest
tam rosling pospolita, zaréwno w cz¢sci zachodniej, centralnej, jak i w Malych Pieni-
nach, np. pod Trzema Koronami, Sokolica czy Wysokimi Skatkami. Na parzydto lesne
natkniemy si¢ tez idac drogg pieniriska
wzdluz picknego przelomu Dunajca.
Natrafimy na nie takze na Stowacji, na
przyktad pod Klasztorng Gérg czy Goli-
c3. Jest tam znane od dawna, a botanicy
badajacy flor¢ Pienin notowali je w swo-
ich pracach juz z koficem XIX w.

Gatunek, mimo ze w Polsce nie nazbyt
rzadki, zostat uznany za zagrozony w skali
kraju, chociaz, jak na razie, nie wpisano go
na ,czerwong liste”. Przede wszystkim za-
grozone sg stanowiska na nizu (gléwnie ze
wzgledu na niewielkg ich liczbe), zas w g6-
rach wskutek zrywki drewna, nieprzemy-
$lanej regulacji potokéw i niszezenia brze-
g6w, jak tez z powodu tworzenia nielegal-
nych wysypisk $mieci w jarach i wawozach
w poblizu zabudowan. Z tych zapewne
L powoddéw, na mocy Rozporzadzenia Mi-
® tal¥ “’T & o nistra Srodowiska, zostat uznany w roku

Parzydlo lesne z nasionami (foto L. Frey) 2004 za gatunek chroniony!
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Parzydlo lesne najprzyjemniej oglada¢ w naturze, ale kto nie lubi spaceréw po gé-
rach i dolinach, ten moze je podziwiaé w bardziej komfortowych warunkach. Roglina
ta, bowiem, jest tez uprawiana w ogrodach, jako... ozdobna. Uprawiana jest chetnie,
poniewaz tatwo si¢ ja rozmnaza, przede wszystkim przez dzielenie klaczy, ale i poprzez
nasiona, ktére jednak wymagaja przemrozenia. Parzydlo lesne najlepiej prezentuje si¢
sadzone w grupach po 3—4 osobniki. Dobrze znosi cieni (chociaz niezbyt dobrze suszg)
i jest mrozoodporne. Jednak o jego atrakcyjnosci decydujg przede wszystkim dekora-
cyjne kwiatostany i liscie. Kwiatostany utrzymuja si¢ przez ok. trzy tygodnie, chociaz
u jednej z odmian, karlowatej, dorastajacej do niespelna 50 cm, moga kwitna¢ dwa
razy dhuzej. Ponadto, kwiatostany Scigte w pelni kwitnienia i odpowiednio zasuszone
doskonale nadajg si¢ jako skladnik suchych bukietéw. Natomiast pickne w ksztalcie,
wycinane lidcie, trwaja wystarczajaco dlugo i sa bez watpienia ozdoba ogrodu. Przy-
pominajg nieco liscie paproci. Pewnie dlatego, jedna z mieszkanek Szczawnicy Dolnej
nazwala parzydlo rosnace w jej ogrodzie... ,paprocia pieniniska’. Za jedyna wadg tej
rodliny uwaza si¢ to, iz jest trujaca. Nasiona zawieraja saponiny, a liscie — pochodne
cyjanowodoru. Niektore pozycje literatury botanicznej zawieraja informacje, ze mlode
pedy i liscie sg jadalne po ugotowaniu, chociaz ze wzgledu na wspomniane substancje
lepiej nie jes¢ tej rodliny za duzo!

Ktéz jednak, przy zdrowych zmystach, bedzie si¢ pozywial parzydtem lesnym, za-
miast go podziwiaé?! To przeciez pickna roélina, a — jak pisal Cyprian Kamil Norwid
—,pickno na to jest, by zachwycalo”.
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Nasza najpiekniejsza — miss Pienin

Rodlina ta odznacza si¢ wymyslnym ksztaltem kwiatéw, o picknej barwie i odu-
rzajacej woni. Walory te daja jej prawo do ubiegania si¢ o tytul kwiatowej pigknosci.
Osiaga wysokos¢ do 1,5 m, a czasami nawet wigcej. Wyrasta z dos$¢ duzej cebuli, ktdra
tworza liczne, dachéwkowato ustawione tuski o ztocistej barwie. Do tej cechy nawia-
zuje polska nazwa — lilia ztotogléw (oprécz tego bywa nazywana leluja, maslanka lub
zawojkiem). Jej nazwa laciriska to — Lilium martagon. Mowa jest, bowiem, o naszej
najpickniejszej lilii rosnacej w naturze, chociaz — jak twierdza niektérzy — moglaby
z nig rywalizowa¢ z powodzeniem lilia bulwkowata.

Jej fodyga jest sztywna i mocna, a ulistniona az po kwiatostan. Liscie sa podtuznie
jajowate, siedzace. Ale, oczywiscie, najbardziej rzucaja si¢ w oczy kwiaty ,,co maja bar-
we plonacej pochodni” (jak pisze poetka szczawnicka, Bogustawa Koczyba) — okazale,
zwieszone na tukowato przegietych szypulkach. Zebrane na szczycie fodygi w liczbie od
3 do 12 (rzadko wigcej), tworza groniasty kwiatostan. Okwiat nie jest zréznicowany na
kielich i korong. Dziatki okwiatu sa rézowopurpurowe, z ciemniejszymi plamami, mig-
siste i — co charakterystyczne — silnie odgicte ku gérze. Wzdhuz kazdego listka okwiatu
przebiega orzgsiony kanalik miodnikowy, u ktérego nasady wydziela si¢ nektar. Preci-
kéw jest 6, kazdy zaopatrzony w purpurowoczerwony lub z6étty pylnik. Posrodku kwia-
tu stoi stupek z dhuga szyjka, o tréjkanciastym znamieniu. Owocami sa duze torebki,
z ktérych po peknigciu wysypuja si¢ plaskie, szeroko oskrzydlone nasiona.

Lilia ztotogléw rozmnaza si¢ zaréwno wegetatywnie przez wytwarzanie u nasady
cebuli macierzystej nowych cebulek, jak i plciowo, do czego potrzebny jest akt zapyle-
nia. Kwiaty pachnace bardzo przyjemnie, zwlaszcza wieczorem i noca, osiagaja pelnie¢
rozwoju w czerwcu i lipcu. Niezmiernie interesujacy jest sposéb, w jaki dochodzi do
zapylenia. Warto poswieci¢ temu zjawisku nieco uwagi, a nawet sprébowa¢ zaobser-
wowac¢ je samemu. Otéz, do nektaru gleboko ukrytego moga si¢ dosta¢ jedynie owady
posiadajace dlugie narzady pyszczkowe. Okazuje sig, ze zaopatrzone sa w nie moty-
le o do$¢ niezwyklych nazwach, fruczak golabek, zapylajacy lili¢ w ciagu dnia oraz
zmrocznik wilczomleczek, ktéry czyni to wieczorem i w nocy. Do zapylaczy naleza tez
rézne gatunki zawisakéw z rodzaju Sphinx. Poniewaz kwiaty lilii zwisaja w dét, a dzial-
ki okwiatu sg gladkie i dliskie, motyle musza pobra¢ nektar w locie, bez przysiada-
nia. Zatrzymuja si¢ koto kwiatu i trzepoczac bardzo szybko w powietrzu skrzydetkami
(jak kolibry) zapuszczajg ssawki w glab kanalikéw miodnikowych na poszczegélnych
dzialkach okwiatu, a przy tej okazji dotykaja znamienia i pylnikéw spodnia strong
ciala i odnézami, do ktérych przylega pylek. Kiedy owady nie moga si¢ zjawié, np.
w wyniku dlugotrwalej niepogody, zwlaszcza deszczu, wowcezas lilia radzi sobie poprzez
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Lilia ztotogléw (foto K. Romeyko-Hurko)

samozapylenie. Dluga szyjka stupka odgina si¢ i przykrzywia dopéty, dopdki znamig
nie dotknie ktéregos z pylnikéw.

Lilia ztotogléw to gatunek wystepujacy prawie w calej Europie (z wyjatkiem p6t-
nocnej czeéci kontynentu) oraz w umiarkowanej strefie Azji. W Polsce rosnie na nizu,
z wyjatkiem zachodniej i pétnocno-zachodniej czeéci kraju oraz w Sudetach i Kar-
patach, gdzie jest dos¢ czgsta gléwnie w reglu dolnym, siegajac jednak az po pietro
koséwki. Spotka¢ ja mozna w lasach lisciastych (zwhaszcza w buczynach) i mieszanych,
w $wietlistej dabrowie, w gradach, na zr¢bach, w zaroslach koséwki i ziotoroslach. Na
niektérych obszarach zdarzaja si¢ populacje liczace tysiace roslin (jak np. na Garbie
Teczyniskim k. Krakowa, gdzie doliczono si¢ ok. 20 tys. osobnikéw!).

W Pieninach Centralnych jest to gatunek czgsty (np. Pieniriski Potok, Facimiech,
Trzy Korony), rzadziej odnotowywany w Pieninach Zachodnich (np. Straszny Potok,
Cyrlowa Skatka), za§ w Malych Pieninach si¢ga po szczyty, jak cho¢by na Wysokich
Skatkach, czy Wysokim Wierchu. Obecny takze i po stronie stowackiej. Mozna go
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obserwowa¢ np. pod Golica, w Czerwo-
nym Klasztorze, czy u podnéza wynio-
stych $cian Bystrzyka, przy szosie prowa-
dzacej do Le$nicy. Podawany byt z tych
terenéw juz w pierwszej potowie XIX w.

Z uwagi na zawarto$¢ saponin i fla-
wonoidéw jest to rodlina trujaca. Jed-
nocze$nie jej cebulki bywaly niegdys
jadane zaréwno na surowo, jak tez go-
towane i pieczone, np. przez Kozakéw

nadwolzaniskich i Jakutéw, za$ Kirgizi

Lilia ztotogléw (foto K. Romeyko-Hurko)

przyprawiali nimi ser. Poniewaz cebule
sa male, wazg kilka graméw, wigc na kilogram trzeba ok. 150 sztuk. Wiadomo$¢ o tym
znajdziemy juz w Dykcyonarzu roslinnym z 1787 r. autorstwa nieocenionego ks. Kluka,
ktéry napisal, co nastepuje: ,,Cebule w Syberyi w Mleku gotuja i na pokarm zazywajq’.
Za$ Pliniusz Starszy dorzuca informacje, ze ,,popidt z korzenia dobry jest przeciwko
lysinie i na odparzenia stép i posladkéw.”

Pickno lilii wyzwala w ludziach potrzebg utrwalenia jej wizerunku nie tylko na fo-
tografli (a fotografowana jest bardzo chetnie!). Dlatego zapewne stylizowany motyw tej
roliny spotyka si¢ czgsto w zdobnictwie ludowym, zwlaszcza Podhala, w ornamentach
rzezbionych na belkach sufitu, nad drzwiami, na skrzyniach, pétkach czy lyznikach.
Zdaniem niektérych badaczy zostal tam wprowadzony przez Stanistawa Witkiewicza.
W Muzeum Pieninskim na boku sekretarzyka, wykonanego przez Wojciecha Brzege,
mozna zobaczy¢ ornament wlasnie w postaci ,,lelui”.

Lilia ztotogtéw znajduje si¢ na liscie gatunkéw objetych Scisla ochrona. Poniewaz
ma pickne kwiaty, jest zagrozona bezposrednio wskutek zrywania do bukietéw, jak tez
wykopywania i przesadzania do ogrodéw. Powaznym zagrozeniem dla tego gatunku
jest zmiana struktury laséw, czyli zastepowanie drzew lisciastych przez szpilkowe. Aby
mozna ja bylo wykorzysta¢ w ogrodnictwie, bez uszczerbku dla przyrody, podejmowa-
ne sa proby uprawiania tej rosliny iz vitro.

Nie zrywajmy naszej miss kwietnej pigknosci. Niech roénie i cieszy oczy turystéw
w Pieninach i gdzie indziej. Mimo ze tak wyniosta, leluja jest w gruncie rzeczy ro$ling
delikatna, wrazliwa, jako ze tak wlasnie thumaczy si¢ greckie okreslenie léirion, leirds, od
ktérego pochodzi polski wyraz — lilia. Moze kontemplacja pickna jej kwiatéw spowo-
duje, ze staniemy sig... lepsi, majac w pamieci stowa Jana Pawla Il z Listu do artystéw:
,Pigkno jest bowiem poniekad widzialnoscig dobra...”
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Lilia ztotogléw — witraz

(wykonala Jolanta Gladyszewska-Tybur)

Lesne kopytko

Gatunek, o ktérym bedzie mowa rosnie gtéwnie w mezofilnych lasach lisciastych
(tzn. takich, w ktdérych czynniki ekologiczne, jak np. temperatura czy wilgotnos¢ wy-
stepuja w natezeniu umiarkowanym). Spotyka si¢ go réwniez w borach jodlowo-$wier-
kowych w reglu dolnym, niekiedy w lasach bagiennych, takze w $wietlistej dabrowie,
a nawet w tak zwanych cieplych zaro$lach oraz — cho¢ rzadko — w kserotermicznych
murawach.

W lesie tatwo t¢ rosling zauwazy¢. Populacje jej sa zwykle duze i zajmuja na dnie
lasu znaczne powierzchnie. To niewysoka (do 10 cm), zimozielona bylina, z dlugimi
pelzajacymi klaczami. Posiada trwale liscie odziomkowe (na pedach liscie nie wystepu-
ja), osadzone na diugich, owlosionych ogonkach. Ich blaszka jest bardzo charaktery-
styczna — nerkowata, przypominajaca ksztaltem kopyto, gleboko wycigta w nasadzie,
ciemnozielona, skdrzasta, mocno I$niaca, o caltym, niekarbowanym brzegu. Natomiast
kwiaty tej rosliny, ukryte wérdd tak bardzo rzucajacych si¢ w oczy lisci, sa niepozorne
i doprawdy trudno je zauwazy¢. Pojawiaja si¢ od marca do maja i wyrastaja pojedynczo.
Sa dzwonkowate, brudnoczerwone lub brudnozielone. Zwieszajg si¢ na krétkich szy-
putkach, a gdyby si¢ nisko pochyli¢, by¢ moze dato by si¢ wyczué lekki zapach pieprzu
lub imbiru (pewnie dlatego angielska nazwa brzmi — european wild ginger czyli europej-
ski dziki imbir). Zapach moze nie dla wszystkich mily, przyneca gléwnych zapylaczy,
ktérymi sg rézne gatunki muchéwek. Okwiat sklada si¢ z 3 dzialek, obejmujacych
»apostolska liczbe” 12 precikéw, ustawionych w dwéch okétkach. Owocem jest toreb-
ka. Nasiona, zaopatrzone w migsisty elajosom, sa czgsto rozsiewane przez mréwki.

Kwiaty tej rosliny posiadaja mechanizmy utrudniajace niekorzystne dla niej sa-
mozapylenie. Ich stupki dojrzewaja wezesniej niz pylniki precikéw (jest to zjawisko
przedstupnosci, czyli protogynii). Ponadto, w rozwijajacych si¢ kwiatach preciki sg sil-
nie odchylone na boki, odstaniajac znamiona stupka i ulatwiajac tym samym zapylenie.
Po zapyleniu preciki wewngetrznego okétka odginaja sic w druga strong i zastaniaja
znamiona stupka, udostepniajac z kolei owadom pylniki.

Czas zdradzi¢ nazwe tej tak dokladnie opisanej roéliny. To kopytnik pospolity (po
Yacinie Asarum europaeum), zaliczony wraz z kokornakiem (Aristolochia) do rodziny
kokornakowatych. Rosnie dziko od potudniowej Anglii i Skandynawii po Pélwysep
Batkariski i we wschodniej Europie, skad jego zasieg rozciaga si¢ az po Syberie.

Gatunek jest pospolity w calej Polsce, z wyjatkiem péinocno-zachodniej czgsci kra-
ju, gdzie mozna go znalez¢ tylko na nielicznych, rozproszonych stanowiskach. W gé-
rach wystepuje obficie w reglu dolnym, a sporadycznie w reglu gérnym. W Pieninach,
notowany juz przez botanikéw w XIX w., pozostaje pospolity od podnédzy po naj-
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wyisze szczyty, zaréwno po stronie polskiej, jak i stowackiej. Ro$nie gléwnie w lasach
bukowych, jaworzynach, takze w olszynkach, a tylko wyjatkowo wchodzi na aki i w
zbiorowiska naskalne.

Kopytnik pospolity — kwiaty (foto W. Frey)

Kopytnik, mimo ze z nazwy pospolity, znalazl si¢ na liscie rodlin czesciowo chro-
nionych, ktérych pozyskiwanie z natury jest dozwolone wylacznie poprzez reczny zbiér
ziela, najlepiej na terenach do tego specjalnie wyznaczonych.

Przyczyn zagrozenia gatunku mozna wymienic¢ kilka, jak np. nieodpowiednie uzyt-
kowanie gospodarcze laséw lisciastych i zastgpowanie ich sztucznymi monokulturami
drzew szpilkowych, czy tez kurczenie si¢ siedlisk wskutek rozwoju urbanizacji. Wydaje
si¢ jednak, ze gféwnym zagrozeniem jest pozyskiwanie kopytnika dla potrzeb przemy-
stu farmaceutycznego.

Jest to, bowiem, roslina zarazem trujaca i lecznicza. Wskazuje na to cho¢by na-
zwa Asarum, ktorej zrédla trzeba szukaé w grece. Asaron pochodzi od greckiego dse =
nudnos¢, ckliwo$é, co wskazuje na wymiotne whasciwosci rodliny, podanej zwhaszcza
w wigkszych dawkach i wéwczas mocno drazniacych zotadek. Nazwe odnajdziemy juz
w dziele Dioskoridesa, lekarza greckiego z I w., ktéry prawdopodobnie jako pierwszy
wprowadzil ziololecznictwo do medycyny.
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Surowcem zielarskim jest ziele ko-
pytnika z korzeniami (Herba Asari cum
radicibus), zbierane od wiosny do jesieni
i suszone w temperaturze nie przekra-
czajacej 30°C. Zawiera olejek eteryczny,
ktérego gtéwnym sktadnikiem jest aza-
ron, garbniki, kwasy organiczne, m.in.
kwasy askorbinowy i cytrynowy oraz
sole mineralne. Odpowiednio dawko-

wany pobudza czynnosci wydzielnicze j AN

ie (foto L. Frey)

blon $luzowych (jamy ustnej, zoladka -
— ostroznie zatem przy ostrym niezycie Kopytnik pospolity lise
tego organu). Stosowany jest np. w niezytach gérnych drég oddechowych, pobudzajac
odruch wykrztu$ny. Natomiast, bardzo ryzykowne jest amatorskie uzycie naparu z ziela
kopytnika, jako §rodka odwykowego w alkoholizmie, gdyz moze spowodowa¢ zatru-
ciel! Jest tez stosowany w weterynarii jako srodek wymiotny i przeciwgoraczkowy. Jed-
nak wedtug niektérych Zrédel, kopytnik traci powoli znaczenie, jako rolina lecznicza.
Z uwagi na pickne liscie kopytnik jest uprawiany jako roslina ozdobna, zwykle
w miejscach zacienionych, np. pod drzewami. Tak wigc, kiedy podczas spaceru w ogro-
dzie (w ktérym posadzono Asarum europaeum), albo — jeszcze lepiej — podczas prze-
chadzki po lesie uslyszymy cos, niby delikatny stukot kopytek, bedzie to bez watpienia

znak, ze w poblizu rosnie sobie kopytnik pospolity.
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Widok urocy

Tumoni tocy

Skalne urwiska

To zapadliska
Gtlombokie jary
Na dnie w nif cary
Zomku ruiny
Ciomne kotliny

Pochnonce tonki

Lowiecek dzwonki

Lotompne lasy

Co po nif strasy
Wysokie skaty
Sokot zukwaty
Ponad wiyrchomi
Krozy z chmuromi

Wrozba kukutki

Gniozdo pustutki

W skale uwite

Mgietko tokryte
Potocek mody
Dunajca wody
To widok caty
W nio ctowiek Maly

Pioniny,

Andrzej Dziedzina Wiwer

Niezwyciezone, a jednak zagrozone

Niekiedy warto poswigci¢ nieco wigcej niz zwykle uwagi roslinom, ktére na pierw-
szy rzut oka wydaja si¢ malo interesujace i tak powszechne, ze wlasciwie ich juz obok
siebie nie widzimy. Jak powiada poetka, Barbara Bialowas, ,,chociaz niezbedne zyciu,/
to kazda z nich tak skromna,/ ze nie dostrzegam,/ gdy ja akceptuj¢.” Przyznajmy, ze
niejednokrotnie traktujemy je pogardliwie, nazywamy lekcewazaco ,zielskiem”, bez
skruputéw depczemy i wyrywamy. Te nieszczgsne rosliny to trawy, okreslane przez
botanikéw dwiema tacinskimi nazwami Gramineae lub Poaceae (obydwie poprawne
i uzywane zamiennie).

A przeciez w $wiecie roélin sa one jedna z najwazniejszych rodzin. To organizmy
kosmopolityczne, kolonizujace z sukcesem réznego rodzaju siedliska, totez spotyka si¢
je od réwnika po strefe podbiegunowa, od poziomu morza, po najwyzsze szczyty, wszg-
dzie tam, gdzie tylko moga zy¢ rosliny zielone. Dlatego okresla sig je czgsto jako rosliny
ekspansywne, a nawet inwazyjne. Trawe, zwang $miatkiem antarktycznym, znaleziono
nawet na tak niegoscinnym kontynencie, jakim jest Antarktyda, gdzie jest gatunkiem
rodzimym. Jednak wiele gatunkéw traw swoja obecno$¢ poza granicami swych natural-
nych zasiegéw zawdzigcza — cztowiekowi! Moze to by¢ rozsiewanie zaréwno rozmyslne,

g ,f

i

Trzcinik piaskowy, rzadka trawa Pienin (foto L. Frey)
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jak i przypadkowe. Najczgéciej wiaze si¢ jednak z zaburzeniami w srodowisku spowodo-
wanymi dzialalnoscia cztowieka, jak cho¢by na niektérych obszarach USA, na ktérych
wskutek zmian w zawartosci substancji odzywczych i w zasoleniu, zwykla, ,,poczciwa”
trzcina wypiera rodzimg flor¢ amerykariska z siedlisk mokrych i wilgotnych. Dlatego
stala si¢ tam wrecz symbolem degradacji mokradel i bagien. Natomiast na terenach nie
zaburzonych gatunek ten absolutnie nie przejawia ,krwiozerczych instynktéw” i nie
jest inwazyjny.

Pod wzgledem liczby gatunkéw, ktdrg szacuje si¢ na ok. 10 tysigcy, ustepuja tylko
dwoém rodzinom: zlozonym (po tacinie Asteraceae) i storczykowatym (Orchidaceae).
Malo tego, obszary, na ktérych trawy tworza dominujace formacje rodlinne, a wigc
stepy, prerie, pampasy, sawanny, czy puszta, zajmujg prawie 1/3 powierzchni ladéw
i pod wzgledem produkeji biomasy ustepuja tylko lasom! W polskiej florze trawy réw-
niez zajmujg, w poréwnaniu z innymi grupami, poczesne miejsce pod wzgledem liczby
gatunkow. Obecnie ocenia si¢, ze jest ok. 300, za$ w Pieninach mozna si¢ doliczy¢
blisko 80.

Traw nie sposéb pomyli¢ z innymi roslinami. Odznaczaja si¢ niezwykle prosta bu-
dowg zewngtrzng. Lodyga czyli zdzblo zwykle w srodku puste, podzielone na tzw. mig-
dzywezla, z charakterystycznymi zgrubieniami zwanymi , kolankami” jest bardzo spre-
zyste i mocne. Liscie s zwykle waskie, z réwnolegle przebiegajacymi zytkami. Do tego
kwiaty — niewielkie, niepozorne, skromne, przystosowane do zapylania przez wiatr.

Mimo wspélnego, jakze nieskomplikowanego planu budowy, trawy sa bardzo zrézni-
cowane pod wzgledem wygladu, a przy tym naprawde pickne, jesli przyjrzec si¢ im z bli-
ska. Wystarczy wyjé¢ na majowa, czerwco-
wa czy lipcowa fake i uwaznie popatrzed.
Trzeba jednak, jak zachgca nas wspomnia-
na wezesniej poetka, ,,schyli¢ si¢ i spojrze¢/
poza granicg swych rzes”. Mysle, ze mozna
skorzysta¢ na blizszej znajomosci z tymi
zwyklymi-niezwyklymi roglinami. Moga
nas wiele nauczy¢! Na przyktad: skromno-
$ci, pokory, wytrwaloéci, a wiec cech tak
pozadanych w zyciu codziennym, a jakze
rzadko spotykanych.

Czy trawy, stanowiace tak duza pro-
centowo grupe we florze $wiata i Polski,
ktére spotyka si¢ niemal na kazdym kro-
ku, posiadajace niezwykle zdolnosci ada-
ptacyjne, wskutek czego mozna je bez
przesady okresli¢ mianem ,niezwyci¢zo-
nych”, takie podlegaja réznego rodzaju

zagrozeniom? Trudno uwierzy¢, ale tak
Kupkéwka pospolita (foto W. Frey) wlasnie jest!
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W Polsce ochrona prawng (na pod-
stawie Rozporzadzenia Ministra Srodo-
wiska z lipca 2004 r.) objetych jest tylko
10 gatunkdéw traw, w tym 8 ochrong $ci-
sta. Na ,czerwonych listach” gatunkéw
zagrozonych, ktére sporzadzano kolejno
w latach 1986, 1992 i 2006, znalazto sie
odpowiednio 16, 23 i 30 gatunkéw, a w
~czerwonych ksiegach”, ktére powstaly
pierwsza w 1993, a druga w 2001 r. jest
ich (tez odpowiednio) — 13 i 16. Licz-
by te nie odzwierciedlaja jednak stanu

Who$nica owocujaca (foto W. Frey)

zagrozenia traw w Polsce zaréwno pod wzgledem ilosciowym, jak tez jakosciowym,
poniewaz w wielu przypadkach zostaly podane w oparciu o informacje od dawna nie
aktualizowane i nie sprawdzone w terenie.

Z traw rosnacych w Pieninach, 5 gatunkéw znalazlo si¢ na polskiej ,czerwone;j
liscie” z 2006 r.: pertéwka siedmiogrodzka, zaliczona do kategorii gatunkéw rzadkich,
kostrzewa blada (narazona), dwa gatunki zycicy — Inowa (zagrozona) i roczna (nara-
zona) oraz réwniez dwa gatunki stoklosy — polna (zagrozona) i zytnia (narazona). Sg
to gatunki przewaznie rzadkie w skali calej Polski. Niektore z nich podawane byly
z Pienin przed wielu laty, a potem nie sprawdzano tam ich obecnosci. Konieczne jest
zatem skontrolowanie w terenie czy podawane wczesniej stanowiska istnieja, czy sa
moze jakie§ nowe doniesienia o ich wystgpowaniu, jak liczne s3 populacje i jaka jest ich
kondycja. Bez takich kompleksowych badan trudno podejmowaé sensowne dziatania
ochronne.

Profesor Alicja Zemanek z Krakowa, znawczyni historii botaniki, a jednoczesnie
poetka pragnie wierzy¢, a moze juz wierzy (?), ze ,trawa uleczy wszystkie rany ziemi”.
Zas eksperci od psychologii srodowiskowej twierdza, ze cztowiek czuje si¢ najlepiej
na rozleglej, otwartej przestrzeni pokrytej zielonym dywanem traw, na ktérym rosna
w rozproszeniu kepy drzew i zarosli. Czy zatem nie warto chronié¢ traw cho¢by z takich
powodéw, nawet czysto egoistycznych z punktu widzenia cztowieka?

Sprébujmy obdarzy¢ trawy cieplym uczuciem i szacunkiem, jak ks. Jan Twardow-
ski, poeta i milosnik przyrody, ktéry powiada tak: ,.z wszystkich cudéw natury/ jedynie
powazam trawe. Bo ona deptana niziutka/ bez zadnych owocéw bez klosa/ trawo — sio-
strzyczko moja/ karmelitanko bosa”.
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Kasza czy trawa?

Mysle, ze nie ma wiele os6b, zwlaszcza wsréd pani, prowadzacych gospodarstwa
domowe, ktére by nie wiedzialy co to jest jeczmienna kasza perfowa zwana niekiedy
skrétowo pertéwka. Kasza ta jest podobno najlepszym przetworem, jaki mozna otrzy-
mac z ziarna jeczmienia. Powstaje poprzez podziat peczaku na czastki, ktdre nastgpnie
obtacza sig i poleruje. Dzigki temu ziarenka kaszy perlowej sg zaokraglone i maja glad-
ka, polyskujaca powierzchnie.

Natomiast bynajmniej nie jest pewne, czy wszyscy wiedza jak wygladaja trawy, nosza-
ce t¢ samg — co wspomniana kasza — wdzigczng nazwe? Tymezasem, w Polsce doliczono
si¢ az 6 gatunkéw traw z rodzaju... pertéwka. S to: perléwka wyniosta, bedaca jednak
tylko efemerofitem, czyli gatunkiem przejsciowo i sporadycznie pojawiajacym na naszych
terenach, dalej — perféwka orzgsiona, zwista inaczej jednostronna (nawiasem méwiac, nie-
gdys z ziarniakéw tej trawy wyrabiano kaszy i maki!), kolorowa, jednokwiatowa i wreszcie
bohaterka tej opowiesci pertéwka siedmiogrodzka, po lacinie Melica transsilvanica.

Yaciniska nazwa rodzajowa (Melica) byta znana i uzywana juz w Sredniowieczu,
ale jej etymologia nie jest calkiem pewna. Przypuszcza sig, ze to zlatynizowana forma
whoskiej nazwy ludowej melga, odnoszacej si¢ do jakiegos gatunku lub odmiany prosa.
Wedtug innych autoréw, zrédla nazwy trzeba szukaé w wyrazie mel (midd), a to z tego
powodu, ze niektére gatunki maja stodkie Zdzbla.

Pertéwka siedmiogrodzka wystepuje od Europy zachodniej poprzez jej cz¢é¢ srod-
kowa, Bliski Wschéd, az do Azji Centralnej. W Polsce, gdzie osigga pétnocna granice
swojego og6lnego zasiggu, mozna ja spotka¢ w Karpatach (Pieniny, Gorcee, Beskid Sa-
decki) i Sudetach. W tym drugim pa$mie gérskim oraz na jego przedgérzu roénie tylko
na kilkunastu stanowiskach. Jest takze skladnikiem flory Jury Krakowsko-Wielunskiej.
Inaczej méwiac, wystepuje od nizu poprzez pogérze do regla dolnego. Populacje gatun-
ku sg zréznicowane pod wzgledem wielkosci i skladaja si¢ z kilku kep, zwykle w poto-
zeniach gérskich, do nawet kilkuset, na nizej potozonych stanowiskach.

Pertéwka ta wykazuje do$¢ szeroka tolerancje ekologiczng (przeciwnie niz np. bli-
sko z nig spokrewniona perléwka orzgsiona, z ktéra dos¢ tatwo tworzy mieszarice).
Dlatego rosnie nie tylko w murawach naskalnych czy kserotermicznych, ale takze
w cieplolubnych zaroslach. Warto moze w tym miejscu powiedzie¢ stéw kilka o mura-
wach kserotermicznych. Te zbiorowiska roslinne rozwijaja si¢ szczegdlnie na cieplych
i suchych skalnych zboczach o wystawie poludniowej. Tutaj wilgotno$¢ gleby czesto
spada w najsuchszych miesigcach nawet ponizej 20%.

Chociaz w skali kraju perléwka siedmiogrodzka jest gatunkiem rzadkim, to jednak
lokalnie bywa cz¢stym, jak np. w Pieninach. Wystepuje tutaj przewaznie do wysokosci

85



Pertéwka jednokwiatowa, ktdra nie wystgpuje w Pieninach (foto L. Frey)

800 m n.p.m., szczegdlnie w czeéci zachodniej, ale rosnie tez i w Malych Pieninach (np.
w Dolinie Bialej Wody, wawozie Homole czy nieco wyzej, jak cho¢by na Szafranéwece).
Bracia Stowacy moga podziwia¢ ja np. na Mnichach, w dolinie Lesnickiego Potoku,
czy na Aksamitce. Wchodzi w murawy naskalne i kserotermiczne piargi, szczeliny skat
wapiennych, na suche pastwiska, réwniez wapienne piargi, wszedzie tam, gdzie podto-
ze jest silnie kamieniste. Na tym obszarze notowana byta juz od potowy XIX w. (warto
moze wspomnieé, ze oprécz niej notowano tu takze pertéwke zwisla, podczas gdy dwa
inne gatunki, wymieniane przez dawnych autoréw — pertéwka jednokwiatowa i wynio-
sta, zostaly prawdopodobnie podane mylnie).

Jak wspomniano, perféwka siedmiogrodzka jest u nas gatunkiem rzadkim. Na tyle
rzadkim, ze od 2004 r. objgto ja w Polsce $cista ochrong gatunkows. Ponadto w 2006 r.
zostala wpisana na og6lnopolska ,,czerwona list¢” (kategoria zagrozenia — gatunek rzad-
ki). Natomiast lokalnie, na Dolnym Slasku, uznano ja za gatunek narazony na wyginie-
cie. Jako gléwne przyczyny zagrozenia wymienia si¢: bezposrednie niszczenie siedlisk
wskutek eksploatacji kamienia, a takze wchodzenie na stanowiska pertéwki krzewéw
i drzew, co powoduje nickorzystne (wrecz zgubne) dla niej nadmierne ocienienie miejsc
jej wystepowania.

Jest to trawa o charakterystycznym wygladzie, dos¢ okazata, o szorstkich Zdzbtach,
do 80-90 cm wysokosci, tworzaca kepki. Pochwy blaszek lisciowych, zwlaszcza dolne
sa gesto 1 migkko owlosione. Kwiatostan ma posta¢ gestej, klosoksztaltnej wiechy. Na
brzegach plewek dolnych wyrastaja dlugie, jedwabiste wloski (nie zaszkodzi moze przy-
pomnie¢, ze niepozorne kwiaty traw, sktadajace si¢ zwykle, podobnie jak u pertéwki, ze
stupka i trzech precikéw, sa chronione przez struktury zabezpieczajace, zwane whasnie
plewkami — gérna i dolna).
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Pertéwka siedmiogrodzka (foto M. Szczepaniak)

Perléwka to trawa ozdobna, wigc nie powinno dziwié, ze nierzadko bywa sadzona
w przydomowych ogrodach skalnych. Mozna ja $mialo okresli¢ jako typows rosling
lata. W pelnym rozkwicie, zaréwno w warunkach naturalnych, jak i w ogrodzie, daje
si¢ podziwia¢ w czerwcu i lipcu.

Pertéwka siedmiogrodzka to trawa bardzo fadna, mita w dotyku, totez fatwo si¢
w niej... zakochad! Ale nawet wtedy, a moze szczegdlnie wtedy, miejmy na uwadze, ze
to gatunek chroniony i zagrozony. Dlatego gorace uczucie, jakim by¢ moze obdarzymy
t¢ trawe, nie powinno si¢ przejawia¢ w checi zebrania jej w postaci picknej wigzanki.
Lepiej wyrazi¢ swéj zachwyt w sposéb, w jaki uczynil to profesor Stanistaw Koztowski,
botanik, fakarz z Poznania. Napisal mianowicie o tej pigknej trawie wiersz, ktéry koni-
czy si¢ w taki oto sposob:

»Spotkaé ciebie arcytrudno,/ Tyle szczescia nie miatem./ Wigc staé bede listy./ Lecz
jak je adresowad./ Na Tatry?/ Na Pieniny?/ Na Beskidy?/ Wysle priorytetem, na Sied-
miogréd.”
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Pieniriska faka (malowal Janusz Tybur)

Elegant w biel spowity

Jezeli chcemy bez wigkszych trudnosci zawrze¢ znajomos¢ z tytutowym elegantem
wystarczy w lecie, nawet jeszcze z poczatkiem wrze$nia, p6js¢ na spacer przyjemny, fa-
twy i obfitujacy w pigkne widoki, na przyktad na Durbaszke albo do rezerwatu w Doli-
nie Bialej Wody. W pierwszym przypadku spotkamy go juz na poczatku wedréwki, gdy
tylko wejdziemy na jezdny trakt prowadzacy do schroniska pod szczytem. Siedzi sobie
po lewej stronie drogi, w cieniu, na nieco wilgotnej taczce. Jesli wybierzemy rezerwat,
trzeba wejé¢ nieco glebiej w doling i szuka¢ go na lewym brzegu potoku pod skaly
o nazwie Smolegowa. W obu przypadkach sa to miejsca, ktdre z pewnoscia najbardziej
mu odpowiadaja, poniewaz lubi mlaki, wilgotne skaly i ich podnéza, jak tez brzegi
matych potokédw.

W Polsce wystepuje na nizu i w gérach (Karpatach i Sudetach), siegajac po pigtro
alpejskie. W Pieninach rosna, co prawda, na catym ich obszarze (po stronie polskiej, np.
Wielka Dolina, Grédek, ujscie Ociemnego Potoku, wawéz Homole i stowackiej, np.

Dziewigciornik blotny — kepa (foto W. Frey)
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Haligowskie Skaly, Aksamitka),
ale niezbyt czesto, dochodzac po
ok. 800 m n.p.m. Podawany byl
stamtad juz w XIX w.

Jest to bylina o prostej, kancia-
stej fodydze, nawet do p6t metra
wysokiej. Sercowate w ksztalcie
i calobrzegie liscie odziomkowe
(czyli wyrastajace z przyziemnej
czgsci todygi), maja dlugie ogon-
ki i tworza rozetke. Natomiast
lis¢ todygowy, tez o sercowatym

zarysie, jest tylko jeden, siedzacy

Dziewigciornik blotny — kwiat (foto L. Frey)

(nie ma ogonka) i czule obejmuje
todyge mniej wigcej w polowie jej wysokosci. Kwiaty obuplciowe, a wige z precikami
i shupkiem, osadzone sa pojedynczo na szczytach todyg. Stupek z czterema znamio-
nami jest tylko jeden, natomiast precikéw pigé, a pomigdzy nimi mozna z tatwoscia
wypatrzy¢ takze pigé z6ltawozielonych, gruczolowato postrzgpionych pratniczkéw
(pratniczek, po tacinie staminodium, to plonny precik, nie wytwarzajacy pyltku, keéry
moze by¢ przeksztalcony w miodniki, tak jak u omawianej rosliny). Kwiat podzielony
jest na kielich i korong, ktéra tworzy pie¢ eleganckich, bialych platkéw. Gdy si¢ im
dobrze przypatrzymy dostrzezemy delikatnie przeswiecajace nerwy. Kwiaty sa owado-
pylne. Preciki dojrzewaja wezesniej niz shupek, co zapobiega niepozadanemu zapyleniu
pytkiem tej samej rosliny (to tzw. kwiaty przedpratne). Owocem jest owalna torebka,
zawierajaca splaszczone, oskrzydlone nasiona.

Ta rodlina, o szlachetnej, nieco chlodnej elegancji i schludnym wygladzie, to dzie-
wieciornik blotny (po tacinie Parnassia palustris), opisany po raz pierwszy w XVIII w.
przez wielkiego szwedzkiego botanika, Karola Linneusza. Poczatkowo, omawiany ga-
tunek zaliczano do rodziny skalnicowatych. Obecnie wiacza si¢ go do dziewigciorniko-
watych (Parnassiaceae). W rodzinie tej znajduje si¢ tylko jeden rodzaj, dziewigciornik
(Parnassia), o szerokim zasiegu (Europa, Ameryka i Azja), liczacy ok. 50 gatunkéw.
Jednakze w chiriskiej literaturze botanicznej znajdziemy informacje, ze na terenie Pari-
stwa Srodka wystepuja az 63 gatunki, z keérych 49 uznano za endemity!

Polska nazwa dziewigciornik (dziewigciernik) wywodzi si¢ od nazwy prastowianiskiej —
»deveternik”. Podobnie jak w przypadku dziewigésita, wskazuje na dziewigé niezwyklych
whasciwosci rodliny, ktére jakoby posiada. Poniewaz Stowianie uznawali liczbg dziewigé
za magiczna, przypuszczalnie z tego powodu stanowita ona podstawe dla nazw wielu
roélin, ktdre obecnie nazywaja si¢ zupelnie inaczej, jak np. przylaszczka czy krwawnik.
W dawnych wiekach, w niektérych czesciach Polski, wsréd ludnosci wiejskiej, dziewig-
ciornik nosit tez miano przywrot lub przywrotnik (tego ostatniego uzywamy dzisiaj dla
rodzaju zwanego po lacinie Alchemilla). Jak pisat polski botanik, Marcin z Urzedowa
(XVI w.), dziewigciornik ,niewiasty ruskie zowg przywrot”. W XV w. rodlina byla tez

90

znana pod nazwa nawrot, poniewaz posiadata podobno wlasciwosci przywracania mito-
$ci i zgody (o czym ma $wiadczy¢ jeden z jej synoniméw — urocznica).

W USA nadano dziewigciornikowi dziwng nazwe — grass of Parnassus, a wigc —
strawa Parnasu”, chociaz — jako zywo — trawy nie przypomina! By¢ moze stalo si¢ tak
dlatego, ze w jednym z dziel Lobeliusa (uczonego z Flandrii z XVI w.), gatunek ten
wystepuje jako gramen Parnassi (czyli wlasnie — ,trawa Parnasu”), co z kolei jest huma-
czeniem nazwy jakiej$ trawy, uzytego przez Dioskoridesa, greckiego lekarza i botanika
z I wieku. Parnas, to — dla przypomnienia — géry w srodkowej Gregji, gdzie wedtug mi-
tologii greckiej, znajdowala si¢ siedziba Apollina i jego Muz oraz Pegaza (a wigc miejsce
drogie wszystkim lubiacym poezj¢). Stowacy, trafnie nazwali go — bielokvier mociarny,
podczas gdy Niemcy — Sumpf-Herzblatt (co mozna przettumaczy¢ jako — blotny serco-
waty li§¢), a wigc eksponujac w nazwie nie kwiat, ale lis¢.

W Polsce to stosunkowo czgsty gatunek i prawdopodobnie dlatego nie znalazt si¢
do tej pory na ogélnokrajowej ,czerwonej liscie” rodlin zagrozonych. Jednakze sa ob-
szary, gdzie liczba jego stanowisk maleje albo ubywa osobnikéw na poszczegélnych
stanowiskach. Dlatego, na kilku lokalnych ,czerwonych listach”, np. w Wielkopolsce,
na Dolnym Slqsku, na Nizinie Poludniowopodlaskiej, Wyzynie Slqsko—krakowskiej czy
na Plaskowyzu Proszowickim w Malopolsce, ma juz kategori¢ — ,zagrozony” lub ,,na-
razony’.

Szukajac pickna w przyrodzie, nie musi si¢ koniecznie zachwycaé widokiem
ogromnych, majestatycznych gor, potega malowniczo wzburzonego morza czy rozle-
gloscia tafli biekitnych jezior. Wystarczy pochyli¢ si¢ nad kwiatem dziewigciornika,
aby podziwia¢ jego subtelna i nie narzucajacy si¢ urode eleganckich, bialych platkéw,
z delikatnym rysunkiem zylek. Powszechnie przeciez wiadomo, ze male jest pickne!
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Dalej skata za skatg wyglgda jatowa,

Swinna — gora, Jarmuta, Piecki, Facmiechowa,
Ktora dwoma szczytami wznoszqc sie wysoko,

I kroki nam wstrzymuje i zachwyca oko;

A dummnie — malownicza licznych wdziekow zbiorem,
To neci nas, to trwozy swoich scian uporem;

Przy ktorych kretym wezem Dunajec polyska,
Rownie pickny z daleka, jak okropny z bliska.

Tatry. W dwudziestu czterech obrazach.
Bogusz Z. Steczynski (reprint), 1997

Dobry czy zty?

W Polsce nie brakuje roslin, ktére z powodzeniem mozna okresli¢ mianem kolcza-
stych (oczywiscie, pomijamy uprawiane w domach i ogrodach kaktusy czy opungje,
nie wystgpujace u nas z natury). Wérdd tych, ktdre rosng w naszym kraju, sa zaréwno
drzewa (np. niby-akacja, czyli robinia, a wlasciwie grochodrzew), krzewy (np. glogi,
jezyny, réze czy tarnina), jak réwniez rodliny zielne. Przyktadowo mozna wymieni¢
cho¢by: mikolajki, wilzyne (ciernista), wystepujacy tu i 6wdzie ostropest lub zdziczaly
w niekedrych okolicach przegorzan. Jednak chyba najwicksza grupe ,kolczakéw” sta-
nowig rosliny, widywane niemal na kazdym kroku, zwane popularnie, acz niewlasciwie
»ostami”. Powszechna opinia wlacza do nich przedstawicieli rodzajéw: poploch (jego
faciriska nazwa to Onopordon), dziewieésit (Carlina), ostrozers (Cirsium) i wreszcie oset,
rzec mozna whasciwy, zwany po facinie Carduus (niektérzy zaliczaja do ostéw nawet...
Yopiany czyli Arctium). Chyba najczesciej myli si¢ gatunki ostéw i ostrozeni, nalezace
zreszta do tej samej rodziny zlozonych czyli astrowatych (Asteraceae).

Z Polski podaje si¢ 11 gatunkéw ostédw, zaréwno obcego pochodzenia, jednak za-
domowionych u nas, jak tez efemerofitéw, czyli pojawiajacych si¢ sporadycznie. Osty
potrafia klu¢, oj, potrafia, a najbardziej chyba oset nastroszony, majacy pierzastodzielne

Ostrozeti lancetowaty (foto L. Frey)

93



liscie uzbrojone na brzegach w duze, dotkliwie klujace kolce. W tym wypadku nazwa
gatunkowa jest bez watpienia dobrana bardzo trafnie.

Jednakze, opowies¢ niniejsza bedzie dotyczyta jednego z 14 polskich gatunkéw rodza-
ju Cirsium, a wigc ostrozeni, a mianowicie ostrozenia glowacza (Cirsium eriophorum).

To roslina, ktéra moze si¢ podobaé! W petni rozwinigta dorasta pokaznych rozmia-
16w, dochodzac do wysokosci péttora metra, a niekiedy nawet nieco wigcej. Jej mocna,
sztywna lodyga jest w gérze rozgaleziona. Liscie, podobnie jak u ostu nastroszone-
go, sa pierzastodzielne, z poszczegdlnymi odcinkami zakoficzonymi dlugimi kolcami;
z wierzchu zielone, pokryte szczecinkami, na spodzie szare, kutnerowate. Dos¢ niezwy-
kla nazwa gatunku pochodzi od bardzo duzych kwiatostanéw w formie koszyczkéw,
wyrastajacych na szczytach galazek i przypominajacych glowe, dumnie osadzong na
wdzigcznej szyi. W koszyczku znajduja si¢ obuplciowe kwiaty rurkowate (warto przy-
pomnie¢, ze niektdre astrowate, np. aster czy rumianek, maja w koszyczku dwa rodzaje
kwiatéw: $rodkowe — rurkowate i brzezne — jezyczkowate; osty i ostrozenie — maja
wylacznie kwiaty rurkowate). Korona ma kolor ciemnopurpurowy, natomiast dtugie
whoski puchu kielichowego sg $nieznobiale, osiagajace do 3 cm dlugosci i wida¢ je na-
wet na dojrzaltych owockach, nazywanych nietupkami. Glowacz jest rosling dwuletnia,
owadopylna, kwitnie od lipca do wrzesnia, a jego nasiona rozsiewa wiatr (zjawisko to
zwie si¢ anemochoria). Po wydaniu nasion roslina obumiera.

Ze wzgledu na rozmieszczenie uznawany jest za gatunek srodkowoeuropejski. Po-
rasta suche zbocza, faki i pastwiska, obrzeza laséw, czy piargi. Lubi podtoze zasobne
w weglan wapnia. W Polsce ro$nie w réznych czgéciach Karpat zachodnich, w pigtrze
regli. Poza gérami znaleziono go w oko-
licach Krasiczyna, niedaleko Przemyfdla.

W Karpatach jest dos¢ rzadki i dla-
tego zostal wpisany do ,czerwonej ksie-
gi” rodlin zagrozonych w tym pasmie
gérskim, jako gatunek narazony na
wyginigcie. Rosnie na rozproszonych
stanowiskach gléwnie w reglu dolnym,
rzadko w pigtrze pogérza i w reglu gér-
nym. Najliczniejsza populacj¢ znalezio-
no na gérze Tuk Ponad 100 lat temu
byl w Polsce prawdopodobnie czgstszy
niz obecnie. Informacje sprzed wielu
lat (nie potwierdzone ostatnio) méwia
0 jego wystgpowaniu na terenie Dzialéw
Orawskich, Pogérza Spiskiego i Beskidu
Zywieckiego. Sprzed blisko pétwiecza

znane s stanowiska z Gorcéw i Pasa

- L samf  Skalkowego. Interesujace s3 natomiast
Ostrozent glowacz kwitnacy (foto W. Frey) doniesienia z 2008 r. z Pasma Radzie-

94

jowej oraz okolicy Szczawnika,
gdzie na powierzchni kilku me-
tréw kwadratowych znaleziono
kilkanascie kwitnacych i owocu-
jacych osobnikéw ostrozenia.

W Pieninach, stanowiska
glowacza znane sa ze wszystkich
czgscl tej grupy gorskiej, po pol-
skiej i stowackiej stronie, po-
dawane zaréwno przez badaczy
XIX-, jak i XX-wiecznych. Ro-
$nie po najwyzisze szczyty, szcze-

gdlnie na stokach potudniowych,

Ostrozeni glowacz owocujacy (foto L. Frey)

suchych i stonecznych, na fakach
i pastwiskach, piargach, zr¢bach, w luznych przeswietlonych lasach i zaroslach oraz na
ich obrzezach.

Obserwacje z lat 2007-2009 potwierdzily wystgpowanie tego gatunku w Pieni-
nach Zachodnich, na Macelaku i Macelowej Gérze, jak tez w Malych Pieninach — na
Wysokim Wierchu oraz na Durbaszce. Na Stowacji obserwowany byt np. na Lesnickiej
Skale czy Aksamitce. Jednakze, jego populacje sa niewielkie i licza od kilku do kilku-
dziesigciu osobnikdw, rozrzuconych zwykle na do$¢ duzej powierzchni.

Zagrozeniem, szczeg6lnie dla matych populagji, jest dziatalnos¢ cztowieka (np. ko-
szenie 1ak), mechaniczne uszkodzenie przez pasace si¢ bydlo, spontaniczna sukcesja
krzewéw glogu i ekspansywnej trawy zwanej trzcinnikiem piaskowym oraz zbieranie
ostrozenia glowacza w celach dekoracyjnych.

Motze sig tez okazaé, ze omawiany gatunek stanie sig jeszcze bardziej zagrozony, jesli
zanadto w nim... zasmakujemy. Tak, tak! Okazuje si¢ bowiem, ze todygi, liscie, dna
koszyczkéw kwiatowych i korzenie ostrozenia glowacza sa mniej lub bardziej jadalne.
Oczywiscie, przed konsumpcja dobrze byloby jednak skrupulatnie usunaé kolce! Znaw-
cy, specjalisci od sztuki przezywania w warunkach naturalnych zwanej ,survivalem” za-
lecaja, aby przed spozyciem pomoczy¢ todygi w wodzie, aby usuna¢ ich gorzki smak.

Jak wspomniano, glowacz, ma ostre kolce, a ich obecno$¢, podobnie jak cierni, po-
woduje, ze zalicza si¢ go do roélin cieszacych si¢ zta stawa. Do$¢ powiedzied, ze ciernie
i kolce s3 postrzegane w Biblii, jako symbol glupoty i lenistwa, wyobrazajace grzech
i wystepki. Kolczaste czy cierniste rodliny czesto uwazano za przeklete, wrecz demo-
niczne. Pewnie dlatego nie cieszyly si¢ nazbyt wielkg sympatia, a niektére postrzegane
byly wrecz negatywnie. Ba! uwazano je za... demoniczne.

Jednakze, nasz poczciwy ostrozeri, mimo swych groZnie wygladajacych kolcéw, to
pigkna i bardzo dekoracyjna rolina, wigc daje si¢ lubi¢. A skoro pickno kojarzymy naj-
czgéciej z dobrem, trzeba wierzy¢, ze — poniewaz glowacz zaliczany jest do roslin apo-
tropeicznych, czyli odstraszajacych sily demoniczne — moze nam tylko poméc w razie,
gdyby zbytnio zainteresowal si¢ nami jakikolwiek zty duch! A kysz!

95



Tajemnicze drzewo

Cisy (rodzaj Taxus) to szpilkowe drzewa lub krzewy, wolno rosnace, ale za to dlu-
gowieczne. Podobno najstarszym drzewem w Polsce liczacym sobie ok. 1200 lat, jest
whaénie cis, zwany Henrykowskim, rosnacy w Henrykowie Lubariskim, niedaleko gra-
nicy polsko-niemieckiej. Cisy naleza do rodziny cisowatych, obejmujacej jeszcze kilka
innych rodzajéw i w sumie ok. 30 gatunkéw, wystepujacych na obydwu pétkulach. Sa
to rodliny dwupienne, co oznacza, ze na jednych osobnikach powstaja kwiaty wylacz-
nie meskie, a na innych — zeriskie. Kwitnienie przypada na okres od kwietnia do maja.
Nasiona zwykle oliwkowobrunatne, blyszczace, otoczone migsistg osnéwka, dojrzewaja
w sierpniu i wrze$niu, niekiedy nawet w listopadzie. W przeciwieristwie do pozostatych
czeéei tego drzewa, (zwlaszeza igiel) zawierajacych trujace alkaloidy — taksyny, osnéwka
nie jest trujaca. Jaskrawo czerwona, stodka, jest chetnie zjadana przez ptaki (np. przez
drozdy czy jemiotuszki), co przyczynia si¢ do rozsiewania nasion.

Znanych jest 8 gatunkéw cisa, z tego 4 rosng w Ameryce Pélnocnej, 3 w Azji
wschodniej, a w Europie tylko jeden, ten sam, ktéry z natury wystgpuje réwniez w Pol-
sce — cis pospolity (Zaxus baccata).

Whbrew nazwie nie jest to drzewo pospolite. Mozna go spotka¢ w Europie, a takze
w Malej Azji i w Afryce pétnocnej. W gérach sigga nawet po 2500 m n.p.m. (w Polsce
notowany byl najwyzej na stokach Woloszyna w Tatrach — ok. 1400 m).

Na ziemiach polskich cis istotnie byt niegdys rozpowszechniony w nizinnych i gér-
skich lasach, jako sktadnik podszycia laséw lisciastych i mieszanych. Niestety, z powo-
du niezwykle cennego drewna (pozbawionego zywicy!), twardego, ale jednoczesnie
elastycznego, o pigknej brazowowisniowej barwie, ktérego uzywano do wyrobu tukéw
i kusz, jak tez mebli ozdobnych (podobno Huculi uzywali gwozdzi z drewna cisowego
do przybijania gontéw), zostal niemal catkiem wytepiony! Stalo si¢ tak, mimo ze cis byt
w Polsce objety ochrona juz za panowania Whadystawa Jagielly. Mianowicie, w 1423 r.,
w statuty wareckie” wpisano zakaz wycinania ciséw! Obecnie, w Polsce zachowaly
si¢ jedynie ich szczatkowe naturalne populacje. Do najwigkszych naleza stanowiska
w Wierzchlesie, w rezerwatach Kretéwki i Rokickie Cisy na Pomorzu Zachodnim.
Nic zatem dziwnego, ze cis objety jest ochrong catkowita, a ponadto zostal wpisany do
polskiej ,,czerwonej ksiggi” z 2001 r., jako gatunek narazony na wyginiecie.

Cis roénie z natury takze w Sudetach i Karpatach. W Tatrach jego populacja jest
niewielka, a poszczegélne osobniki dochodza zaledwie do ok. 4 m wysokosci. W Pie-
ninach najwigksze jego skupienie znajduje si¢ w masywie Trzech Koron. Poza tym
spotykany jest rzadko. Pieniniskie osobniki sa raczej nieduze, wyjatkowo osiagajac wy-
soko$¢ do 10 metréw. Gatunek ten byt rzadki na tym terenie juz w XIX w. Nie wszyscy
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Cis pospolity — drzewo (foto L. Frey)

6wezesni botanicy odnotowali go w swoich pismach (np. Herbich w pracy z 1860 r.
nie wymienia cisa z Pienin, mimo ze go tam usilnie poszukiwat). Cisy podawano m.in.
z Cisowca, Podcisowca i Macelowej Géry, z Wawozu Szopczariskiego, podnéza Plaskiej
Skaly, z Huliiskiego Potoku, Zamkowej Gory, z Facimiecha, Trzech Koron, z Wawozu
Homole czy rezerwatu Zaskalskie-Bodnaréwka. Obecnie, dane te wymagaja jednak
weryfikacji.

Natomiast poza stanowiskami naturalnymi, w wielu parkach, spotka¢ mozna licz-
ne uprawne odmiany cisa. Bez trudu odnajdziemy je takze w samej Szczawnicy (skad
podawat je Zieleniewski w 1852 r.), w Parku Gérnym. Kilka osobnikéw rosnie w pigk-
nej, zabytkowej alei biegnacej od sanatorium ,Hutnik” do ,Modrzewi”. Natomiast nie-
opodal hotelu ,Batory”, znajduja si¢ dwa cisy o wysokosci ok. 9 i 12 metréw, ktérych
wiek jest oceniany w przyblizeniu na 200 lat.

Cis to tajemnicze drzewo, z ktérym zwiazanych jest wiele wierzen i zabobondw.
W starozytnosci cis wigzano z demonami $wiata podziemnego — Furiami. Drzewem
$mierci nazywat go m.in. Dioskorides. Twierdzit, ze cisy sq tak trujace, iz umrzeé¢ moze
ten, kto zasnie w ich cieniu. Wiele lat pdzniej potwierdzit ten poglad nawet sam Albert
Wielki. O trujacych whasciwosciach cisu pisat tez Cezar (Commentarii de bello gallico),
dajac jako przyktad wodza Eburonéw, ktéry w obliczu kleski odebral sobie zycie, pijac
wino z kubka z drewna cisowego. Hildegarda z Bingen (XII w.) cz¢sciowo zrehabilito-
wala to drzewo, symbolizujace dla niej rados¢. Ponadto cenita sobie dym z palonego
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cisa, ktérego wdychanie leczylo zafleg-
mione pluca.

W Polsce, nieoceniony ks. Chmie-
lowski, w stawnych Nowych Atenach
(1745-46) powtérzyt informacje o ci-
sowym cieniu przynoszacym $mieré, co
jednak zdecydowanie zdementowal ks.
Kluk w Dykcyonarzu roslinnym (1786—
1788). W sferze religijnej, cis symbolizo-
wal podstepne i trujace twierdzenia he-

retykéw, ktére niosg zaglade wszystkim,

Cis pospolity — owoc (foto L. Frey)

ktérzy je przyjma. Do trujacego cisa po-
réwnywano takze... grzesznikéw. Bywalo jednak i tak, ze galazke cisu noszono jako
amulet, za$ samo drzewo symbolizowalo niesmiertelno$¢, gdyz istnialo przekonanie, ze
krzyz Jezusa wykonano z drzewa cisowego.

Zatem, nie obawiajmy si¢ stana¢ pod cisem lub go dotkna¢. Co wigcej, sprobujmy
nawet zdrzemna¢ si¢ w cieniu tego picknego, tajemniczego drzewa. Kto wie, czy nie
staniemy si¢ dzigki temu... nieSmiertelni, o czym przeciez ludzie marza od wiekéw!

99



15,05, 208 5T GorEory N

Sosna pieniniska (rysowat Stanistaw Gérecki)

Drzewa w Pieninach

,O, cbz jest pigkniejszego niz wysokie drzewa,/ w brazie zachodu kute wieczornym
promieniem,/ nad woda, co si¢ pawich barw blaskiem rozlewa,/ poglebiona odbitych
konaréw sklepieniem”. Tak rozpoczyna si¢ wiersz Leopolda Staffa ,, Wysokie drzewa”.

Drzewa to istotnie najwicksze, a takze najdtuzej zyjace na ziemi organizmy zywe.
Za najstarsze drzewo $wiata uwaza si¢ sosng oscista w tzw. odmianie s¢dziwej, rosnaca
w Kalifornii. Jej wiek ocenia si¢ na ponad 4600 lat!! Wiek istniejacego jeszcze cho¢ juz
martwego okazu tego gatunku ma pono¢ ponad 7100 lat. Drzewa to takze najwyzsze
rodliny $wiata. Eukaliptus krélewski, rosnacy nad rzeka Latrobe w Australii osiagnat
170 m wysokosci. Natomiast rekordzista, ktdry jest i wysoki i gruby i dlugo zyje, to
mamutowiec olbrzymi. Osobnik zwany ,Generalem Grantem” mial 10 m $rednicy,
a wige ponad 33 m obwodu! Jeden z najwyzszych mamutowcéw liczyt 135 m wysoko-
$ci, a wiek najstarszego oszacowano na 3500 do 4500 lat (ré6zne zrédta podaja rézne

dane).

Jesienne drzewa na Palenicy (foto L. Frey)
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Do najwyzszych drzew na kuli ziemskiej nalezy zaliczy¢ takze sekwoje, ke6rych
lasy robig niezwykle wrazenie, jako ze drzewa te osiagaja czgsto ponad 100 metréw
wysokosci i dozywaja nawet 2000 lat. Do klubu drzewiastych grubaséw nalezy réwniez
drzewo smocze, endemit Wysp Kanaryjskich, osiagajace do 30 m obwodu. Dlugo-
wiecznymi drzewami sg tez, o dziwo, oliwki europejskie, ktére moga przetrwaé 2000,
a nawet wigcej lat. Drzewem jest takze ,zywa skamielina”, czyli milorzab. Wystepowat
juz w lasach ery mezozoicznej, a pézniej, w okresie trzeciorzedu, a wige przed ok. 30
milionami lat, byt szeroko rozpowszechniony na kuli ziemskiej. W stanie naturalnym
przetrwal w Chinach. Jest tez sztucznie sadzony, cz¢sto przy $wiatyniach, a Japoriczycy
traktuja go jak drzewo $wicte.

Zreszta drzewom od zarania ludzkosci oddawano czes¢ boska. Tak bylo w starozyt-
nej Gregji i w tradycji semickiej. Zas w starozytnej ikonografii egipskiej, galezie drzewa
przedstawiane byly jako rece bdstwa rozdajacego dary. Drzewo, rosnace w srodku Raju,
o ktérym czytamy w Pismie Swietym to axis mundi — 0§ $wiata. Symbol zycia i $mierci,
dobra i zla, Zrédto wszelkiego poznania. To facznik pomiedzy trzema rzeczywisto$ciami
stworzenia: podziemnej, ziemskiej i niebianiskiej.

W Polsce za najstarsze drzewo uwaza si¢ cis pospolity w Henrykowie Lubariskim
na Dolnym Slasku, o wysokosci 13 m i obwodzie 512 cm, ktérego wiek okreslono na
ponad 1200 lat. Do dlugowiecznych i poteznych drzew zalicza si¢, oczywiscie, dgby.
Najstarszy obecnie dab szyputkowy w naszym kraju to ,,Chrobry”, we wsi Piotrowice k.
Szprotawy. Oszacowano, ze ma ponad 700 lat. Natomiast stawny ,Bartek” z Zagnan-
ska, na kiecczyznie, bohater wielu legend i opowiesci, liczy sobie ,,zaledwie” 660 lat, ma
23 m wysokosci i 920 cm w obwodzie.

W Pieninach rosnie wiele gatunkéw drzew z ponad 20 rodzajéw. Najczesciej spo-
tykanymi s jodta pospolita i buk. Wystepuja one zaréwno na pétnocnych, jak i na
potudniowych zboczach. Niejednokrotnie tworza drzewostany, w ktorych przewaza je-
den lub drugi gatunek, zaleznie od warunkéw siedliskowych. Jodta, podobnie jak buk,
ro$nie od podnézy do szczytdw, tworzac wigksze skupienia w Pieninach Centralnych
i Zachodnich. Obydwa gatunki rzadziej spotyka si¢ w Malych Pieninach. Natomiast
tam wlasnie rosnie cz¢dciej z natury $wierk pospolity. W pozostalych partiach Pienin
zostal prawdopodobnie wprowadzony sztucznie, na tereny zajmowanie niegdys$ przez
lasy bukowe i bukowo-jodtowe.

Dos¢ czesto wystepuja w Pieninach Centralnych: grab pospolity i wiaz gérski,
docierajacy nawet na wysoko$¢ ponad 800 m n.p.m. Drzewo to bywa takze sadzone
i osiaga niejednokrotnie ogromne rozmiary, jak np. wigz — pomnik przyrody, ktdry
mozna zobaczy¢ przy drodze do Doliny Biatej Wody.

Symbolem Pienin jest bez watpienia sosna zwyczajna. Stalo si¢ tak przede wszyst-
kim za sprawg reliktowych egzemplarzy drzew tego gatunku, rosnacych pojedynczo
na skatkach (np. na Sokolicy) w Pieninach Centralnych. Uwiecznione na tysiacach
fotografii i rysunkdw, charakteryzujq si¢ niezwyklym pokrojem. Sa niewysokie, wrecz
skarlale, maja nisko osadzone i poskrecane konary, a korona czesto przyjmuje ksztakt
parasolowaty. Sosny te wystepujace w wickszej liczbie, tworza reliktowe laski, pora-
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stajace odstonicte grzbiety i p6tki skalne, zwykle o ekspozycji potudniowej. Tutaj ich
pokrdj nie jest juz tak niezwykly.

Z dwéch gatunkéw lip wystepujacych w Pieninach, drobnolistnej i szerokolistnej,
czgstsza jest bez watpienia ta druga. Jej drzewiaste osobniki obserwowano nawet na
wysokosci ponad 900 m, na potudniowych stokach Trzech Koron. Lipy spotyka si¢ tez
jako domieszke w lasach bukowych lub bukowo-jodtowych. Lipa drobnolistna bywa
czgsto sadzona, jak np. w Czerwonym Klasztorze, gdzie osiagneta okazale, pomnikowe
rozmiary. Warto tez wybra¢ si¢ do Kroscienka, aby zobaczy¢ pickna, zabytkows aleje
lipowa (ulica Polna), taczaca ulice Karola Wojtyly i Zdrojowa.

Jesli w Pieninach Centralnych lub Zachodnich péjdziemy na przechadzke wzdtuz
goérskich rzek czy potokdw, jak np. Dunajca, a w Maltych Pieninach np. wzdtuz Bialej
Wody, wéwczas z pewnoscia zauwazymy, zwlaszcza na miejscach okresowo zalewanych
przez powodzie, wyksztatcone tam zbiorowisko roslinne zwane olszyna gérska, ktérego
gléwnym drzewem jest olsza szara, z wierzbami — iwg i krucha w domieszce.

Trudno opowiedzie¢ w tak wielkim skrécie o wszystkich drzewach, jakie mozna
spotka¢ w Pieninach. Niemniej warto nauczy¢ si¢ rozpoznawa¢ ich gatunki, bodaj te
najwazniejsze, czgsciej wystepujace. Nie trzeba by¢ botanikiem czy dendrologiem! Wy-
starczy si¢ nimi zachwyci¢, jak choc¢by Eliza Orzeszkowa, ktéra tak oto pigknie napi-
sala: , Kazde drzewo szumi inaczej. Orkiestra. Drzewa grajg i kto si¢ na tej muzyce zna
ten z zamknigtymi oczyma rozpozna kazde po glosie”. Bo przeciez, zapewnia poeta K.
Damrot: ,,otwartg ksigga jest natura/ dla tego, co w niej czyta¢ umie...”.
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Szczawnica, lezqc na granicy Pienmin 1 gor wlasciwie karpackim
charakterem nacechowanych, posiada w swoich okolicach najwyzszy
skarb krajobrazowy: rozmaitosc.

[...] Szczawnica [...] lezy nad rzeczkq, ktorqg Gorale Ruskqg Woda
nazywajq, a szczawmniccy goscie Grajcarkiem.

Ruska Woda, wiecznie mruczqca po kamieniach, ptynie ze wscho-
du ku zachodowi polnocnemu i naszumiawszy sie przez pottorej mili
swego istnienia, wpada do Dunajca.

[...] Siedm wsi miesci sie w tej dolinie, szes¢ nad Ruskq Wodg,
siodma nad jednym z bocznych strumieni. Nad Ruskg Wodg, zaczyna-
jac od Dunajca, lezq: przy samym ujsciu, a wiec na zachodnim kranicu
doliny, Nizna Szczawnica, potem jedna za drugg: Miodzius, Wyznia
Szczawnica, Szlachtowa, Jaworki 1 na wschodnim krancu Biata Woda.
Stodmag wsiq jest Czarna Woda [...], polozona nad strumieniem, ktory
plynie spod Radziowej [Radziejowe]].

Duwie Szczawnice 1 Miodzius, zamieszkale przez polskich Gorali,
nalezq do Jozefa Szalaja. Szlachtowa, Jaworki i Czarna Woda, za-
mieszkate przez Rusniakow, nalezq do hrabiego Stadnickiego z Nawo-
jowej.

Obrazy tatrzanskie. Lato pod Pieninami i w Tatrach.
Kazimierz Lapczynski, Tygodnik Ilustrowany, 1862, nr 151-165.

Trzej pieninscy muszkieterowie

Aleksander Dumas (ojciec) jest autorem jednej z najpopularniejszych w swoim cza-
sie ksiazek, z gatunku ,plaszcza i szpady”, opowiesci o trzech przyjaciolach, zyjacych
w XVII w. we Francji Ludwika XIII i kardynata Riechelieu. To trzej dzielni krélewscy
muszkieterowie: Atos, Portos i Aramis. We florze Pienin réwniez mamy takich , trzech
muszkieteré6w”, trzy gatunki z rodzaju niecierpek (Impatiens), nalezacego do rodziny
balsaminowatych inaczej niecierpkowatych. Sa to: niecierpek pospolity (nazwijmy go
Atosem, bo najpowazniejszy i ustabilizowany), drobnokwiatowy (niech bedzie Porto-
sem, z uwagi na duze liScie, przywodzace na mysl szerokie barki Portosa) i gruczoto-
waty (ktéremu dajmy na imi¢ Aramis, poniewaz jest najladniejszy, a — jak wiadomo
— kawaler ten lubit eleganckie odzienie).

Wszystkie trzy gatunki sa do$¢ okazalymi roslinami rocznymi. Najwyzszy jest
niecierpek gruczolowaty, dochodzacy nawet do 2 metréw wysokosci, za$ najnizszy to
niecierpek drobnokwiatowy, osiagajacy nieco ponad pé} metra wzrostu. Wsp6lna ce-
cha niecierpkdéw jest to, ze ich dojrzate owoce, przy lekkim nawet dotknieciu pekaja
i wystrzeliwuja nasiona na duza odleglos¢ (w dojrzalym owocu ci$nienie osmotyczne
wynosi do 25 atmosfer), dochodzaca do 2, a nawet do 7 metrdw, jak w przypadku
niecierpka gruczotowatego! Stad wzi¢la si¢ laciriska (impatiens — niecierpliwy, drazliwy)
i polska nazwa tych rodlin, jak tez zapewne nazwa staropolska — gniewosz.

Niecierpek pospolity (Impatiens noli-tangere), ktdrego ks. Kluk w swoim Dykcyona-
rzu roslinnym nazwat niecierpkiem nietykatkiem, to jedyny rodzimy gatunek tego ro-
dzaju. Warto tez wspomnie¢, ze jeden z ,,0jcéw botaniki”, znakomity uczony z XVI w.,
Konrad Gesner, uzywal nazwy noli me tangere (,nie dotykaj mnie”), co z kolei, przy-
wodzi na mysl Ewangeli¢ $w. Jana i sceng, kiedy Maria Magdalena, usitujaca zatrzymaé
czy dotkna¢ Jezusa, uslyszala te wlasnie
stowa (J 20, 17).

Roslina ma rozgaleziona fodyge, do
1 m wysokosci, kwiaty duze, z zagicta
ostroga, zwisajace, cytrynowozélte z czer-
wonymi plamkami wewnatrz korony,
zebrane w rozpierzchle kwiatostany. Za-
kwita w lipcu i sierpniu. Dojrzate owoce
(torebki) majg ksztalt lancetowaty.

Wystepuje w stanie dzikim w Azji,
Ameryce Pélnocnej i prawie calej Eu-

ropie. W Polsce do$¢ pospolity na nizu  Niecierpek pospolity (foto K. Romeyko-Hurko)
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i w nizszych partiach gér, rosnie w wil-
gotnych i cienistych lasach, f¢gach i za-
ros$lach. W Pieninach Centralnych i Za-
chodnich jest rozpowszechniony, zaréw-
no po stronie polskiej, jak i stowackiej,
po 900 m n.p.m. Mozna go spotka¢
takze w samej Szczawnicy, np. w Parku
Gérnym. Podawany byl w literaturze
botanicznej z tych terenéw juz z koricem
XIX w.

Czy jest to roslina trujaca czy leczni-

Niecierpek drobnokwiatowy (foto W. Frey)

cza, zdania s3 podzielone. Wedle niekté-
rych ro§lina zawiera trujaca substancj¢ powodujaca wymioty i zawroty glowy. Z drugiej
strony, spotyka si¢ wzmianki, ze dawniej uzywano odwaru z niecierpka jako $rodka
moczopednego i przeczyszczajacego.

Niecierpek drobnokwiatowy (Impatiens parviflora), to roslina o todydze czesto
rozgalezionej, lisciach duzych, podtuznie jajowatych. Kwiaty (zgodnie z nazwa) ma
drobne, z ostroga, bialokremowe lub jasnozétte, zebrane po kilka w katach lisci. Kwit-
nie w (czerwcu) lipcu i sierpniu, niekiedy do pazdziernika. Owocem jest podtuzna,
pekajaca torebka.

To gatunek rodzimy dla obszaréw potudniowej Azji, Syberii, Mongolii i Turkie-
stanu. Jego zasieg wtérny obejmuje centralna i potudniowg Europe. Na naszym kon-
tynencie pojawil si¢ po raz pierwszy w Rosji w 1834, potem w Niemczech w 1837,
wreszcie w Anglii w 1848 roku. W polowie XIX w. podano juz wiele jego stanowisk
z Europy zachodniej i srodkowej. Co do sposobéw i drég jakimi przywedrowal na nasz
kontynent, badacze nie sa zgodni. Jedni uwazaja, ze przybyt tutaj droga morska, inni,
ze ladem, a jeszcze inni, iz jest uciekinierem z ogrodéw botanicznych. W Polsce pierw-
sze doniesienia pochodza z Gdariska (1850 r.). W siedem lat pézniej zostal zebrany
w Krakowie (s nawet okazy zielnikowe). Masowa ekspansja na terenie Polski nastapita
w latach 60. XX w. Obecnie mozna go znalez¢ w calym niemal kraju. Zaggszczenie sta-
nowisk jest wyraznie widoczne na potu- -
dniu, za$ ich rozrzedzenie na pétnocnym
wschodzie. Maksimum wysokosciowe
znajduje si¢ w Tatrach — 1150 m, gdzie
jednak jest do$¢ rzadki.

W latach 70. XX w. byl rozpo-
wszechniony w Pieninach i okolicy nie
tylko na siedliskach ruderalnych, ale
takze nad Dunajcem i Krosénicg oraz na
naturalnych siedliskach we wschodniej

czeéci Pienin. Obecnie jest do$¢ czesty
po obydwu stronach granicy, w Pieni- Niecierpek gruczotowaty (foto L. Frey)
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nach Centralnych, Zachodnich i Malych, cho¢ zwykle nie przekracza wysokosci 700
m. Ro$nie w miejscach cienistych, zaroslach i lasach, takze w ogrodach i parkach.

Niecierpek gruczolowaty (Impatiens glandulifera) ma todyge gruba, czerwonawo
nabiegla, a liScie duze i lancetowate. Duze sg tez kwiaty na szypulkach, rézowe, czer-
wonofioletowe lub biale, z zakrzywiong ostroga, zebrane w rozpierzchle kwiatostany.
Kwitnie od lipca do wrze$nia, a nawet do pazdziernika (czasem az do pierwszych mro-
z6w). Jest cenng rosling miododajng. Owoce, to lancetowate torebki o dlugosci 2-3
cm. Jedna roslina moze wyprodukowa¢ 4000 bardzo zywotnych nasion. Wschodza
bardzo wczesnie wiosna, a szybko rosnace siewki skutecznie konkurujg z innymi rogli-
nami.

Rodzimy jego zasi¢g obejmuje Himalaje i wschodnie Indie, gdzie rosnie w wil-
gotnych lasach, nawet do wysokosci 3000 m n.p.m. W zasiggu wtérnym ograniczony
jest do centralnej i péinocnej Europy. Historia jego europejskiej ekspansji zaczela sig
w pierwszej polowie XIX w., a wi¢c od czasu, kiedy zaczgto go uprawiaé jako rosli-
n¢ ozdobng i lekarska w ogrodach uniwersyteckich, zakonach i klasztorach, a potem
w ogrodach prywatnych. Pierwsze informacje o uprawie w Europie pochodza z 1839 r.
z ogrodu botanicznego w Kew Garden (Anglia). Wkrétce pojawit si¢ w ogrodach licz-
nych krajéw europejskich, skad przeszedt na tzw. siedliska ruderalne. W wielu krajach
jest uwazany za grozny gatunek inwazyjny, rozprzestrzeniajacy si¢ na pétnaturalne i na-
turalne siedliska. W Polsce pierwsze stanowisko odnotowano w 1880 r. na Dolnym
Slasku. Po roku 1940 bardzo si¢ rozprzestrzenit i obecnie spotyka sie go niemal w ca-
tym kraju, najwiecej na potudniu Polski, m.in. w Karpatach, zwlaszcza w dolinach
rzecznych. W miejscowosciach u podnézy Pienin bywa uprawiany w ogrédkach przy-
domowych, aczkolwick wydaje sig, ze przestaje by¢ rosling modna. Zdziczaly trafia si¢
w réznych czgéciach Pienin, szczegélnie nad potokami.

Opowie$¢ o niecierpkach z pewnoscig nie jest az tak barwna, jak powie$¢ Duma-
sa, jednak mozna w niej znalez¢ wiele interesujacych faktéw i ciekawostek botanicz-
nych. Jednego tylko zal, ze pienifiscy muszkieterowie nigdy nie wystapia rami¢ w ramig
i nie wzniosg stawnego okrzyku trzech dzielnych powiesciowych kawaleréw: ,,Jeden za
wszystkich, wszyscy za jednego!”
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Astry — gwiazdy na ziemi

W czasie krétkich jesiennych dni, mysl nasza cze¢sto biegnie ku tym, ktérych nie
ma juz miedzy nami. Myslimy czesto o dniu Wszystkich Swietych i Dniu Zadusznym.
Nastraja to nas raczej melancholijnie, skfania do zadumy. Kolor, jaki przystoi temu
okresowi, to kolor fioletowy, uwazany powszechnie za kolor powagi. Zatem, to naj-
lepszy czas, aby pogawedzi¢ o kwiatach, czgsto o takiej wlasnie barwie, czyli o astrach,
utozsamianych z jesienia.

Z botanicznego punktu widzenia, rodzaj Aster (piszemy t¢ nazwe tak samo po pol-
sku, jak i po lacinie), nalezacy do rodziny ztozonych (facifiska nazwa Asteraceae, inna,
dawniejsza — Compositae), jednej z najliczniejszych rodzin roslin naczyniowych (ok. 30
tys. gatunkéw), liczyt niegdys blisko 600 gatunkéw. Jednakze obecnie, po wnikliwych
badaniach, zwlaszcza molekularnych, obejmuje ich niespelna 180. Wystepuja one
przede wszystkim w Europie i Azji, natomiast gatunki z tzw. Nowego Swiata, gléwnie
Ameryki, zaklasyfikowane zostaly do kilkunastu réznych rodzajéw o dziwnych, zgola
nie ,astrowych” nazwach, jak np.: Canadanthus, Sericocarpus, Ionactis itp. Niemniej,
niezaleznie od taksonomicznych zmian, zapewne z przyzwyczajenia, wszystkie gatunki
z wymienionych rodzajéw ogrodnicy i hodowcy nazywaja ,astrami’.

Uprawiane s za$ chetnie, poniewaz odznaczaja si¢ picknymi kolorowymi kwia-
tami. Tak naprawde nie sa to jednak wcale pojedyncze kwiaty, ale kwiatostany zto-
zone z wielu kwiatéw, zebrane w tak zwany koszyczek. Taka budowa kwiatostanéw
jest charakterystyczna dla calej rodziny ztozonych. W koszyczku wyrdzniamy kwiaty
zewngtrzne i wewngtrzne. Zewngtrzne, zwykle wigksze, o grzbiecistej koronie, nosza
nazwe jezyczkowatych, a wewngtrzne, o promienistej symetrii, zwane sa rurkowatymi.
Kwiaty moga by¢ dwuplciowe, jednoplciowe lub plonne. Warto pamigtaé, ze bliski-
mi krewniakami astréw, nalezacymi do tej samej rodziny, sa m.in.: aksamitka, chaber,
chryzantema, dalia, nagietek, kozibréd, szarotka, rudbekia czy stokrotka.

Nazwa aster (rodzaju meskiego) pochodzi z greki. Takim mianem w czasach an-
tycznych nazywano kwiaty o gwiazdzistych kwiatach lub kwiatostanach, jako ze zaréw-
no po grecku (Astér), jak i po lacinie (Aster) — réznice widaé¢ tylko w akcencie — stowo
to oznacza gwiazdg.

W Polsce odnotowano co najmniej tuzin gatunkéw, wsréd ktérych sa efemerofity
(zawleczone), gatunki uprawne i dziko rosnace. Dwa sposréd tych ostatnich, aster ga-
wedka i aster solny, s3 od 2004 r. gatunkami chronionymi, ale — wydaje si¢ — jeszcze
nie zagrozonymi.

Trzeci z wystgpujacych w naturze, o ktérym gléwnie jest ta opowies¢, to aster al-
pejski (Aster alpinus), zwany przez gérali tatrzariskich ,wole oko”. Ta niewysoka rosli-
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Aster alpejski (foto W. Frey)

na (20-30 cm wysokos$ci) ma dwubarwne koszyczki kwiatowe. Kwiaty jezyczkowe,
zetiskie, fioletowe, zajmuja brzeg koszyczka, a kwiaty rurkowate, obuplciowe, poma-
raficzowozdlte, umieszczone sa w $rodku. Pylek kwiatéw rurkowatych wytwarza sig
wezesniej niz dojrzewaja stupki, dzigki czemu zapewniona jest obcopylnos¢.

Poza Polska gatunek wystepuje w gérach srodkowej i potudniowej Europy (w Al-
pach sigga nawet ponad 3 tys. m n.p.m.), na Kaukazie i na Uralu.U nas ro$nie tylko
w Tatrach i Pieninach. Kwitnie nieco wcze$niej niz pozostate gatunki, bo juz w lipcu
i sierpniu. Po przekwitnigciu wytwarza owoce zwane nielupkami, zakoriczone na szczy-
cie dtuzszym od nich puchem kielichowym, ktéry ulatwia zeglowanie w powietrzu,
a tym samym rozsiewanie.

Aster alpejski rosnie na skalnych pétkach, w szezelinach skal, zwykle na stanowi-
skach stonecznych lub nieco zacienionych, a wigc czgéciej na potudniowych $cianach
skalnych. W Tatrach wystepuje od regla dolnego po pigtro halne, a w Pieninach rosnie
w odmianie o lisciach nagich (w przeciwieristwie do osobnikéw tatrzanskich, z lisémi
mocno owlosionymi). Jest tutaj do$¢ rozpowszechniony, zaréwno po stronie polskie;j,
jak i stowackiej, zwlaszcza w Pieninach Centralnych, gdzie mozna si¢ na niego natknaé¢
od podnédza, np. na skalce, tuz przy pawilonie PPN, przy drodze pieninskiej, az po
szezyty. Rzadziej jest spotykany w Pieninach Zachodnich i w Malych Pieninach. Na
Stowacji rosnie np. w okolicach Czerwonego Klasztoru, na Mnichach, Haligowskich
Skatach czy na Aksamitce.
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Jak twierdza ludzie zabobonni, aster
alpejski, podobnie zreszta jak i pozostate
gatunki tego rodzaju, to roliny magicz-
ne. Do czaréw uzywa si¢ pono¢ platkéw,
kwiatostanéw, lisci i todygi. Nigdy za$
korzeni! Stosujac odpowiednie gesty
i zaklecia mozna dzieki nim odciaé sie
od przesztosci, aby tym latwiej ujrze¢ te-
razniejszo$¢. Bowiem astry umozliwiajg
wprowadzanie zmian, usuwaja lek przed

nimi i uwalniajg od starych obciazeri

Astery ogrodowe zwane ,michatkami® (foto L. Frey)

psychicznych.

Aster alpejski przez pewien czas znajdowal si¢ na liScie rodlin chronionych.
W 2001 r. zostal z niej wykreslony, co mogloby sugerowaé, ze nie jest juz zagrozony
wyginieciem. Oczywiscie, pozostaje tylko cieszy¢ si¢ z takiego obrotu sprawy. Byloby
przeciez szkoda, gdyby ze skal pieninskich znikla ta rodlina. Urocza, nie narzucajaca
swej obecnosci, ale jakze pickna w swej pysznej prostocie. Radz¢ przyjrzec sig jej z bli-
ska, nawet dotkna¢, ale — uwaga! — nie zrywaé (szczegélnie, gdy jesteSmy na terenie
Parku Narodowego). Mozna ja bowiem zakupi¢ w sklepie ogrodniczym i mie¢ u siebie
w ogrédku. Wyhodowano juz wiele odmian astréw o réznych barwach i... dziwnych
nazwach. S to, zwlaszcza w jesieni, prawdziwie kolorowe gwiazdy ogrodu!

A jednak, najpickniejsze pozostanie ,wole oczko”, rosnace gdzie$ na skale, tam,
gdzie jego jedyne miejsce. Patrzac na astra alpejskiego, trudno nie przyznac racji Pete-
rowi Hille, niemieckiemu pisarzowi z XIX w., ktory tak picknie powiedzial: , kwiat jest
u$miechem rogliny”.
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Widok na zamek w Niedzicy i... ostrewki do suszenia siana

(rysowat Stanistaw Gérecki)

Judaszowe srebrniki

W krajach basenu Morza Srédziemnego, na zboczach skalnych, a takze w widnych
lasach ro$nie drzewo, osiagajace nawet 10 m wysokosci, ktére od korica marca do po-
czatkéw maja pokrywa si¢ picknymi, czerwonofioletowymi kwiatami, wyrastajacymi
wprost z galazek (zjawisko takie nazywa si¢ kauliflorig). Dopiero potem pojawiaja si¢
liscie. Drzewo to, tak pigkne dla oka, nosi nazwe niezbyt przyjemnie brzmiaca dla
ucha. To judaszowiec wschodni, zwany niekiedy wprost ,,drzewem Judasza” (podobnie
jak np. w jezyku angielskim — Judas Tree, niemieckim — Gewdhnlicher Judasbaum, czy
w hiszpaniskim — Arbol de Judas). Legenda glosi, ze to whasnie na tym drzewie powiesit
si¢ Judasz po zdradzie swego mistrza i nauczyciela, Jezusa. Wedle innych, rzadziej spo-
tykanych opinii, nazwa drzewa pochodzi od ksztaltu jego lisci, majacych przypominad
srebrniki, w ktérych Judasz otrzymal zaplate za swoj niecny czyn.

W Polsce mamy rosling, ktéra tez (chociaz raczej z przymruzeniem oka) mozna

nazwaé ,judaszowa . Niemniej, rézni si¢ ona zdecydowanie od judaszowca. Przede
L

Miesiacznica trwala kwitnaca (foto L. Frey)
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Miesiacznica trwata owocujaca (foto L. Frey)

wszystkim nie jest drzewem, ale rodling zielna. Nalezy przy tym do zupelnie innej ro-
dziny. Zalicza si¢ ja do... kapustowatych (inaczej krzyzowych), po lacinie Brassicaceae
(inaczej Cruciferae). Na dodatek, np. po angielsku zwana jest perennial honesty, co mo-
zemy thumaczy¢ jako ,trwala (wieczna) uczciwo$¢ (prawo$¢)”! Céz zatem ma w sobie
»judaszowego”? Ot6z, tylko jedna z ludowych nazw. Bywa bowiem zwana ,judaszowy-
mi srebrnikami”. I tu pojawia si¢ kolejne pytanie — skad to niezwykle miano?

Zanim padnie odpowiedZ, warto moze zapozna¢ si¢ z bardzo krétkim opisem ga-
tunku, ktérego oficjalna botaniczna nazwa weciaz jeszcze nie zostata wymieniona. Po-
siada walcowate, czolgajace si¢ klacze, rozgaleziona fodyge, wzniesiona do géry, czgsto
nawet do prawie péttora metra wysokosci. Ma duze, jajowatosercowate, dhugo zaostrzo-
ne, blyszczace licie, a na ich brzegach wida¢ wyraznie ostre zabki. Kwiaty (cztery platki
korony), sa jasnoliliowe (prawie jak u judaszowca!), wyjatkowo biale, pachnace, zebrane
w luzne baldachogrona. Owocem jest duza, zwisajaca na szypulce eliptyczna tuszczynka,
do 9 cm dlugosci, szeroka na 3,5 cm, plaska, z obydwu koricéw zaostrzona, z dwiema
jasnozielonymi klapami i trwata, srebrzyscie I$niaca przegroda (przez bardzo cienkie $cia-
ny owocu prze$wiecaja silnie splaszczone nasiona). I tu mamy wyjasnienie skad wziela si¢
nazwa — ,srebrniki judaszowe”. Wlasnie ta srebrzyscie I$niaca przegroda owocu kojarzy
si¢ niekt6rym ze srebrnikami. Zatem, nazwa odnosi si¢ nie do ksztaltu, ale do barwy.

Czas wreszcie zdradzi¢ botaniczne imi¢ bohaterki tej opowiesci oraz jej oficjalng
polska nazwe. To Lunaria rediviva, a wigc miesigcznica (lub miesigeznica — jak cheg
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inni) trwata. Ciekawe, ze chociaz nazwa laciriska lunaria, byka juz w uzyciu w wiekach
$rednich, to odnoszono ja wéwczas do jednego z gatunkéw paproci, a nadal ja oma-
wianej tutaj rodlinie francuski uczony Tournefort dopiero w XVIII w. Nie trzeba chyba
objasniaé, ze stowo lunaria pochodzi od lacinskiej nazwy ksi¢zyca (/una), natomiast
warto wspomnieé, ze redivivus oznacza po lacinie ,,odrodzony, ponowiony”.

Gatunek wystgpuje w Europie $rodkowej i w gérskich regionach poludniowo-
wschodniej oraz zachodniej cz¢dci kontynentu, a takze w europejskiej czeéci Rosji i na
Pétwyspie Skandynawskim.

Gdy popatrzymy na mapg jej rozmieszczenia w Polsce, okaze sig, ze jest rosling
»dwéch ekstreméw” geograficznych, bowiem z jednej strony wystepuje na potudniu
(czgsto), a wigc w Sudetach i Karpatach (po regiel dolny) i na Wyzynie Krakowsko-
Czestochowskiej, a z drugiej strony — na pélnocy kraju, ale tam tylko sporadycznie.
Natomiast w centrum Polski whasciwie jej brak.

A w Pieninach? Gzie mozna spotka¢ miesigcznice? Przede wszystkim w cienistych
i do$¢ wilgotnych lasach. Roslina ta zdecydowanie lubi takie wlasnie miejsca. Zreszta,
juz ksiadz Kluk, wielokrotnie cytowany w tej ksiazce polski przyrodnik XVIII w., pisat
w swoim Dykcyonarzu roslinnym: ,gruntem zadnym nie gardzi, tylko mieysca potrze-
buje, ktoreby nie bylo zbytnie storicu wystawione”. Miesigcznica rosnie w Pieninach
(po stronie polskiej i stowackiej) do$¢ powszechnie po prawie 800 m, pojedynczo do-
chodzi nawet po szczyty (np. Trzy Korony, Wysoka). Wystarczy jednak péjs¢ chocby
nad Dunajec ,droga pieniniska’ i zboczy¢ do schroniska ,Orlica”, aby napotka¢ ja na
poboczu tego podejscia, albo nieco dalej, juz za granica, po lewej stronie drogi. Jej
wystgpowanie odnotowato wielu badaczy pracujacych w Pieninach, zaréwno w XIX,
jak i XX w.

Gdy z koricem sierpnia lub poczatkiem wrzesnia idac przez ciemny, nieco wilgotny
las, nagle w pétmroku zobaczymy jasny blysk, nie cieszmy si¢ zanadto, ze oto zna-
lezlismy srebrny pieniazek. Bedzie to ,tylko” jeden ze skarbéw pieninskiej przyrody,
srebrzyscie polyskujacy owoc miesiacznicy trwalej. Wszak taki klejnot jest z pewnoscia
réwniez bardzo cenny, nieprawdaz?
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Cisa leglta natokoto
Pochnie ino wonne zioto
Wiater igro z koloromi
Furgo razo z motylomi
Rosa iskrzy jesce w cioniu
Swiyrsc sie zapomiontol w groniu
Sarna poposo na boku
Z dolu stychac sum potoku
W gorze niebo jasniejonce
1 stonko wiecnie smiejonce
Pscota brzoncy cionkio goso
Trzmiel bucy sobie pod 1noso
Miodo pochnie cato tonka
Radosno z nowego dzionka
Ptosek trele swe wywodzi
Morze trow —
tys w nif jak w todzi

Ltonka w Pieninach,
Andrzej Dziedzina Wiwer

Witaj zimo!

Kiedy lato odchodzi i zbliza si¢ jesieri, a wkrétce potem — jak zwykle niespodzie-
wanie(!) — nadciaga zima, wickszos¢ roslin koriczy na ogét kwitnienie. Jednakze jest pe-
wien gatunek, ktdry wlasnie wtedy, na przekér odchodzacemu latu, w koncu sierpnia
lub we wrzesniu, czasami nawet pdzniej, pigknie zakwita. Duze, rézowoliliowe kwiaty
wyrastajace wprost z bulw, zapylane sa przez trzmiele, pszczoly, muchy, jak tez niektédre
gatunki motyli. Potem, zwykla koleja rzeczy wiedna, a w zalazni stupka, ukrytej pod
powierzchnig ziemi spokojnie dojrzewaja nasiona. Na wiosng pojawiaja si¢ 2-3 od-
ziomkowe liscie, otulajace bardzo krétki ped, zakoriczony owocem w ksztalcie nieduzej
torebki, ktdra po dojrzeniu peka i wysypuja si¢ z niej ciemnobrunatne, kuliste, delikat-
nie pomarszczone nasiona.

By¢ moze dlatego, ze rodlina ta pojawia si¢ niedtugo przed zima, niejako jg wita,
nadano jej polska nazwe — zimowit jesienny. Nazwa lacifiska, Colchicum autumnale
sugeruje jaki$ zwiazek z... Kolchida, kraing polozong u stép Kaukazu, slynaca jako

Zimowit jesienny (foto L. Frey)
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ojczyzna trucizn i trucicieli, m.in. Medei (ktéra pomogla Jazonowi zdoby¢ zlote runo).
Ta niebezpieczna kobieta miala uroni¢ z kielicha kilka kropel pewnego czarodziejskiego
napoju, z ktérych powstaly kwiaty zimowita. Skoro o czarach mowa, warto zaznaczy¢,
ze zimowit uwazano niegdy$ za rosling magiczna, a bulwy noszone w kieszeni mialy
chroni¢ migdzy innymi od bélu z¢ba!

Istotnie, jest to roslina w calosci trujaca. Szczegdlnie niebezpieczne dla zdrowia
i Zycia sa bulwy. Dla dzieci ogromna pokusa moga by¢ owoce, ktdre zawieraja niemniej
trujace nasiona, kuszaco grzechoczace w owocowej torebce i pono¢ stodkie. Z niekté-
rych doniesieri wynika, ze nawet mniej niz 2 gramy nasion moze spowodowaé $mier¢
dziecka, a ok. 10 — dorostego. Trujace wlasciwosci zimowitu znane byly juz starozyt-
nym Grekom, wspominali o tym takze w swoich dzietach tacy autorzy $redniowieczni
i wiekéw péiniejszych, jak bt Hildegarda z Bingen, Albert Wielki, Hieronim Bock
(przyrodnik z XVI w.) czy Paracelsus. Efekty zatrucia pojawiaja si¢ mniej wigcej w 3
do 6 godzin od spozycia. S to m.in.: dr¢twienie i pieczenie w ustach, mdlosci i wy-
mioty, ostra biegunka czy obnizenie ci$nienia krwi. W koricu moze dojs¢ do $mierci
w wyniku paralizu oddechowego. Whasciwie nie ma skutecznego antidotum przeciw
takiemu zatruciu. Dzialania, jakie nalezy zastosowac, to prowokowane torsje i plukanie
zotadka. A oto co pisat na temat trujacych wlasciwosci zimowitu, w swoim Dykcyona-
rzu roslinnym, nieoceniony XVIII-wieczny botanik, ksiadz Krzysztof Kluk: ,Nie tylko
Bydtu, Psom i innym Zwierzgtom, ale y Ludziom iest trucizng wewngtrznie zazyta:
po niey szczoka si¢ kurczy, i¢zyk tretwieje, wargi si¢ rozpalaya, §lina znacznie plynie,
mocz gwaltownie y z bolem odchodzi, zotadek pali, wnetrznosci, glowa nadzwyczaynie
boleia; szczkawka, pragnienie wielkie, apetyt zepsowany, biegunka wielka, co wszystko
czgstokro¢ si¢ $miercia koriczy. Podobniez si¢ dzieje od Kwiatéw i nasienia.” Zaiste,
obraz jaki roztacza ksiadz Kluk jest wstrzasajacy! Interesujace, ze bydlo i konie pasac
si¢, omijaja zimowity, ktére jednak nie szkodza owcom i kozom!

Jednakze zimowit, uzyty w odpowiedni sposdb, jest tez rosling lecznicza. ,Ale na
to — oddajmy raz jeszcze glos ksiedzu Klukowi — trzeba y wielkiej ostroznosci, y do-
skonaltego Lekarza” (zresztg nie tylko w tamtych czasach, ale i obecnie!). Jesli wierzy¢
dawnym zrédtom, roslina ta od ponad tysiaca lat byla stosowana w leczeniu podagry,
a potem, przez Arabdw, réwniez przeciw dnie moczanowej, zas lekarze bizantyjscy prze-
pisywali zimowita jako $rodek na dolegliwosci reumatyczne i artretyczne. Substancjami
czynnymi Colchicum autumnale sa pseudoalkaloidy, pochodne tropolonu, jak kolchi-
cyna i kolchamina. Preparaty z zimowita niegdy$ uzywane w lecznictwie ludowym,
wspélczesnie sa stosowane wylacznie pod Scista kontrola lekarska, np. przy leczeniu
niektérych nowotworéw. Sa réwniez wykorzystywane w leczeniu homeopatycznym.
Oprécz zastosowari w medycynie zimowit moze shuzy¢ w celach dekoracyjnych. Tak na
przyklad, w Szwajcarii barwiono wielkanocne pisanki wywarem sporzadzanym z jego
bulw.

W Europie zasigg zimowita obejmuje cz¢$¢ zachodnia, $rodkowa i poludniows
kontynentu. W Polsce rodlina ta wyst¢puje w potudniowej cz¢sci nizu, jak tez w pasie
wyzyn, siegajac po Dolny Slask i Wielkopolske. Przede wszystkim jednak rosnie w niz-
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szych polozeniach gérskich, dochodzac do regla dolnego. Najwyzej potozone stanowi-
sko to Polana Chochotowska w Tatrach. Z Pienin zimowit podawany byt juz w litera-
turze XIX-wiecznej, a obecnie spotkaé go mozna (chociaz nie nazbyt czgsto) w czgéei
zachodniej (np. w poblizu Czorsztyna, czy na Macelaku), jak i w Malych Pieninach,
gdzie rosnie cho¢by w poblizu Laznych Skal lub Jarmuty.

Zimowit jesienny to gatunek zanikajacy. W zwiazku z tym jest objety w Polsce
$cisla ochrong. Mimo to nie zostal wpisany ani na ,czerwone listy”, ani do ,,czerwo-
nych ksiag”. Jest zagrozony bezposrednio, przez zbieraczy, jak tez posrednio z powodu
niszczenia jego siedlisk, jakimi sa przede wszystkim swieze taki kosne, ktére nie uzytko-
wane prawidtowo zarastaja, czego zimowit nie toleruje, jako rodlina $wiattolubna. We-
dhug Swiatowej Unii Ochrony Przyrody jest to gatunek narazony (kategoria zagrozenia
— VU). Organizacja pod nazwa Botanic Gardens Conservation International, powolana,
aby ,,chroni¢ réznorodnos¢ roslin dla dobra ludzi i planety” w dokumencie wydanym
18 stycznia 2008 r., zamiescita zimowit w spisie 400 roslin leczniczych zagrozonych
wyginieciem.

Dbajmy zatem o zimowita jesiennego, bo smutno bedzie, jesli wkrétce okaze sie,
ze na jesiennych fakach pieninskich nie ma kto wita¢ zimy!
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Owce pod Wysokim Wierchem w Malych Pieninach (foto L. Frey)

Podziemna stodycz

Paprocie to bardzo interesujaca i tajemnicza grupa roélin, o rodowodzie siegajacym
gleboko w przesztos¢. Ich przedstawiciele wystgpowali licznie w dawnych epokach geo-
logicznych, szczegdlnie za$ w karbonie, a wigc w erze paleozoicznej (ponad 350 mln lat
temu). Jest to grupa bardzo niejednorodna, aczkolwiek mozna wyrézni¢ kilka wspdl-
nych cech jej przedstawicieli. Sg to wigc zazwyczaj roéliny zielne, wyjatkowo drzewiaste
(np. niektére gatunki nowozelandzkie), nie przyrastajace na grubos¢. Liscie, zwykle
za mlodu w formie pastoralu, sa podzielone na charakterystyczne blaszki. Podziemna
todyga to kiacze, z ktérego wyrastajq korzenie.

Prézno szukaé legendarnego kwiatu paproci. Nigdy go nie znajdziemy! Wiedziat
o tym 17-letni Juliusz Stowacki, piszac (by¢ moze z zalem) w 1826 r.: ,,...Chcialem ci
kwiat paproci odda¢ w tym bukiecie — .../Niestety, kwiat ten szcz¢scia na ziemi nie ro-
$nie”. Jedynie ,w bajkach zakwita kwiatem co szcz¢scie przynosi/ w pelng dziwdw i cza-
réw nocke $wigtojaniska”, jak zapewnia pani Bogustawa Koczyba, poetka ze Szczawnicy.
Paprocie nie wytwarzaja kwiatéw, ani owocdw, poniewaz sg to rosliny zarodnikowe.
Na spodniej stronie lisci wyksztalcaja si¢ kupki zarodni, ostoniete niekiedy zawijka (in-
duzjum), delikatng ostonka tworzaca si¢ z tkanki liScia, w ktérych powstaja zarodniki,
czyli komérki rozrodeze, zdolne do wytworzenia nowego organizmu bez zaplodnienia.
Gdy $ciany zarodni pekaja, zarodniki wysypuja si¢ i sa roznoszone przez wiatr. Kietkuja
w przedrosla, na nich tworzg si¢ rodnie oraz plemnie. W obecnosci wody nastgpuje
zaplodnienie i powstaje zygota, ktdra rozwija si¢ w samodzielna rosling, zwang sporofi-
tem. Caly ten cykl, zwany przemiana pokolen, trwa kilka miesiecy.

Jak wspomniano, paprocie to tajemnicze rosliny, wiazace si¢ z réznego rodzaju
wierzeniami. W starozytno$ci papro¢ uwazano za znak niepewnosci i atrybut $wiata
podziemnego. Wedlug blogostawionej Hildegardy z Bingen (XII w.) $wietnie nadaje si¢
do egzorcyzmowania. Podobno tam gdzie rosnie, szatan ma mniejsza moc, rzadziej bija
pioruny i nie spada grad. Bywa tez papro¢ uwazana za symbol otwartosci, wyjatkowej
pokory oraz za posrednika miedzy ,,tym” a ,tamtym” $wiatem. Ponadto, sok z paproci
ma skutecznie wzmagaé madro$¢!

Szacuje sig, ze na $wiecie jest od 10 do 12 tysigcy gatunkéw paproci, a w Polsce ok.
60. Nielatwo okresli¢ ich doktadna liczbg, poniewaz systematyka tej grupy roslin jest
skomplikowana i wciaz si¢ zmienia.

Jedna z najpospolitszych u nas paproci jest paprotka zwyczajna (Polypodium vulga-
re). Nazwa Polypodium wywodzi si¢ z greki. Poljs — znaczy liczny, wielokrotny, a pddion
— ndzka. By¢ moze od ksztaltu listkéw (odcinkéw II rzedu), ktéry kojarzy sig z zarysem
ludzkiej stopy? Spotykana na calym obszarze Polski, w gérach siega po pigtro kosodrze-
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Paprotka zwyczajna (foto R. Kosina)

winy. Ro$nie w lasach, szczelinach ocienionych skal, muréw, niekiedy na pniach drzew.
Jest to roslina wieloletnia o jasnobrunatnych klaczach, pokrytych tuskami i bliznami po
zaschnietych lisciach. Zimozielone, dlugoogonkowe liscie o blaszkach pojedynczo pie-
rzasto wcinanych, osiagajace nawet do 40 cm, rozmieszczone sa na ktaczach w dwéch
szeregach. Po spodniej ich stronie powstajg okragle kupki zarodni, bez zawijki. Zarod-
niki pojawiaja si¢ w sierpniu i wrzesniu.

Paprotka zwyczajna wraz z wieloma innymi gatunkami paproci (np. dtugosz kré-
lewski, nasi¢zrzat pospolity) jest objeta ochrong $cista, poniewaz zbyt intensywny jej
zbiér spowodowat zanikanie gatunku na wielu stanowiskach.

W Pieninach z pewnoscia ja spotkamy, gdyz paprotka jest tutaj rosling rozpo-
wszechniong. Weiska si¢ w szczeliny lub sadowi u podnéza blokéw skalnych i starych
drzew, niekiedy takze na murach. Spotykana jest w kamienistych buczynach, w lasach
jaworowych i sosnowych. W literaturze botanicznej podawana byla z tych terenéw
juz z koficem XIX w., zaréwno z zachodniej (np. Czorsztyn, Macelowa) i centralnej
(np. Sokolica, Trzy Korony) czgéci masywu pieniriskiego, jak tez z Matych Pienin (np.
Wysoka, Jarmuta). Po stronie stowackiej podawana m.in. z Haligowskich Skal, Golicy
i Aksamitki.

Nie taka ona jednak zwyczajna, jakby sugerowala nazwa! Przede wszystkim jest
roéling lecznicza. Zawiera olejek eteryczny, gorycze i saponozydy. Stosowana jest jako
$rodek wykrztusny i moczopedny w przewleklych zapaleniach nerek oraz w schorze-
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niach woreczka zélciowego. Bywala tez
uzywana (np. jako herbata) jako $rodek
przeczyszczajacy 1 przeciw robakom.
Charakteryzuje si¢ jeszcze jedna cechg
— ma stodkie kiacza. A to dzigki oslady-
nie (z grupy saponozydéw), ktéra jest
bidesmozydem i jedna z najstodszych
substangji, blisko 300 razy stodsza od sa-
charozy! Zapewne dlatego nosi ludowa

nazwe — stodyczka. Wzmianki o spozy-

Paprotka zwyczajna — li§¢ z zarodnikami
(foto W. Paul)

waniu paprotki pochodza przede wszyst-
kim z potudnia Polski, gléwnie z Karpat
(przewaznie z Podhala i Beskidéw). Okazuje si¢, bowiem, ze surowe klacza jadali nie-
gdys$ do$¢ powszechnie pasterze i... dzieci. Ich smak okreslano czasami jako ,metalicz-
ny”. Stosunkowo niedawno, podczas II wojny $wiatowej bywalo, ze suszonego klacza
uzywano do stodzenia napojéw. Prawdopodobnie w pierwszej potowie XIX w. miesz-
karicy okolic Jasta zbierali je w celach zarobkowych. We wsiach pod Babig Géra, jeszcze
w okresie migdzywojennym, t¢ wydobyta spod ziemi stodycz, zawinigta w szmatke,
dawano niemowl¢tom do ssania wierzac, ze zapewni to dziecku zdrowie i uchroni je od
czaréw. Skoro mowa o sprawach niezwyklych, warto wspomnie¢, ze Bogusz Steczyriski
w swoim poemacie Zatry (1860 r.) wymienia paprotke, jako pozywienie lesnych bo-
ginek: , pokazuje si¢ czasem grozno i obrzydto/ kobieta Dziwozona, Podhalan straszy-
dlo,/ ...Ona noca wybiega na cieplejsze hale,/ i zywi si¢ Stodyczka...” Za$ wedlug jednej
z legend, to wlasnie paprotkowe klacze zaspokoito gtéd malego Jezusa podczas ucieczki
Swietej Rodziny do Egiptu.

Szanujmy wigc zwyczajng pozornie paprotke, nie zrywajmy bezmyslnie. Chyba,
ze... opanuje nas wprost nieprzeparta che¢ zakosztowania tej naturalnej podziemnej
stodyczy.
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W Dolinie Biatej Wody w Malych Pieninach (malowat Janusz Tybur)

Dar z nieba

Rodzaj jemiota (Viscum) nalezacy do rodziny gazewnikowatych liczy ok. 70 gatun-
kéw, rozpowszechnionych na obydwu pétkulach w strefach umiarkowanej i cieplej.
W Europie jest to roslina o szerokim zasi¢gu, dochodzaca na péinocy po Skandynawie.
Na wschodzie obszar jej rozciaga si¢ daleko poza nasz kontynent, az po wyspy japoni-
skie, a na poludnie — po Afryke péinocna. Najwyzej polozone stanowiska, 2000 m
n.p.m, w gérach europejskich znajduja si¢ w Alpach. Duza ekspansje¢ wykazuje w Ame-
ryce Pétnocnej, dokad zostala sprowadzona przed ponad 100 laty.

Pierwsze dane o wystgpowaniu jemioty w Polsce pochodza z korica XVI w. Mimo ze od
bardzo dawna prowadzone s3 w naszym kraju réznorakie intensywne badania nad jemiota,
botanicy wciaz nie moga odpowiedzie¢ na pytanie: czy w Polsce ro$nie jeden gatunek jemio-
Yy (Viscum album) dzielacy si¢ na podgatunki, czy tez gatunkéw jest wigeej? Obecnie przy-
jeto, ze mamy jeden gatunek, podzielony si¢ na trzy podgatunki (ktére jeszcze do niedawna
mialy status odrgbnych gatunkéw): jemiole pospolita typowa, rozpierzchla i jodtowa.

Wspélezesnie najwicksza liczbe stanowisk posiada podgatunek jemioly pospolitej
typowej. Wiele ich znajduje si¢ na terenach wiejskich i miejskich, gdzie skupiajg si¢
ptaki, biorace aktywny lub bierny udzial w rozsiewaniu jemioly i gdzie jest wigksza
koncentracja CO, i wyzsza temperatura, co sprzyja wydajniejszej asymilacji i szybsze-
mu kietkowaniu nasion jemioly.

Jemiota rozpierzchta, chociaz rzadko spotykana na potudniu kraju, jest jednak réw-
niez do$¢ rozpowszechniona i osiaga u nas pétnocna granicg swego rozmieszczenia.

Natomiast stanowiska najrzadziej w Polsce spotykanej jemioly jodlowej, skupione
sa przede wszystkim w potudniowej czgsci kraju, a takie w gérach, m.in. w Pieninach.
Rosnie tutaj jednak dos¢ rzadko, przede wszystkim w Pieninach Centralnych (np. Baj-
kéw Gron, Polana Kurnikéwka, czy Grédek), a tylko wyjatkowo w Zachodnich (np.
miedzy Szopka a Macelakiem), dochodzac do wysokosci 700-800 m n.p.m (warto
byloby potwierdzi¢ aktualnos¢ tych danych).

Jest to pélpasozytniczy krzew zimozielony, rosnacy na galeziach i pniach drzew.
Osobniki jemioly, rozrastajac si¢ pétkoliscie osiagaja do 1 m $rednicy. Kontrowersyjny
jest problem, czy jemiota posiada korzer. Na ogét odrzuca si¢ ten poglad, traktujac
wytwarzane przez jemiole ssawki jako organy pochodzenia pedowego. Jemiota pobiera
nimi wodg i sole mineralne. Najwiecej jest zywicieli podgatunku typowego — blisko
120 gatunkdéw drzew i krzew6éw! Najczgdciej sg to: lipa drobnolistna, brzoza brodaw-
kowata i klon pospolity. Jemiota rozpierzchla najchetniej opanowuje sosng, rzadziej jo-
dfe, a tylko sporadycznie drzewa lisciaste. Natomiast jemiota jodlowa, jak sama nazwa
wskazuje, najlepiej czuje si¢ na jodle pospolite;.
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Jemiota pospolita owocujaca (foto W. Paul)

Kwitnie od lutego/marca do kwietnia. Jest rosling dwupienna, co oznacza, ze na
jednym krzaczku znajdziemy tylko kwiaty meskie, a na innym — zeniskie. Prawdopo-
dobnie jest to rolina zaréwno wiatro-, jak i owadopylna (dyskusja na ten temat trwa
przez blisko dwa stulecia!).

Jak powiada przystowie ,bez jemioty roczek goly”, totez przed koricem roku, zwlasz-
cza za$ podczas Swiat Bozego Narodzenia i Nowego Roku, krzewinka ta powinna sie
znalez¢ w kazdym domu. Sa po temu co najmniej dwa wazne powody. Po pierwsze,
galazki jemioly wieszane w domach przy suficie lub nad drzwiami nie tylko ozywiajg
mieszkanie swa zielenia, ale majg przynies¢ domowi szczgécie w calym nadchodzacym
roku. Zwyczaj ten prawdopodobnie narodzit si¢ w dawnych czasach w krajach nor-
dyckich. Wierzono wéwczas, ze jemiota nie tylko zapewnia w domu zgodg, milos¢
i szczgscie, ale takze chroni przed wszelkiego rodzaju urokami i odpedza demony. Po
drugie, pod jemiota mozna bezkarnie kras¢ catusy (sadze, ze nie tylko panowie paniom,
ale i vice versa)! Ten zwyczaj wywodzi si¢ przypuszczalnie z XVII-wiecznej Anglii. Po
kazdym pocalunku mezczyzna obrywal jeden owoc, a gdy zerwat ostatni miat otrzyma¢
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dar ptodnosci. Wigzalo si¢ to z wiarg, ze owoce jemioly, biale i lepkie sg pokryte boskim
nasieniem. Niestety, gdy koniczg si¢ jagody, koricza si¢ i pocatunki! W XIX w., w Polsce,
w niektérych okolicach istnialo na wsiach przekonanie, ze kiedy pod jemiola stanie
para mlodych ludzi, wkrétce zawra slub.

Preparaty z jemioly maja tez pewne znaczenie w medycynie przy leczeniu réznych
chordb (np. nadcis$nienia, zaburzeniach ukladu krazenia, miazdzycy), takze i nowotwo-
rowych. W medycynie ludowej jemiota stosowana byta do leczenia plasawicy, a takze
wrzoddéw i bezptodnosci, zwlaszcza zebrana z wierzby. Trzeba by¢ jednak bardzo ostroz-
nym, nie leczy¢ si¢ na wlasna reke, bo moze to przynies¢ wiecej szkéd, niz korzysci.

Celtyccy druidzi wierzyli, ze jemiota jest darem nieba i dlatego rosnie na drzewach.
Symbolizuje pojednanie Boga z grzeszna ludzkoscia, faczac to, co niebiariskie z tym,
co ziemskie. Symbolizuje tez wybaczenie, skruche i zgode. O tej symbolice warto pa-
mictaé szczegblnie w picknym grudniowo-styczniowym okresie $wigtecznym, kiedy
powinna otacza¢ nas radosna atmosfera, a ludzie winni by¢ dobrzy i zyczliwi.
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Dajq znak do wsiadania na gotowe todzie,
By powierzyc swe zycie dunajcowej wodzie;
[...]

Lodzie plynagc parami za strumienia lotem,
Chwiejqg sie kotysane balwanow zawrotem;
Niekiedy uderzajqc o ukryte skaty,

Cisng sie na zakrecie w batwanow zawaty,
Gdzie opoki wynioste, zblizone do siebie,
Zakrywajq blask ognia 1 gwiazdy na niebie;
[...]

A goscie, gdy niepewnq zegluge przebedq,

I na brzegu w Szczawnicy szczesliwie wysiedq,
Ilez wowczas radosct z ich piersi wytryska [...]

Tatry. W dwudziestu czterech obrazach.
Bogusz Z. Steczynski (reprint), 1997

Alpejski przybteda

Warto wybrad si¢ na spacer wygodna droga, biegnaca od parkingu znajdujacego si¢ koto
wejécia do wawozu Homole, w kierunku szerokiego grzbietu Durbaszki, jednego ze szczytow
Malych Pienin. Ten nie znakowany szlak prowadzi pod gére fagodnymi zakosami, totez bez
specjalnego zmeczenia, w niespelna godzing osiaga si¢ rozlegle durbaszkowe hale. Po drodze
jest jednak schronisko, gdzie mozna si¢ nie tylko posili¢ i odpoczag, ale réwniez i ucieszy¢
oczy niezwykla w tych stronach rosling, rosnaca w tamtejszym niewielkim ogrédku.

To mikotajek alpejski (Eryngium alpinum), ktéry z natury nie wystgpuje w Polsce,
a tym samym takze w Pieninach. Jest bylina, osiagajaca 60—70 cm wysokosci. Ma sta-
lowoniebieskie, kolczaste liscie, o dlugosci dochodzacej nawet do 15 c¢m, rozgalezione
todygi i gléwkowate kwiatostany. To bardzo dekoracyjna roslina, szczegélnie podsadki
(czyli liscie, z katéw kedrych wyrastajg kwiatostany lub gatazki kwiatostanéw), tworza-
ce migkko kolczasta kryze wokdt walcowatych gléwek kwiatostanu. Gatunek ten, ze

wzgledu na niezwykla barwe, zwany jest przez ogrodnikéw ,metalicznym kwiatem”.

]
A

Mikolajek alpejski kwitnacy (foto L. Frey)
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Mikotajek alpejski owocujacy (foto L. Frey)

Rodzaj Eryngium liczacy ok. 230 gatunkéw, jest kosmopolityczny, lecz centrum
jego réznorodnosci znajduje si¢ w Potudniowej Ameryce. Nazwa Eryngium byla uzy-
wana juz w IV w. przed Chrystusem, przez starozytnego filozofa Teofrasta, ,0jca bo-
taniki”, jak zwyklo si¢ go nazywa¢. Co ciekawe, jest to stowo o greckim rodowodzie.
Pochodzi od ererigomai, co mozna przettumaczy¢ jako... ,,odbija mi si¢, bekam™!! Praw-
dopodobnie wiazalo si¢ to z zastosowaniem niektérych gatunkéw jako srodka przeciw
wzdgciom. Warto w tym miejscu nadmienié, ze korzenie niektérych gatunkéw sg uzy-
wane jako warzywa. W rodzinie Apiaceae czyli selerowatych (chociaz czgsciej uzywa sie
tradycyjnej polskiej nazwy — baldaszkowate), do ktérej jest zaliczany pod wzgledem
taksonomicznym, to najwickszy rodzaj, jednoczesnie przysparzajacy najwiccej klopo-
tow systematykom roslin.

W Polsce wystepuja cztery gatunki: mikolajek polny rosnacy na nielicznych stano-
wiskach na zachodzie kraju, blisko granicy z Niemcami, przewaznie na siedliskach na-
turalnych, a w potudniowej czgéci kraju, na wyzynach, na siedliskach synantropijnych,
przy czym na do$¢ sporej liczbie stanowisk, by¢ moze juz wyginal. Uwazany jest za
antropofita, a wigc za gatunek obcego pochodzenia. Rosnie zwykle na siedliskach wtér-
nych, sztucznych, powstalych w wyniku dzialalnosci cztowieka, rzadziej na siedliskach
p6inaturalnych i naturalnych. Stopiei zadomowienia antropofita moze si¢ zmieniaé
i na przyklad gatunek zadomowiony poczatkowo na siedliskach antropogenicznych,
moze z czasem przenikaé do siedlisk pétnaturalnych i naturalnych.
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Dwa inne gatunki, rosnace u nas w naturze, to mikolajek plaskolistny, spotykany
szczegdlnie wzdhuz Wisty i Odry, jak tez na wschodzie kraju oraz — bedacy symbolem
polskiego wybrzeza Baltyku — mikotajek nadmorski (gatunek chroniony), wystepujacy
wylacznie na wydmach.

Nasz bohater, czyli mikotajek alpejski, zostat opisany i podany w literaturze bota-
nicznej przez samego wielkiego Linneusza, w dziele Species plantarum w 1753 r. Wy-
stepuje z natury w Alpach (gdzie jest chroniony), na pastwiskach i halach, w Jurze oraz
w goérach péinocno-zachodniej czgsci Batkanéw. Jest podawany z Austrii, Czech, Sho-
wacji, Francji, Szwajcarii, Italii i krajéw bylej Jugostawii. W niekt6rych z tych paristw
zostal wpisany na listg gatunkéw zagrozonych. Ze wzgledu na swéj interesujacy wyglad
byt uprawiany w Europie juz pono¢ od XVI wieku.

W Polsce nie odnotowano jego wystgpowania w stanie naturalnym, aczkolwiek
w tzw. kluczu do oznaczania roslin, Rosliny polskie, znalazta si¢ do$¢ tajemnicza wzmian-
ka, ze byl podawany z Tatr polskich. Jednakze, w latach pézniejszych informadji tej nie
potwierdzono.

Jest to zatem obcy element naszej flory. Najczgsciej uprawiany w ogrodach, ze
wzgledu na swa niewatpliwa urode. Rosliny obcego pochodzenia okreslane s3 mianem
~wiéczegéw”, ,nowych nabytkéw”, ,przybyszéw” i ,przybledéw”, a nawet, w szcze-
gblnych przypadkach — bardzo groznie — ,najezdzcéw”. Zdarza sig, ze obcy przybysze
,uciekaja’ z uprawy, czgsto wkraczaja szybko i masowo na nowe terytorium i stajg si¢
(w dos¢ krétkim czasie) bardzo uciazliwi dla rodzimej flory (nierzadko dzigki cztowie-
kowi).

Nalezy bacznie obserwowad, czy mikotajek alpejski nie zechce aby umknad z upra-
wy i sta¢ si¢ roslina... inwazyjna, podobnie jak np. niebezpieczny dla ludzi (powodujacy
grozne oparzenia), barszcz sosnowskiego czy rdestowiec ostrokonczysty, zwickszajacy
w Polsce liczbe stanowisk w niestychanie szybkim tempie.

Mimo ze mikolajek jako roglina miododajna, czgsto jest odwiedzany i zapylany
przez pszczoly, nie wytwarza zbyt wielu nasion. Do tego sa one rozsiewane na niewiel-
kie odleglosci, co wplywa hamujaco na jego ekspansje. Z drugiej strony, jest mato wy-
magajacy co do gleby, odporny na susz¢ i dobrze ro$nie w pelnym storicu. Dlatego nie
mozna catkowicie wykluczy¢ podjecia przez niego wedréwki na terenie Malych Pienin.
Z jakim skutkiem dla flory miejscowej?
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Sokolica, matka Pienin — widok znad Le$nicy (Stowacja) (foto L. Frey)

Grozny przybysz z Japonii

»Widmo krazy po Europie, widmo komunizmu”! Dojrzalym czytelnikom nie jest
obcy ten cytat, pierwsze zdanie rozpoczynajace (nie)stawnej pamieci dzieto pana Karola
Marksa — Manifest komunistyczny. Nie bez przyczyny zostal on przywolany przy okazji
opowiesci o pewnej niezwykle ekspansywnej roslinie, ktéra jak przystowiowe widmo
krazy po kontynencie, a takze po naszym kraju i straszy. Mowa o rdestowcu, zwanym
tez rdestem ostrokoriczystym (w Polsce nosi nazwe laciiska — Reynoutria japonica, cho-
ciaz uzywana jest tez nazwa — Fallopia japonica), nalezacym do rodziny rdestowatych.

To trwala bylina, silnie si¢ rozgaleziajaca, podobna z pokroju do krzewu o tuko-
wato wygietych, a pustych w $rodku todygach, wygladajacych jak pedy bambusa. Za-
pewne z tego powodu zwany jest w niektérych krajach ,japoriskim” (,Japanese”) lub
»meksykariskim bambusem” (,Mexican bamboo”), chociaz, jako zywo, nie jest wcale
krewnym tej wielkiej trawy. Natomiast bardziej odpowiednia dla niego jest, spotykana
czasami, nazwa ,Donkey rhubarb”, co znaczy ,0dli rabarbar”. Po pierwsze dlatego, ze
jego mlode pedy przypominaja wlasnie rabarbar (Rbeum rhaponticum), a po drugie,
wspomniane warzywo jest spokrewnione z rdestowcem, gdyz nalezy do tej samej ro-
dziny. Dlaczego jednak “osli”? Poniewaz ten kto usituje go zjes¢ sadzac, ze to rabarbar,
jest... glupi jak osiol. Rdestowiec ma liscie dtugie, nawet do 15 cm, o prosto ucigtej
nasadzie, a zaostrzone na korcach, za$ kwiaty niezbyt efektowne, drobne, zielonkawo-
biale, zebrane w wiechowaty kwiatostan. Kwitnie od sierpnia do wrze$nia.

Rozprzestrzenia sig, bardzo skutecznie, gléwnie wegetatywnie, ale takze poprzez
nasiona (drobnych rozmiaréw), zwykle roznoszone przez wodg. Ten grozny, jak si¢ po-
tem mialo okaza¢, najezdzca siedzial sobie spokojnie i nikomu nie wadzil przez dlugie
wieki w dalekiej Azji — w Japonii, Korei, na Taiwanie i w pétnocnych Chinach, porasta-
jac przewaznie wilgotne, otwarte tereny na zboczach wzgérz i gér, o réznych glebach,
nawet pochodzenia wulkanicznego.

Tak bylo do czasu, kiedy lekarz niemiecki Filip von Siebold (interesujacy si¢ réw-
niez botanika), wracajac z Japonii, gdzie w latach 1823-1829 wprowadzat tubylcéw
w tajniki zachodniej medycyny, przywidzt ten gatunek do Europy, jako rodling deko-
racyjna. Warto wspomnie¢, ze von Siebold przywiézt do Europy takze inne rodliny
egzotyczne, m.in. znane dobrze z ogrodéw — hoste i hortensjg. W 1847 r. rdestowiec
ostrokoriczysty otrzymal nawet ztoty medal Towarzystwa Rolniczego i Ogrodniczego
w Utrechcie, jako najbardziej interesujacy ozdobny gatunek roku, a niedlugo potem
znalazl sie w handlu.

No i zaczglo si¢! Nasz psotny rdest ochoczo i skutecznie poczat ucieka¢ z ogrodéw
i zajmowac siedliska okreslane jako antropogeniczne, jak np. przydroza, nasypy kole-
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Rdestowiec ostrokoniczysty (foto L. Frey)

jowe, ale takze pobocza rowéw oraz brzegi wigkszych i mniejszych ciekéw wodnych.
Najwczesniejsze wypadki ,ucieczki” z uprawy podano z Niemiec (z terenéw Ruhry)
i Wielkiej Brytanii (z Walii). Obecnie w obydwu tych krajach uwazany jest za gatu-
nek inwazyjny, takze na siedliskach naturalnych i péinaturalnych. Ponadto ma liczne
stanowiska w wielu europejskich krajach, zwlaszcza w pétnocnej i centralnej czgéci
kontynentu. Oprécz Europy odnotowano go w Kanadzie, USA, na Nowej Zelandii i w
niektérych czesciach Australii.

Pierwsze stanowiska rdestowca w Polsce zostaly podane najpierw z Gniezna
w 1882 r., a nastepnie z Wroclawia i z Darzlubia nad Baltykiem (obydwa w roku
1893). Z poczatkiem XX w. odnotowano go z kilkunastu stanowisk ze Slaska Dolnego
i Gérnego. W 1960 r. liczba stanowisk przekroczyta 300, zas obecnie wynosi ponad
3000 i niewatpliwie bedzie nadal wzrasta¢. Najwigksza ich koncentracja wystepuje na
péinocno-zachodnich i potudniowych obszarach kraju. W Tatrach dotarl nawet na
wysoko$¢ 1000 m n.p.m.

Czy w takim razie mozna go spotka¢ w Pieninach? Okazuje si¢, ze zawedrowal tak-
ze i tutaj! Kiedy w 1981 r. ukazalo si¢ opracowanie flory tej grupy gérskiej, autorstwa
profesora Kazimierza Zarzyckiego, znalazta si¢ w nim tylko niewielka wzmianka o rde-
stowcu ostrokoriczystym. Zostal wtedy odnotowany (zreszta pod nazwa Polygonum
cuspidatum) w Sromowcach Wyznich, ,w ogrédku, pod murem i przy plocie”. W tym
tez czasie oraz pézniej (1996 r.), obserwowany byl takie w zaroslach na Réwience.
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Tymczasem dzisiaj mozna go zobaczy¢ rozpierajacego si¢ bezwstydnie w réznych miej-
scach, nawet w sercu Pienin — w przelomie Dunajca! Co gorsza, najwidoczniej czuje si¢
tam bardzo dobrze. Usadowil si¢ tez m.in. nad brzegiem rzeki, pomig¢dzy pawilonem
Pieniriskiego Parku Narodowego a schroniskiem ,,Orlica”.

Z rdestowcem japoniskim lepiej nie wchodzi¢ w blizsza komitywe. Przekonali sig
o tym dziatkowicze, ktdrzy sadzili ten gatunek jako ciekawostke. Potem z przerazeniem
stwierdzali, ze trudno go wypleni¢ gdyz ma silnie rozwiniety system korzeniowy. Co
prawda, jest pono¢ wrazliwy na wezesnowiosenne przymrozki, ale po ich ustapieniu
odnawia si¢ szybko, dzigki nowo wyrastajacym pedom. Natomiast przymrozki jesienne
niszcza pedy dos¢ skutecznie, ktore si¢ nie odnawiaja i roslina przechodzi w stan zimo-
wego spoczynku.

W Polsce wystgpuja jeszcze dwa inne rdestowce: sachaliiski (ktérego ojczyzna jest
Azja Wschodnia, m.in. wyspa Sachalin), o wiele rzadszy od japoniskiego oraz rdesto-
wiec posredni, bedacy mieszaicem obydwu wymienionych gatunkéw, a keérego roz-
mieszczenie w naszym kraju nie jest jeszcze dostatecznie poznane. Okazuje si¢, ze mie-
szaniec jest nieodrodnym potomkiem rdestowca japonskiego! Panoszy si¢ podobnie jak
gatunek rodzicielski, a nawet niekiedy przewyzsza go ekspansywnoscia.

Tak wigc, rdestowiec japoriski w pelni wykorzystuje szanse rozwoju dane mu nie-
$wiadomie przez czlowieka. Na obszarach przyrody chronionej, jakim jest Pieninski
Park Narodowy, uwazany jest za niepozadana ro$ling inwazyjna, poniewaz wypiera ro-
dzime gatunki. Dlatego powinien by¢ stamtad usuwany!
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Straszny Potok w Pieninach (rysowat Stanistaw Gérecki)

Grusza czy wierzba?

W Szczawnicy, w Parku Gérnym, przy deptaku biegnacym obok dawnego bu-
dynku sanatorium ,Swierki”, prawie naprzeciw figury Matki Bozej, roénie przedziwne
drzewko, przez wiele 0s6b uwazane za wierzbg. Moze trochg dziwna, ale jednak wierz-
be! Jednakze nie jest to wierzba, ale grusza, aczkolwiek majaca w nazwie ,,co§” wierzbo-
wego, a mianowicie — liscie. To grusza wierzbolistna (faciriska nazwa — Pyrus salicifolia).
Skad si¢ wzicla, nie wiadomo. Faktem jest, Ze musiata tu rosna¢ jeszcze dlugo przed
1978 r., bowiem wlasnie wtedy zostata uznana decyzja wojewody sadeckiego, z dnia 30
pazdziernika, za pomnik przyrody prawem chroniony!

Kto$ nazwal to drzewo ,,gruszka na wierzbie”, co spowodowalo, ze rozpowszechnit
si¢ poglad, iz powstalo przez zaszczepienie gruszy na wierzbie. Co gorsza, w 1970 r.
w powaznym i cenionym czasopi§mie przyrodniczym , Wszechs§wiat” pojawila si¢ no-
tatka, w ktérej takze przedstawiono grusze wierzbolistna jako wynik zaszczepienia gru-
szy na wierzbie. Balamutny tekst zostal rozpowszechniony w owym czasie przez zadna
sensacji pras¢ codzienna. Na szczescie, t¢ oczywista bzdure, zdementowaly niekwestio-
nowane autorytety z dziedziny dendrologii czy sadownictwa, jak profesorowie Bugata
i Pieniazek.

Gruszki na wierzbie! Ten zwrot, czy juz nawet raczej przystowie, zakorzenit si¢ w je-
zyku codziennym, stajac si¢ catkiem shusznie symbolem czegos nieosiagalnego, ztud-
nych marzen, niedorzecznych dazeri, obietnic bez pokrycia (,,obiecywaé komu gruszki
na wierzbie”).

Grusze naleza do rodziny rézowatych (Rosaceae), ktéra obejmuje zaréwno drze-
wa i krzewy, jak i rosliny zielne. Naleza do niej tak wydawaloby si¢ rézne roéliny, jak
grusze, jablonie, maliny, réze, truskawki czy poziomki. Natomiast wierzby zalicza si¢
do rodziny wierzbowatych (Salicaceae), ktéra w systemie roslin jest bardzo odlegta od
rézowatych. Krzyzowanie, jak i szczepienie przedstawicieli tych rodzin jest niemozliwe.
Natomiast zaréwno grusze, jak i wierzby mozna krzyzowac (i szczepi¢) migdzy soba,
czego najlepszym dowodem sg czgsto wystgpujace w przyrodzie mieszarice w obrebie
rodzaju Salix (wierzba).

Na $wiecie jest ok. 60 gatunkdéw grusz. Interesujace, ze dziko rosnace nie s3 zna-
ne w Ameryce Pélnocnej! Centrum wystgpowania rodzaju Pyrus (grusza), do ktdrego
nalezy tez grusza wierzbolistna, znajduje si¢ w suchych i cieptych obszarach Kaukazu,
Malej Azji, jak tez na Batkanach. Drugim osrodkiem wystgpowania wielu gatunkéw
grusz sa Chiny oraz rejony Azji Srodkowej. W Polsce wystepuje tylko jeden gatunek
dziko rosnacy — grusza polna (zwana tez — dzika lub ulegatka) oraz kilka gatunkéw
uprawianych.
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Grusza wierzbolistna zostala opisana przez niemieckiego botanika, Petera Simona
von Pallas, zyjacego na przefomie XVIII i XIX w. W naturze wystgpuje na Kaukazie,
w Azerbejdzanie, Armenii i czg$ciowo Gruzji. Podawana jest takze z Iranu i pétnocno-
wschodniej Turcji. Gdyby$my wigc spojrzeli na jej rozmieszczenie na mapie, zobaczyli-
bysmy, ze obszar ten zawarty jest w zasadzie pomigdzy Morzem Czarnym a Kaspijskim.
W swojej ojczyznie ro$nie najczesciej na suchych, kamienistych zboczach gérskich,
w przedziale wysokosciowym od 300 do 1800 m n.p.m., niekiedy tez w dolinach rzek.
Odporna na suszg i na niskie temperatury, o matych wymaganiach w stosunku do gle-
by, przybiera posta¢ niewysokiego drzewa (najwyzej do 8—10 m wysokosci) o szerokiej
regularnej koronie, czg¢sto ze zwisajacymi galeziami, co upodabnia ja do wierzby placza-
cej. Liscie ma waskie, lancetowate, osadzone na krétkim ogonku, pokryte (podobnie
jak pedy) srebrzystoszarym, przylegajacym owlosieniem. Zakwita z poczatkiem maja.
Biale kwiaty (zapylane przez owady) zebrane w peczki po kilka, osadzone sa réwniez
na srebrzystoszaro owlosionych szyputkach. We wrzesniu i z poczatkiem pazdziernika
zawiazujg si¢ owoce; drobne, okraglawe, poczatkowo ciemnozielone, potem zétknace

Grusza wierzbolistna (foto L. Frey)
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Grusza wierzbolistna z owockami (foto L. Frey)

i brazowiejace, o miazszu do§¢ twardym, kwasno-stodkim, raczej niesmacznym. Po
opadnigciu z drzewa, brazowieja, podobno staja si¢ migkkie i tracg cierpki smak.

Ten interesujacy gatunek jest znany z uprawy w wielu krajach Europy, dokad zo-
stal sprowadzony prawdopodobnie w XVIII w. W Polsce juz w XIX stuleciu drzewo
to bywalo sadzone jako ,dziw natury”. Obecnie, w naszym kraju nie ma zapewne zbyt
wielu okazéw gruszy wierzbolistnej. Znane z literatury i z doniesieri prasowych miej-
sca, gdzie mozna ja ogladad, to m.in.: Arboretum w Kérniku, miejski ogréd botaniczny
w Zabrzu, palmiarnia w Lodzi, Nowa Wie$§ Podgérna nad Wartg w gminie Milostaw,
czy Lubawka na Dolnym Slasku, przy polsko-czeskim przejéciu granicznym.

Grusza wierzbolistna to dla Szczawnicy cenna i wazna roélina nie tylko dlatego,
ze jest rzadkim w Polsce drzewem, a do tego pomnikiem przyrody i z tego wzgledu
powinno si¢ ja chronié. Trzeba tez wiedzie¢, ze zostala wpisana na ,czerwona list¢”
gatunkdéw zagrozonych Migdzynarodowej Unii Ochrony Przyrody, co dodatkowo pod-
nosi jej warto$¢ i atrakcyjno$¢! Zatem — kochajmy szczawnickie ,,gruszki na wierzbie”,
otaczajmy troskliwg opieka i strzezmy jak oka w glowie! Warto!
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Miasteczko Kroscienko przez Gorali zamieszkane lezy w uroczej do-
linie po obydwu stronach Dunajca. Przed wjazdem do miasteczka jest
miejsce jedno, niby to staw blotnisty, z kraju na tym miejscu sterczy
kilka kamient, miala stac karczma niegdys na tym miejscu, raz prze-
chodzil ksiqdz z Sw. Sakramentem do chorego, lecz nie chcieli poprze-
stac w tej chwili hulanki zebrani przy muzyce wiesniacy. Za kare za-
padta sie karczma, a jej miejsce wystgpita woda, ludzie zas zuchwali
przemienient zostali [...] w jaszczurki wodne. Z drugiej strony miasta
lezy przy Dunajcu kamien wielki, koto ktorego Zrodlo pickne bije, na
tym kamieniu przyptyneta tu wodqg z Wegier — podiug wiesci — Kune-
gunda sw. I spisata po nim laskq swq dotqd nie odczytane gloski.

Za miasteczkiem zaraz wznoszq sie wysokie gory [...] Pieninami
zwane. Te piekne gory tworzaq labirynt, sq w nich glebokie przepasci
1 doliny, to rowniny, na ktorych sie biale opoki w ksztaicie twierdz
zakamieniatych, jarzebing 1 kaling poroste wznoszq. Szczyt jeden naj-
wyzszy, noszqcy imie Sokotowej Gory [Sokolicy], z powodu iz sie na
jego wierzchotku sokoty gniezdzily, ma po jedwym boku las gesty, po
drugim zas nadzwyczajnie wysokq prostopadiq skate, koniczacq sie na
dnie rzeki.

[...] Wracajgc [...] wyszedlem na najwyzszq polane (rownina na
wierzchotku gory) Gor Pieniniskich. Widok najcudowniejszy sowicie
moje trudy nagrodzit [...]

Wyimki z podrdzy po Galicji w 1831 . Zegota Pauli,
Rozmaitosci (Iwowskie), 1835, nr 47-52.

Indeks polskich i tacinskich nazw gatunkowych

Aruncus sylvestris, 70

Asarum europaeum, 77,79
aster alpejski, 109-111

Aster alpinus, 109-110

aster gawedka, 109

aster solny, 109

babka lancetowata, 62

babka $rednia, 62

babka $wigtojariska, 61

babka zwyczajna, 61

barszcz Sosnowskiego, 131
Bellis perennis, 13

buk pospolity, 102

bulawnik wielkokwiatowy, 53
Chrysanthemum zawadzkii, 18
chryzantema Zawadzkiego, 18
Cirsium eriophorum, 94

cis pospolity, 97-99, 102
Colchicum autumnale, 117-118
Convallaria bifolia, 41
Convallaria trifolia, 41

Crepis Jacquinii, 22

dab szyputkowy, 102

Daphne mezereum, 37

debik o$mioplatkowy, 21-22
Dendranthema zawadzkii, 18
Dryas octopetala, 22

drzewo smocze, 102
dwulistnik muszy, 55
dziewigciornik blotny, 89-91
dziewigésit beztodygowy, 96
Eryngium alpinum, 129
Erysimum pieninicum, 57
eukaliptus krélewski, 101
Fallopia japonica, 133
Galanthus nivalis, 33

goryczka Klusjusza (g. krétkotodygowa), 29-30
goryczka kropkowana, 29-30
goryczka krzyiowa, 29-30
goryczka przezroczysta, 29-30
goryczka $niegowa, 29-30

goryczka trojesciowa, 29-31
goryczka waskolistna, 29-31
goryczka wiosenna, 29-31
grab pospolity, 102

grusza polna, 137

grusza wierzbolistna, 137-139
Hepatica nobilis, 45
Impatiens glandulifera, 107
Impatiens noli-tangere, 105
Impatiens parviflora, 106
jemiofa jodlowa, 125
jemiofa rozpierzchla, 125
jemiole pospolita typowa, 125
jodta pospolita, 102
judaszowiec wschodni, 113
konietlica alpejska, 21, 23
konwalia serduszkowa, 41
konwalia trzylistowa, 41
konwalijka dwulistna, 41-43
kopytnik pospolity, 7779
kostrzewa blada, 83
kukutka szerokolistna, 54
kupkéwka pospolita, 82
Laurus nobilis, 37

lilia bulwkowata, 73

lilia ztotogldw, 73-76
Lilium martagon, 73

lipa drobnolistna, 103

lipa szerokolistna, 103
Lunaria rediviva, 114
Maianthemum bifolium, 41
mamutowiec olbrzymi, 101
Melica transsilvanica, 85

miesiacznica (miesiecznica) trwata, 113-115

mikotajek alpejski, 129, 131
mikotajek nadmorski, 131
mikotajek plaskolistny, 131
mikotajek polny, 130
mniszek lekarski, 49

mniszek pienifski, 50-51

niecierpek drobnokwiatowy, 106
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niecierpek gruczotowaty, 107
niecierpek pospolity, 105
obuwik pospolity, 54

olsza szara, 103

ostrozen glowacz, 94-95
ostrozeni lancetowaty, 93
paprotka zwyczajna, 121-123
Parnassia palustris, 90
parzydlo lesne, 69-71
pepawa Jacquina, 21-22

perléwka jednokwiatowa, 85, 87

pertéwka kolorowa, 85
perléwka orzgsiona, 85

perféwka siedmiogrodzka, 83

perféwka siedmiogrodzka, 85-87

perléwka wyniosla, 85

perléwka zwista (jednostronna), 85

pierwiosnek bezlodygowy, 25

pierwiosnek Hallera (p. dtugokwiatowy), 25

pierwiosnek lekarski, 26
pierwiosnek tyszczak, 27
pierwiosnek malenki, 26
pierwiosnek omaczony, 25
pierwiosnek wyniosly, 26
Plantago lanceolata, 62
Plantago major, 61
Plantago media, 62
Polygonum cuspidatum, 134
Polypodium vulgare, 121
Primula elatior, 26

Primula vulgaris, 25
przylaszczka pospolita, 4548
przylaszczka trojanek, 45
pszonak drobnokwiatowy, 57
pszonak jastrzgbceolistny, 57
pszonak pannoriski, 57
pszonak pieninski, 57-59
pszonak Wahlenberga, 57
pszonak Wittmana, 57, 58
Pyrus salicifolia, 137
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rdestowiec ostrokoriczysty, 131, 133-134
rdestowiec posredni, 135
rdestowiec sachalinski, 135
Reynoutria japonica, 133
Rheum rhaponticum, 133
$mialek antarktyczny, 81
$niezyczka przebisnieg, 33-35
sosna ofcista, 101

sosna zwyczajna, 102

stoklosa polna, 83

stoklosa zytnia, 83

stokrotka pospolita, 14
storczyca kulista, 54

storczyk cuchnacy, 54
storczyk meski, 54

storczyk samiczy, 54

$wierk pospolity, 102
Taraxacum officinale, 49
Taraxacum pieninicum, 50
Taxus baccata, 97

Trisetum alpestre, 24

trzcinnik piaskowy, 81

Viscum album, 125
wawrzynek wilczelyko, 37-39
wiaz gérski, 102

wierzba iwa, 103

wierzba krucha, 103

wierzba placzaca, 138

zaraza czerwonawa, 65

zaraza galezista, 65, 66

zaraza Mayera, 66

zaraza niebieska, 65

zaraza ozankowa, 65

zaraza przytuliowa (z. pospolita), 65, 66
zaraza wielka, 65

zaraza z6tta, 66

zimowit jesienny, 117-119
zhociert Zawadzkiego, 18
zycica Inowa, 83

zycica roczna, 83

Szaleistwo czerwcowej faki pienifiskiej w Lesnicy na Stowacji

— widok na Sokolicg (foto W. Frey)



Ej !
Ziomio Pioninsko
t.od Boga mi dono
Ponad wsyckie inne
Tys umitowono
Nima takie nigdzie
Podobne do Ciebie
Bos Ty jest jak stonko
Smiejince na niebie
Zachwycos kozdego
Swojomi uroki
Przydajonc do tego
Przecudne widoki
Najerzone skolmi
Zryte wowozomi
Umojone wsycko
Kwietnomi tonkomi

Motyw pienifiski — witraz
(wykonala Jolanta Gladyszewska-Tybur)

Wysoko na niebie

Ptoski wyspiywujo

Na dole w potoku

Ryby zas tojcojo
Motyl do stonecka
Skrzydta se prostuje
Tu ctowiek jak wiater
Slebodny sie cuje

Tuf sie na cie rodzil

Tu mi zy¢ przychodzi

Tu na Ciebie ptywom

W milosci — jak w todzi
Tu jak Bog pozwoli
Jak Jego tochota
Kiedy sie dni spetnio
Dokonom zywota

Ziomia pionisisko
Andrzej Dziedzina Wiwer



